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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdéldvaci program pro zékladni vzdélavani "Zdravé 8kola pro viechny'
&.j.: Z5aMSM 224/09
MOTIVACNI NAZEV: ,Zdrava $kola pro viechny”

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a MateFska $kola Myslibofice

ADRESA SKOLY: ¢&. p. 170, 675 60 Myslibofice

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Libu$e Davidova

KONTAKT: e-mail: kancelar@zsmysliborice.cz, web: www.zsmysliborice.cz
IC: 70279993

RED-1ZO: 600122034

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Pavel Novacek

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Myslibofice
ADRESA ZRIZOVATELE: ¢&. p. 14, 675 60 Myslibofice
KONTAKTY:

568 864 323
obec@mysliborice.cz

www.mysliborice.eu

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2021
VERZE SVP: 7

CiSLO JEDNACI: ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 23. 6. 2021
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 25. 8. 2021



http://www.mysliborice.eu/
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Mgr. LibuSe Davidova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Matet'skd skola Myslibofice je Skola pIné organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do
9. roéniku. Skola se Fadi svym poctem 74k mezi stfedné velké $koly. Soucasti gkoly je zakladni $kola,

materskd Skola, Skolni druzina a skolni jidelna.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji obce Myslibofice, ktera leZi jihovychodné od mésta Trebi¢. Spada do

Ceskomoravské vrchoviny a do ekologického mikroregionu Rokytna.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalenéj$iho okoli. Pro pFepravu do $koly nejéasté&ji cestuji p&sky
a vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navétévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich pfisluinikd. Skola je
také oteviend 73akim se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami a 7akdm nadanym. Zaci jsou
integrovani v bézné tridé. Vzdélavaji se dle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a stupné
podplrného opatieni. Vzdélavani probiha bud podle SVP nebo dle RVP ZV - minimalni doporuéena

Uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v rdmci podplirnych opatfeni.
2.4 Podminky Skoly

Skola se skladda ze dvou neprovazanych budov, ve venkovnim aredlu se nachdzi sportovni hrists,
pfirodni zahrada s pfirodni u¢ebnou a arboretum. Bezbariérovy pfistup neni zajistén. Vyucovani
probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky. Skola je zafazena do sité zdravych

Skol.

Pro traveni volného ¢asu je k dispozici zahrada, h¥i§té, vystavni sél a vyhrazena uéebna. Zakdm jsou
k dispozici Satny se Satnimi skrinkami.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: ICT, praktické vyu€ovéni, télocviéna, vytvarna
vychova, pfirodovédna ucebna pro vyuku fyziky, chemie a pfirodopisu a viceucelova ucebna, ktera
je vyuzivana pro vyuku hudebni vychovy a dalSich pfedmétd a jako skolni knihovna. V uéebnach na
1. stupni a ve vicelcelové a pfirodovédné ucebné jsou umistény interaktivni tabule. Dale skola
poskytuje zaklm mozZnost pro pfipojeni k internetu a vyuZzit 42 pracovnich stanicve
specializovanych ucebnach. Bezdratové pfipojeni k internetu je v celé Skole. Vystavni sal je vybaven

stoly pro stolni tenis, podiem s ozvucenim pro vystoupeni zak(; soucasti dilny je keramicka pec.
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Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: pfirodnich véd, télesné vychovy, vytvarné

vychovy, kabinet 1. stupné

Skola v nésledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty:
etika a katechismus: fimskokatolicky knéz

literatura a uméni: spoluprdce s knihovnici - mistni knihovna
protidrogova prevence: spolupréce s odborniky ze sdruzeni STRED

zdravovéda: skolitelé - 1. pomoc, zajistuje Kraj Vysocina

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

e podminky a pribéh vzdélavani

e skolni klima a vzajemné vztahy Skoly, Zaku, rodicd a dalsich osob na vzdélavani

o vysledky vzdélavani zaku

e fizeni Skoly

e kvalita personalni prace

e kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik

e soulad realizovaného 3kolniho vzdélavaciho programu s rdmcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani

e materialni, technické, organizacni a dalsi podminky ke vzdélavani
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlibéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podpora Skoly Zakim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zakd, klima
ucitelského sboru),

podpora skoly zakiim/détem, spoluprace s rodiéi apod. - spolupriace s odbornymi institucemi
a zfizovatelem,

podpora skoly Zzakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
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uroven vysledkd prace Skoly - kvalitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(i - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - pedagogické
fizeni skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zZakd/déti),

vysledky vzdélavani zakh/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaka ke skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - dspésnost absolvent(,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

Analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro zaky/déti, hospitace
vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace
pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba absolventd,

zpétna vazba externich subjekt.
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluaéni Cinnosti (hospitace, vyhodnocovani vysledkll vzdélavani zakd) jsou provadény

pravidelné Castéji neZ pololeti, ankety a zpétné vazby ve viceletych intervalech.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
neziskové organizace

obec

sdruzeni rodicl a pratel skoly
stfedni Skoly

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 74kl a rodicl: vanocni slavnost, akademie, konzultace déti a rodicl s uciteli u daného

predmétu, slavnostni vyfazeni zakd 9. ro¢niku, projektové dny, ostatni slavnosti.

Pravidelné skolni akce: Barvy podzimu + bazar obleceni, Vanocni téSeni, Zpivani na schodech a
vanocéni prodejni vystava, lyzarsky vycvikovy kurz, akademie, ples, den otevienych dvefi, jazykovy

pozndvaci pobyt s poznavanim okolnich zemi a ozdravny poznavaci pobyt u more.

Své misto maji pravidelné se opakujici ro¢nikové exkurze od 1. do 9. rocniku, které zacinaji
pozndvanim blizkého okoli a vrcholi vicedenni navstévou hlavniho mésta. Ve skole pracuji zajmové
krouzky, které jsou otvirany podle zajmu a potreb Zakl se zamérenim na sport, tanec, zpév, ekologii,

kreativitu a rucni prace.
Vyznamnou roli pfi organizovani skolnich aktivit zaujima Skolni parlament.

Vsechny tyto uvedené aktivity a formy spoluprdce jsou platné, pokud nenastanou mimoradné

udalosti.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 14 pedagogl, véetné reditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 14.
2.9 Dlouhodobé projekty

Tridéni odpadu

PFirodni uc¢ebna

Vanocni téseni

Financ¢ni gramotnost

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezdl ve skolnim roce je 0.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

vlastni - ptirodni védy, pfirodni u¢ebna a ekologie

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém Zzivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na
matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
pozndava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni
pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici uc¢eni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k
feSeni problém

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zplsob feSeni problémi a vyuziva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant fesSeni, nenecha se odradit ptipadnym
nezdarem a vytrvale hledd konec¢né feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby reseni; uziva pfi
feseni problému logické, matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problému a osvédcené postupy
aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int
zhodnoti

Kompetence
komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadruje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i istnim
projevu

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj ndzor a vhodné
argumentuje

rozumi riznym typUim textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné
uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich
prostfedk(l, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht
potifebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence
socialni a
personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zdkladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné préace
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi reSeni daného ukolu, oceniuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a cerpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebed(ivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosdahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita Gtlak a hrubé
zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské
normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v
zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence
pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska
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Vychovné a vzdélavaci strategie

ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

e vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini
podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

e orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence e ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je

digitalni pfi uéeni i pri zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost Ci feSeny problém
pouzit

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rdzné formaty, vyjadruje
se za pomoci digitalnich prostredkd

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innost, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potirebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Na sestaveni PLPP spolupracuji vychovny poradce, tfidni ucitel a vyucujici daného predmeétu. Jeho

podoba je pisemna i elektronicka.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na sestaveni IVP spolupracuji vychovny poradce, tfidni ucitel a vyucujici daného predmétu. Jeho

podoba je pisemna i elektronicka.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
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PPP Ttebic, Moravské Budéjovice
SPC Jihlava, SPC Trebic

Psychiatricka a neurologicka ambulance
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Vychovny poradce
Metodik prevence

T¥idni ucitel, vyucujici daného predmétu, asistent pedagoga

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zaku se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky

v oblasti metod vyuky

v oblasti Upravy obsahu vzdélavani

v oblasti hodnoceni

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
Na sestaveni PLPP spolupracuji vychovny poradce, tfidni ucitel a vyucujici daného predmétu. Jeho

podoba je pisemna i elektronicka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
Na sestaveni IVP spolupracuji vychovny poradce, tfidni ucitel a vyucujici daného predmétu. Jeho
podoba je pisemna i elektronicka.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

PPP, SPC

Zodpovédné osoby a jejich role:

Vychovny poradce

Tridni ucitel, vyucujici daného predmétu, asistent pedagoga
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Specifikace provadéni podptirnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaka:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce

Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétll ve vyssich rocnicich Skoly nebo v
jiné Skole

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projekt

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

nabidka volitelnych vyucovacich pfedmét(l, nepovinnych pfredmétl a zajmovych aktivit

3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | rocnik | ro¢nik  rocnik | ro¢nik rocnik | rocnik rocnik | rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani EV SP
Sebepoznani a sebepojeti EV \/4

Seberegulace a EV \/4
sebeorganizace

Psychohygiena EV \'/4

Kreativita \AY VvV AAY
Poznavani lidi ¢ EV vVZ

Mezilidské vztahy EV \/4

Komunikace EV ¢ o]
Kooperace a kompetice TV TV TV TV TV TV
Redeni problémi a EV vVZ

rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka EV CJ,EV
etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a skola ¢ oV

Obcan, obcanska spolecnost a \Y oV oV

stat

Formy participace ob¢ana v Vv oV
politickém Zivoté

Principy demokracie jako \Y oV

formy vlady a zplisobu

rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima o] v Al
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Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

okruh rocnik | rocnik | ro¢nik  rocnik | rocnik rocnik | rocnik rocnik | rocnik

Objevujeme Evropu a svét \ z

Jsme Evropané Vv D ov,z

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference ¢ Al D, EV

Lidské vztahy ¢J EV Y% D

Etnicky pGvod ¢J ¢J

Multikulturalita Al Al,NJ,
ov

Princip socidlniho smiru a Vv ov EV

solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy C P P Z |P¥,Z

Zakladni podminky Zivota ¢ C P CH CH

Lidské aktivity a problémy P Z PF CH CH

Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi ¢ CH,Z

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické &tenf a vnimani IT IT IT IT T |G, C,IT

medialnich sdéleni

Interpretace vztahu CJ CJ CJ CJ

medidlnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni ¢ ¢ ¢ ¢ o]

Vnimani autora medialnich ¢ ¢ o]

sdéleni

Fungovani a vliv médii ve (o] oV D

spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni IT Al,F,
\AY

Prace v realiza¢nim tymu CJ CJ CJ CJ C

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
(o Clovék a jeho svét
CH Chemie
(ol Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
EV Eticka vychova
F Fyzika
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Zkratka Nazev predmétu
IT Informacni technologie
NJ Némecky jazyk
ov Obcanska vychova
P Pfirodovéda
PF¥ PFirodopis
SP Svét prace
TV Télesna vychova
Vv Vlastivéda
A% Vytvarna vychova
vz Vychova ke zdravi
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupefi . 7. 8. 9. stuperi
rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | roénik | rocnik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 7+1 7+1 7+1 6+1 6+1 33+5 3+1 4 4 4+1 15+2
komunikace literatura
Anglicky jazyk 0+2 0+2 3 3 3 9+4 3 3 3+1 3+1 12+2
Némecky jazyk 3 3 6
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4+1 4+1 4+1 3+2 1545
aplikace
Informatika Informacni 0+1 1 1 2+1 1 1 1 1 4
technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 1 2 2 5
Pfirodovéda 1 1 2
Vlastivéda 2 2 4
Clovék a spoleénost Déjepis 2 1+1 2 2 7+1
Obcanska vychova 1 1 1 3
Clovék a pfiroda Fyzika 1+1 2 1+1 1 5+2
Chemie 2 2 4
Ptirodopis 1+1 2 1+1 1 5+2
Zemepis 2 2 1 1 6
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro€nik rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1 1 6

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2

Clovék a svét prace Svét prace 1 1 1 1 1 5 1+1 1+1 1 0+1 3+3

Dopliujici vzdélavaci Eticka vychova 0+1 0+1 0+2 0+1 0+1

obory

Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 32 31 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Skola nabizi tyto nepovinné pfedméty. Jejich realizace probihd dle aktudlni situace a zdjmu 7akd v daném $kolnim roce.

Sportovni hry: 6. - 9. ro¢nik s casovou dotaci 2 hodiny tydné

Sborovy zpév: 5. - 9. ro¢nik s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

NaboZenstvi: 1. - 9. ro¢nik s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

Vzhledem ke zméné ucebniho planu podle RVP ZV 2021 nebudou Zaci 4. ro¢niku ve skolnim roce 2023/2024 mit povinnou etickou vychovu. Prifezova

témata z tohoto roc¢niku budou plnéna v etické vychové v 5. ro¢niku.

18



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
8 8 8 7 7 4 4 4 5 55
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura mda komplexni charakter t¥f slozek:

1. Komunikacni a slohova vychova

2. Jazykova vychova

3. Literarni vychova

Vzdélavaci obsah téchto slozek se ve vyuce vzdjemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo poslouchaného textu.

V Jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka.
V Literarni vychoveé Zaci poznavaji prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se formulovat vlastni
nazor o precteném dile.

Vzdélavaci obor je realizovan prostfednictvim vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét je realizovan v rozsahu 8 hodin tydné v 1.- 3. ro¢niku, 7 hodin tydné ve 4. a 5. rocniku,
4 hodiny tydné v 6. - 8. ro¢niku a 5 hodin tydné v 9. ro¢niku.

Vyucovaci hodiny probihaji ve tfidach, vedle individualnich ¢innosti Zak( zarazujeme préci ve dvojicich i
skupinach = spoluprace.

Uditel:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- vede zdky k jasnému a srozumitelnému, kultivovanému vyjadfovani

- vede Zaky k porozuméni spisovné re¢i mluvené, ctené a psané

- vede zdky k spravnému cteni, ¢teni s porozuménim, stadlému zdokonalovani ¢teni

- vede Zaky k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroja a jejich tfidéni, zvladnuti prace s
jazykovymi pfiru¢kami

- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zak

- zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

- zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje samostatné reseni problémi

- vyzaduje dodrzovani pravidel (slusného chovani, prace v tymu)

- motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

- uci zaky zpracovat ukol podle ndvodu

- vede Zaky k dodrZovani pracovnich postupl

- vytvari podminky k prezentaci myslenek a nazoru zaku

Integrace predmétd

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

dokaze se zhodnotit

vyuziva informace v procesu uceni a praktickém Zivoté
realizuje vlastni ndpady

propojuje poznatky do souvislosti

Ucastni se soutézi a olympiad

projevuje zajem o ziskani novych poznatk(
Cte s porozuménim a pracuje s textem
samostatné pozoruje a zhodnoti svijj vysledek
soustredi se na ¢innosti, Ukol

pozndva smysl a cil uéeni

vybird, zpracovava a pouziva informace
pouziva pojmy a symboly

voli vhodné zpUsoby pro efektivni uéeni @

planuje a organizuje si uceni @
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

e chape, Ze uceni neni cilem, ale prostfedkem k dosazeni cile

Kompetence k feseni problému:
e pojmenuje spravné problém
e vyvaruje se podobnych pficin, které by vedly k obdobnym problémdim
pouziva miniprojekty k reSeni problému
hleda konecné feseni problému
rozpozna chybu, hleda moznosti k odstranéni &
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhdjit
najde pficiny problému
vyuzije spoluprdce na feSeni problému ucitel - Zak, Zak - zak, zak - rodic, ucitel - rodic
vyuziva informace k vhodnému feseni
je schopen pochopit problém
vnima situace ve skole i mimo ni, premysli o nich
podporuje tvirci atmosféru ve tridé
vyhleddva vhodné informace
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
vyvaruje se podobnych pficin, které by vedly k obdobnym problémim
samostatné ovéri spravnost vybéru metody
fesi netradi¢ni ulohy

fesi problémové ulohy z praktického Zivota
kriticky mysli, obhaji a zhodnoti vysledky

Kompetence komunikativni:

umi se vystizné vyjadrovat

umi vhodné reagovat

umi aktivné naslouchat

vhodné komunikuje s prostfedim

dokdaZe argumentovat

uziva informacni a komunikaéni prostifedky
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

je schopen vyfridit zalezZitosti béZného Zivota

ma dostatecnou slovni zasobu

dokaze naslouchat a respektovat nazory druhych
spolupracuje pfi vyuce

umi formulovat své myslenky

zvlada zakladni komunikacni dovednosti

zvlada pisemny projev

Ucastni se diskuse

neboji se vystoupit pred kolektivem, na verejnosti
umi vyjadfit svQj nazor, uznat chybu

chape a uziva zakladni gesta

Kompetence socialni a persondlini:

ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru
prispiva k upevnéni dobrych mezilidskych vztahu
respektuje a pfijima nazory druhych
upeviuje sebedlvéru

je schopen sebekontroly

podili se na vytvareni pravidel

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
pfijima role a pravidla ve skupiné

umi naslouchat

uvédomuije si svoji roli ve skupiné
spolupracuje s druhymi pti feSeni problému
pfijima sam sebe i se svymi moznostmi

Kompetence obc¢anské:

uci se dodrzovat pravidla spole¢enského chovani
postavi se proti psychickému a fyzickému nasili
odmitd utlak a hrubé zachazeni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

podili se na utvareni pravidel chovani

je si védom svych prav a povinnosti

pozndva své moznosti

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a normy ve spole¢nosti
dokaze reagovat v krizovych situacich

dokaze si vytvofrit zebri¢ek svych hodnot

respektuje, chrani a oceniuje kulturni a historické tradice a dédictvi ndroda

Kompetence pracovni:

prizplsobuje se zménam v pracovnich podminkach
chréni Zivotni prosttedi, kulturni a spolec¢enské hodnoty
vyuziva poznatky z ostatnich oborl

pIni své povinnosti a zavazky (terminy)

umi zpracovat Ukol podle navodu

ma vypéstovany kladny vztah k praci

orientuje se v moznostech podnikani

umi posoudit své realné moznosti

efektivné organizuje svou praci

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
e vytvari a upravuje digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie, aby zefektivnil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
Cesky jazyk a literatura 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské

23



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

zakladni hygienické navyky

abeceda

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

sluchové rozliseni hlasek

grafickd podoba

abeceda

vyjadfuje své pocity z precteného textu

poslech textd

vlastni vytvarny doprovod

praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

Cte a prednasi zpameéti literarni texty primérené véku

prednes vhodnych literarnich text(

volna reprodukce

dramatizace

vlastni vytvarny doprovod

praktické cteni (technika cteni, ¢teni pozorné, plynulé)

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroc€nosti

praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

v mluveném projevu peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zazitek)

v mluveném projevu spravné dycha a voli vhodné tempo reci

zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost)

komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zazitek)

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky

technika psani

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

sluchové rozliseni hlasek

vyslovnost

abeceda, fazeni slov podle abecedy

psani skupin dé, té, né

psani U, U

psani souhlasek znélych a neznélych uvnitf a na konci slova

rozezna v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

druhy vét

odavodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach; dé, t&, né, 4/ -
mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovanich

psani i, y po tvrdych a mékkych souhlaskach

porovnava vyznamy slov

rozliSuje slova nadfazena, podfazend, soufadna

vyjadfuje své pocity z precteného textu

podstata pribéhu a jeho smysl

charakteristika pribéhu

vytvarny doprovod

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

prednes

reprodukce

rym

praktické cteni (technika cteni, Cteni pozorné a plynulé)

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, klicova slova)

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele

vytvarny doprovod

rym

praktické cteni (technika ¢teni, ¢teni pozorné a plynulé)

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, klicova slova)

praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

praktické Cteni (technika cteni, ¢teni pozorné a plynulé)

vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, klicova slova)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

zéklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

na zakladé vlastnich zazitkd vytvori kratky mluveny projev

komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani zazitku

zakladni komunikacni pravidla: osloveni, zdvofrilé vystupovani

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani zazitku

zakladni komunikacni pravidla: osloveni, zdvofilé vystupovani

v mluveném projevu peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani zazitku

zakladni komunikacni pravidla: osloveni, zdvofrilé vystupovani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim, piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

zakladni hygienické navyky

technika psani

Zanry pisemného projevu: adresa, pozdrav z prazdnin, vypravovani a popis
(pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti)

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

Zanry pisemného projevu: adresa, pozdrav z prazdnin, vypravovani a popis
(pfiméreného rozsahu a narocnosti)

vyhleda v textu podstatna jména, slovesa, predlozky a spojky

slovni druhy, orientacné, soustredit na podstatna jména a slovesa

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

véta jednoducha a souvéti, rozliseni

odlvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech, dé, té, né, i/0, velka pismena na zacatku véty a v
typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

poznava zékladni tvary vyjmenovanych slov

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

postupné urcuje vSechny slovni druhy

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost

postupné urcuje vSechny slovni druhy

sklonuje podstatna jména, rozlisuje pad (seznameni), ¢islo a rod
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Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

Casuje slovesa, rozliSuje osobu, Cislo a ¢as

slova jednoznaénd, mnohoznacna, citové zabarvend, antonyma, homonyma,
synonyma

socialné komunikacéni dovednosti — spoluprace a komunikace

rozliSuje ve slové kofen

kofen slova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu slova pribuzna

slova jednoznaénd, mnohoznacna, citové zabarvend, antonyma, homonyma,
synonyma

vyjadfuje své pocity z precteného textu

poslech textd

Cteni s porozuménim

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

Cteni s porozuménim

prednes

reprodukce

dramatizace

rozpocitadlo

fikanka

basné

pfirovnani

pohadka

pranostiky

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbdlni a neverbalni komunikace

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele

poslech textd

¢teni s porozuménim

prednes

reprodukce

dramatizace

vytvarny doprovod

rozpocitadlo
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Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

hadanka

fikanka

basné

vers

rym

prirovnani

pohadka

pranostiky

praktické (¢teni pozorné, plynulé)

vécné (Cteni jako zdroj informaci, klicova slova)

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

socialné komunikacéni dovednosti — spoluprace a komunikace

rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

prednes

reprodukce

dramatizace

rozpocitadlo

hadanka

fikanka

basné

vers

rym

pfirovnani

pohadka

pranostiky

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

vytvarny doprovod

praktické (Cteni pozorné, plynulé)

vécné (Cteni jako zdroj informaci, klicova slova)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

vécné (pozorné, soustiedéné, aktivni, reagovat otazkami)

zaklady techniky mluveného projevu

technika psani

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
dopis, popis a vypravovani - pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

praktické (zdvorilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustiedéné, aktivni, reagovat otdzkami)

zakladni komunikacni pravidla: osloveni, zdvofrilé vystupovani

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace a komunikace

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani, obrazkova
osnova, popis, vypravéni

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

zakladni hygienické navyky

technika psani

Zanry pisemného projevu: adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
dopis, popis a vypravovani - pfiméreného rozsahu a narocnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Poslech literarnich textt

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

urcuje zakladni skladebni dvojici

zakladni skladebni dvojice
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskéch (ve vyjmenovanych slovech
a slovech pfibuznych, procvi¢ovani)

slova ptibuzna k vyjmenovanym sloviim, procvi¢ovani

rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

predpona, pripona a koren slova

predlozka a pfedpona

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

urcuje vSechny slovni druhy

vzory podstatnych jmen

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

koncovky podstatnych jmen

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

vlastni nazor k textu

prednes

reprodukce

dramatizace

vytvarny doprovod

basen

pohadka

komunikaéni Zanry: vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

vlastni nazor k textu

prednes

reprodukce

dramatizace

vytvarny doprovod

pohadka

komunikaéni Zanry: vypravovani, dialog na zdkladé obrazového materialu

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbdlni a neverbalni komunikace

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace a komunikace

rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textd

rozpocitadlo

hadanka

fikanka

basen

vers
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

rym

pfirovnani

pohadka

pranostiky

pti jednoduchém rozboru literarnich textli pouziva elementarni literarni pojmy

rozpocitadlo

hadanka

fikanka

basen

vers

rym

pfirovnani

pohadka

pranostiky

Cte s porozumeénim primérené naroc¢né texty potichu i nahlas

praktické (Cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkd v textu)

vécné (Cteni jako zdroj informaci, klicova slova)

praktické (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustiedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustiedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace a komunikace

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

zaklady techniky mluveného projevu

zakladni komunikacni pravidla: zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace a komunikace
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvofi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim Casové posloupnosti

komunikacni Zanry: vypravovani, dialog na zakladé obrazového materidlu

Zanry pisemného projevu: popis, jednoduché tiskopisy, vypravovani

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

zakladni hygienické navyky

technika psani

Zanry pisemného projevu: popis, jednoduché tiskopisy, vypravovani

reklama

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskich (koncovky podstatnych
jmen, shoda podmétu s prisudkem)

zakladni skladebni dvojice

koncovky podstatnych jmen

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

Zazitkové ¢teni a naslouchani

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Pisemny projev

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Mluveny projev

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

piSe spravné skupiny bé, bje, pé, vé, vie, mé, mné

piSe spravnés, z

porovnava vyznam slov zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

zvlada ucivo vyjmenovanych slov

pise spravné skupiny bé, bje, pé&, vé, vie, mé&, mné
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Cesky jazyk a literatura 5. ro¢nik

pise spravnés, z

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

syntakticky pravopis (shoda prisudku s podmétem)

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

rozlisuje holy, rozvity, nevyjadreny a nékolikanasobny podmét

rozlisuje prisudek slovesny

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

véta jednoduchd a souvéti

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada ucivo vyjmenovanych slov

koncovky pridavnych jmen tvrdych a mékkych

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

vlastni nazor k textu

prednes

reprodukce

dramatizace

vytvarny doprovod

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

vlastni nazor k textu

prednes

reprodukce

dramatizace

vytvarny doprovod

rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textd

prednes

reprodukce

dramatizace

vytvarny doprovod

bajka

povidka

divadelni predstaveni

pti jednoduchém rozboru literarnich textll pouZiva elementérni literarni pojmy

bajka

povidka

spisovatel, basnik

divadelni predstaveni

reZisér, herec

33



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny"

&.j.: Z8aMSM 224/09

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

bajka

povidka

praktické ¢teni, technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkl v
textu)

vécné (Cteni jako zdroj informaci, Cteni vyhleddvaci, klicova slova)

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

praktické Cteni, technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientaénich prvkd v
textu)

vécné (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustiedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

komunikacni Zanry: dialog na zakladé obrazového materidlu, vypravovani, vzkaz,
zprava, oznameni

mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta)

praktické (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustiedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

komunikacni Zanry: dialog na zakladé obrazového materidlu, vypravovani, vzkaz,
zprava, oznameni

zakladni komunikacni pravidla: zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a
posluchace

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace a komunikace

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich, zejména v reklamé

komunikacni Zanry: dialog na zakladé obrazového materidlu, vypravovani, vzkaz,
zprava, oznameni

mimojazykové prostiedky reci (mimika, gesta)

praktické (zdvofrilé, vyjadreni kontaktu s partnerem)

vécné (pozorné, soustiedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

zakladni komunikacni pravidla: zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace

psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbdlni a neverbalni komunikace
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

voli nalezZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

praktické cteni, technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkd v
textu)

zaklady techniky mluveného projevu

socialné komunikaéni dovednosti — spoluprace a komunikace

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

komunikacni Zanry: dialog na zakladé obrazového materidlu, vypravovani, vzkaz,
zprava, oznameni

zakladni komunikac¢ni pravidla: zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a
posluchace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

piSe spravné skupiny bé, bje, pé&, vé, vje, mé, mné

piSe spravnés, z

zakladni hygienické navyky

technika psani

zanry pisemného projevu: dopis, popis, vypravovani, zprdva, ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, jednoduché tiskopisy

sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvofi kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Zanry pisemného projevu: dopis, popis, vypravovani, zprdva, ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerdt, jednoduché tiskopisy

uziva vhodné spojovaci vyrazy, podle potfeby projevu je obménuje

uziva vhodné spojovaci vyrazy

pise spravné i/y ve slovech po mékkych, tvrdych, obojetnych souhlaskach, dé, té,
né, U, U, bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku vét a
typickych ptipadech vlastnich jmen

pise spravné skupiny bé, bje, pé, vé, vie, mé&, mné

piSe spravnés, z

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Mluveny projev

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Komunikacni Zanry

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Socialné komunikacéni dovednosti

Cesky jazyk a literatura 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e vyuZziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

e zasady spisovné vyslovnosti
* modulace souvislé feci
¢ intonace, ¢lenéni souvislé reci

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikac¢ni situaci

e zasady spisovné vyslovnosti
* modulace souvislé feci
¢ intonace, ¢lenéni souvislé reci

¢ slovni zasoba a jeji jednotky

* jazyk narodni

¢ zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikacni Zanry (uci se vést diskusi)

e vlastni tvofivé psani: soukromy dopis, popis, pozvanka, zprava

* vypisky
* objednavka, inzerat — tvorba ceny (finan¢ni gramotnost)

e spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome jich pouZziva ve
vhodné komunikaéni situaci

¢ slovni druhy, mluvnické vyznamy
e pfidavna jména pfivlastiovaci
e druhy zajmen a Cislovek

® pozndva rozvijejici vétné cleny

e rozvijejici vétné ¢leny
e prisudek slovesny a jmenny
e véta, souvéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

* morfologicky pravopis: koncovky podstatnych jmen, ptidavnych jmen, zajmen,
Cislovek

e syntakticky pravopis: shoda prisudku s nékolikanasobnym podmétem

o |lexikalni pravopis: skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé&/mné
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalSimi slovniky a pfiruckami

e jazykové pfirucky

¢ odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru

* jazyk narodni

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

e vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér
mluvéiho)

e zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikacni Zanry (uci se vést diskusi)

e vlastni tvorivé psani: soukromy dopis, popis, pozvanka, zprava
* vypisky
e objednavka, inzerat — tvorba ceny (financ¢ni gramotnost)

¢ ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

* pfednes

e reprodukce

e zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
e dramatizace

e vlastni vytvarny doprovod

e struktura literarniho dila

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

¢ pfednes

e reprodukce

e zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
e dramatizace

e vlastni vytvarny doprovod

e interpretace literdrnich dél

¢ vyhleddva informace v riiznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

e struktura literarniho dila

e tvofi vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad( literarni teorie

® poezie
e préza
e drama
e lyrika
¢ epika
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu

* vécné Cteni (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacénich prvkd v textu)
e praktické ¢teni (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

® rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

e vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunika¢ni zamér
mluvéiho)

¢ zapojuje se do diskuse

e zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikacni Zanry (uci se vést diskusi)

¢ uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zasady hlasové
hygieny a spravného drieni téla

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, sprdvné tvoreni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

* vybrané etapy a typy svétového a Ceského divadla

* vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

® propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim vyjadreni

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

¢ vybrané etapy a typy svétového a ceského divadla

e vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

® rozpozna ve vlastni dramatické préci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, sprdvné tvoreni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

* vybrané etapy a typy svétového a ceského divadla

¢ vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev

38



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava $kola pro viechny" ¢.j.: ZSaMSM 224/09

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Tvorivé ¢innosti s textem

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Pisemny projev

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Naslouchani

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

e dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou| ¢ zasady spisovné vyslovnosti
komunikacni situaci e modulace spisovné reci
e ¢lenéni souvislé feci

* matersky jazyk, jazyk narodni
e jazykové pfrirucky

e zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikacni Zanry (zapojuje se do diskuse)

e rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni ® vyznam slova
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

e spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve e slovni druhy (neohebna slova)
vhodné komunikacni situaci

e rozlisuje rozvijejici vétné ¢leny a vedlejsi véty * rozvijejici vétné ¢leny
e vedlejsi véty
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i

e pravopis morfologicky a syntakticky

a s dalSimi slovniky a pfiruckami

® samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny

* matersky jazyk, jazyk narodni
® jazykové pfirucky

komunikacni situace

® vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle

* matersky jazyk, jazyk narodni
¢ jazykové prirucky

literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

¢ ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk

* pfednes

e reprodukce

e zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
e dramatizace

e vlastni vytvarny doprovod

* zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

e jazyk literarniho dila

® poezie
e préza
e drama
e |lyrika

filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

e formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo

* pfednes

¢ reprodukce

e zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
e dramatizace

e vlastni vytvarny doprovod

informacnich zdrojich

¢ vyhledava informace v riznych typech katalogd, v knihovné i v dalSich

e jazyk literarniho dila

myslenky textu

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni

e praktické cteni (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich prvkd v textu)
e vécné Cteni (studijni, ¢teni jako zdroj informaci)

e vlastni tvorivé psani
e vypisky, vytah, charakteristika, subjektivné zabarveny popis
* smlouva, zadost — tiskopisy (finan¢ni gramotnost)

® rozpoznava manipulativni komunikaci v masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

¢ vécné naslouchani (soustiedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér
mluvciho)
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

¢ odliSuje spisovny a nespisovny projev

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

e vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér
mluvéiho)

e vlastni tvofivé psani
e vypisky, vytah, charakteristika, subjektivné zabarveny popis
¢ smlouva, Zadost — tiskopisy (finan¢éni gramotnost)

¢ zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikacni Zanry (zapojuje se do diskuse)

¢ uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zasady hlasové
hygieny a spravného drieni téla

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, sprdvné tvoreni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

* vybrané etapy a typy svétového a Ceského divadla

¢ vyrazné osobnosti ¢eské a svétové dramatické tvorby

® propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim vyjadreni

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

* vybrané etapy a typy svétového a Ceského divadla

e vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

® rozpozna ve vlastni dramatické préci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, sprdvné tvoreni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

¢ vybrané etapy a typy svétového a ceského divadla

 vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Cteni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Pisemny projev

Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

¢ vyuZiva znalosti o jazykové normé pfti tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle | e intonace
komunika¢ni situace

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova e sklofovani a uziti cizich slov

e spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve * opakovani slovnich druh
vhodné komunikacni situaci

e rozlisuje rozvijejici vétné Cleny, vedlejsi véty a souvéti * opakovani rozvijejicich vétnych ¢lena

» opakovani vedlejsich vét

e souvéti souradné

e syntakticky pravopis, sloZitéjsi priklady shody

® v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i * opakovani rozvijejicich vétnych ¢lena
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti » opakovani vedlejsich vét

® souveéti souradné

e syntakticky pravopis, sloZitéjsi priklady shody

e rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti e slovanské jazyky
* spisovné a nespisovné Utvary
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

e kultura fedi
e vyvoj Cestiny

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

® spravna, presna, podrobna reprodukce hlavnich myslenek
* pfednes

e dramatizace

e interpretace

e vytvareni vlastnich textd

¢ ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e interpretace dél

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor dolozi argumenty

e struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu)

e jazyk literarniho dila

e literatura umélecka a vécna

o uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

e struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pribéhu)

e jazyk literarniho dila

e literatura umélecka a vécna

¢ vyhledava informace v riznych typech katalogd, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

e struktura literarniho dila (namét a téma dila, literdrni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu)

e jazyk literarniho dila

e literatura umélecka a vécna

e rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

vyvojova obdobi narodni a svétové literatury (starovék, stredovek)

¢ odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorli a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

o kritické Cteni (analytické, hodnotici)

e vécné Cteni (studijni, ¢teni jako zdroj informaci)

e praktické cteni (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich prvkd v textu)
e prozitkové Cteni

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

e vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér
mluvciho, zvukové prosttedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové)

e rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

o kritické Cteni (analytické, hodnotici)
e vécné Cteni (studijni, ¢teni jako zdroj informaci)
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

e praktické ¢teni (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich prvk( v textu)
e prozitkové cteni

® rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

e vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunika¢ni zamér
mluvciho, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostiedky mimojazykové)

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

e zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikacni zanry: referat, diskuse

¢ zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

e zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikacni zanry: referat, diskuse

¢ usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

¢ subjektivné zabarveny popis

e vyklad

* Gvaha

e charakteristika

e publicisticky styl — prava spotiebitele (financni gramotnost)

¢ vyuZiva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

¢ subjektivné zabarveny popis

e vyklad

e Uvaha

e charakteristika

e publicisticky styl — prava spotrebitele (financ¢ni gramotnost)

¢ uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zasady hlasové
hygieny a spravného drzeni téla

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

¢ vybrané etapy a typy svétového a ceského divadla

e vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

® propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim vyjadreni

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, sprdvné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

balet, pantomima
¢ vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla
e vyrazné osobnosti ¢eské a svétové dramatické tvorby

® rozpozna ve vlastni dramatické préci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu

¢ psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

* vybrané etapy a typy svétového a Ceského divadla

 vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Cteni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Naslouchani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Pisemny projev

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Naslouchani

Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

® vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

¢ shrnuti, opakovani

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

¢ shrnuti, opakovani
e rozvrstveni slovni zasoby

o rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zptsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva pfenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

¢ shrnuti, opakovani
e rozvrstveni slovni zasoby

e spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

» opakovani tvaroslovi

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

* lexikalni, morfologicky, syntakticky pravopis (shrnuti, zviadani)

e rozliSuje rozvijejici vétné ¢leny, vedlejsi véty a souvéti

¢ skladba (opakovani, shrnuti)
¢ sloZitd souvéti

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalSimi slovniky a pfiruckami

* obecné pouceni o jazyce (shrnuti, opakovani)

o rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

* obecné pouceni o jazyce (shrnuti, opakovani)

® rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

® spravna, presna, podrobna reprodukce hlavnich myslenek
¢ pfednes

e interpretace

e dramatizace

e vytvareni vlastnich textd

e struktura literarniho dila (namét a téma dila, literdrni hrdina, kompozice
literarniho pribéhu)

e jazyk literarniho dila

e literatura umélecka a vécna

¢ ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

* zplsoby interpretace literarnich dél

® porovnava rizna ztvarnéni téhoz ndmétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

* zplsoby interpretace literarnich dél

e rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

e struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pribéhu)
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

e jazyk literarniho dila
e literatura uméleckd a vécna

* vyvojova obdobi narodni a svétové literatury

¢ vyhledava informace v riiznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

e struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pfibéhu)

e jazyk literarniho dila

e literatura uméleckd a vécna

e rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni

e struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho pribéhu)

e jazyk literarniho dila

e literatura uméleckd a vécna

¢ vyvojova obdobi narodni a svétové literatury

o uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

* vyvojova obdobi narodni a svétové literatury

¢ odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorli a hodnoceni

» praktické cteni (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich prvkd v textu)

e vécné Cteni (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)
e kritické cCteni (analytické, hodnotici)
e proZitkové Cteni

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

¢ vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér
mluvciho, manipulativni pdsobeni projevu)

e zazitkové naslouchani

e rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

¢ vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér
mluvéiho, manipulativni ptisobeni projevu)

e zazZitkové naslouchani

¢ dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

e praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét k jednani)

e vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)

e kritické naslouchani (objektivni a subjektivni sdéleni, komunika¢ni zamér
mluvéiho, manipulativni ptisobeni projevu)

e zazitkové naslouchani
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

e Uredni dopis, tiskopisy — finan¢ni produkty (finanéni gramotnost)
e Zivotopis

e Uvaha

e publicisticky styl — prava spotrebitele (finanéni gramotnost)

¢ v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostiedkd reci

e zasady dorozumivani
e zasady kultivovaného projevu
e komunikaéni zanry: diskuse, referat, projev

¢ vyuZziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

e Ufedni dopis, tiskopisy — financni produkty (finanéni gramotnost)
e Zivotopis

e Uvaha

e publicisticky styl — prava spotiebitele (financni gramotnost)

¢ uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zasady hlasové
hygieny a spravného drzeni téla

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, sprdvné tvoreni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

¢ vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla

¢ vyrazné osobnosti ¢eské a svétové dramatické tvorby

¢ propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim vyjadfeni

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, sprdvné tvoreni hlasu, drZeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

* vybrané etapy a typy svétového a Ceského divadla

e vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

® rozpozna ve vlastni dramatické praci i vdramatickém dile zakladni prvky dramatu

* psychosomatické dovednosti — prace s textem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

e zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama

e zakladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima

¢ vybrané etapy a typy svétového a ceského divadla

 vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Tvorivé ¢innosti s textem

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Cteni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Mluveny projev

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Mluveny projev

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Naslouchani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Pisemny projev

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Cteni

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 3 3 3 3 3 4 4 27
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je dulezity cizi jazyk
- prispiva k chapdni a objevovani skute¢nosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci Zaka v Evropé i ve svété

- je jednim z jednacich jazyk(l mezinarodnich organizaci

- pronika do kazdodenniho Zivota déti

- pravidelné se s angli¢tinou setkavame prostfednictvim napisl na zbozi v obchodech, v populdrni hudbé,
ve filmu i pfi praci s pocitacem

Pozornost v hodinach je zamérena

- na nacvik porozuméni mluvenému slovu

- na osvojeni zvukové podoby angli¢tiny a na gramatiku

- Z4ci pracuji s bohatym obrazovym materialem v ucebnici a v pracovnim sesité

- v kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuiji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich

- bohaté jsou vyuZivany jednoduché rikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogli a konverzace

- obsahuje prehled gramatiky a slovnik

- fadu textl z rdznych oblasti Zivota déti daného véku

- seznamuje s Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikid v nékolika zemich v3ech svétadill

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

- 2 hodiny tydné v 1. a 2. ro¢niku, 3 hodiny tydné ve 3.-7. ro¢niku a 4 hodiny tydné v 8.-9. ro¢niku

Formy realizace

- ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvi¢ovani gramatiky, dialog(, reprodukce textu
v pisemné a ustni formé, je kladen dlraz i na samostatnou praci zak(, praci se slovnikem a jiné vyhledavani
informaci

- soucasti vyu€ovani jsou hry, soutéZe, recitace, zpév, vyukové programy na PC a rzné zajimavé
kratkodobé projekty

Ucitel vede Zaky:

- k hledani vhodnych zplsob( osvojovani uciva

- k vyhledavani a kombinovani podstatnych informaci v ramci zadanych smysluplnych tkolt

- k pfemysleni nad vhodné zadanymi otdzkami

- k praci s rliznymi zdroji informaci

- k ziskavani fecnickych dovednosti, potlacovani trémy a rozvoj slovni zasoby

- k aktivni komunikaci, ktera mlze byt vykonavana individualné, ve skupiné, apod.

- k vnimani vlastniho pokroku Zaka

- k hodnoceni jejich ¢innosti dle zndmych kritérii

- ke komunikaci a argumentaci

50



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- k samostatnosti, zodpovédnému rozhodovani a prezentaci vlastnich nazor(
- k diskusi a vzajemnému naslouchani

- k nachazeni spravného reseni

+ k vyuzivani individualnich schopnosti a svého pracovniho tempa

- ke zdokonalovani ¢tenarskych dovednosti na jednoduchych textech

- k praci s autentickymi materidly

Misto realizace

- kmenové tfidy, viceucelovd ucebna, ucebny informatiky

v, o

Integrace predmétu

e (izi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e soustrfedi se na ¢innosti, ukol
poznava smysl a cil u¢eni
voli vhodné zplsoby pro efektivni uceni
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
Cte s porozuménim a pracuje s textem
vybird, zpracovava a pouziva informace
dokdaZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
realizuje vlastni ndpady
dokaZe se zhodnotit
projevuje zajem o ziskani novych poznatkl
pouzivad pojmy a symboly

Kompetence k feseni problému:
e vyuZije spoluprace na feseni problému ucitel - Zak, Zak - Zak, zak - rodic, ucitel - rodic
e vyhledava vhodné informace
® pouziva miniprojekty k reseni problému
[ ]

v

podporuje tvaréi atmosféru ve tridé

Kompetence komunikativni:
e ma dostatecnou slovni zasobu

e zvlada zakladni komunikacéni dovednosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

umi vhodné reagovat

umi aktivné naslouchat

Ucastni se diskuse

uZiva informacni a komunikaéni prostfedky

je schopen vytidit zalezitosti bézného Zivota je schopen vyridit zaleZitosti bézného Zivota
zvlada pisemny projev

neboji se vystoupit pred kolektivem, na verejnosti

spolupracuje pfi vyuce

Kompetence socialni a persondlni:

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru
upeviuje sebedlvéru

pfijima role a pravidla ve skupiné
respektuje a pfijima ndzory druhych

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

vyuziva poznatky z ostatnich obor(
vhodné se motivuje pro prakticky Zivot
pFijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti
e vyjadfuje se za pomoci digitalni prostredkl
e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk
Anglicky jazyk 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Anglicky jazyk 1. rocnik

® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

- rozumi jednoduchym pokynim a reaguje na né

- seznameni s postavami Happy House

- umi pozdravit, rozloudit se, predstavit se

- pozdravy hello, goodbye

- sloveso "to be" pouZiva v jednoduchych vétach

- predstavi se, zepta se spoluzdka na jméno

- sefadi obrazky podle slySeného pfibéhu

- vyslovuje foneticky spravné

- pozna Skolni potfeby; neurcity ¢len

- zna zéakladni ¢islovky 1 - 10

- Cislovky 1- 10

- rozliSuje barvy, uziva je s podstatnymi jmény

- zakladni barvy

- obleceni

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

- prozivani Vanoc ve Velké Britanii; rozdily, tradice, zvyky

- pouZiva osobni a pfivlastriovaci zajmena (I, you, my)

- Clenové rodiny

- pojmenuje predméty ze svého okoli

- pozna predméty z koupelny; klade otazky, odpovida na otazky

- rozumi jednoduchym pokynim, spravné na né reaguje

- ZivoCichové; hry a jednoduché ¢innosti

- uziva vazbu "I have got"

- domaci mazliéci

- napodobuje a osvojuje si zakladni gramatické jevy

- anglické fikanky a pisnicky

- vyslovuje foneticky spravné v rozsahu slovni zasoby

- anglické fikanky a pisnicky

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

- rozumi jednoduchym pokynlim a reaguje na né;

- pozdravy, predstaveni se
- porozuméni pribéhu
- ZivocCichové

- umi pozdravit, rozloudit se

- pozdravy, predstaveni se
- porozumeéni pribéhu
- Zivocichové
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Anglicky jazyk 2. rocnik
- zna zdakladni ¢islovky 1 - 20 - Cislovky 1 - 20; mnozné Cislo
- Skolni potfeby
- vyslovuje foneticky spravné - Cislovky 1 - 20; mnozné Cislo
- Skolni potfeby
- jidlo, potraviny
-vazbal like /1 don’t like
- uziva vazbu "I have got" - zaliby
- domaci mazlicci
- pojmenuje predméty ze svého okoli -dlm a byt
- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal - tradice a zvyky Velikonoc ve Velké Britanii
- hry a rozsifovani slovni zasoby
- vyslovuje foneticky spravné v rozsahu slovni zasoby - anglické fikanky a pisnicky
- napodobuje a osvojuje si zakladni gramatické jevy - anglické fikanky a pisnicky
Anglicky jazyk 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- popisuje mistnosti vdomé

- mUj ddm, mistnosti

- pocita do 20

- ¢isla do 20

- pojmenuje nazvy véci ze tridy

- ndzvy véci ve tridé

- pojmenuje ovoce, zeleninu, jidlo

- ndzvy ovoce, zeleniny, jidla

- uziva | like, | don’t like ve vétach
- uziva sloveso to have got
- uzivd zajmena, ptidavna jména

- sloveso like, to have got
- zajmeno, pfidavna jména

- pojmenovava hracky

- hracky

- popisuje obleceni

- obleceni
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- popisuje Casti téla - Casti téla

- uZiva sloveso can - sloveso can

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problémd
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
- hlaskuje - hlaskovani
- uZiva this, these - zajmena this, these
- pocita do 100 - Cisla do 100
- pojmenuje jidlo, objednava v restauraci - jidlo
- popisuje mésto, dopravni prostfedky, uzZiva there is, there are - mésto, dopravni prostfedky
- pojmenuje zvifata - zvifata
- popisuje volnocasové aktivity - volnocasové aktivity
- vyjmenuje povolani - povolani
- rozliSuje pfitomny ¢as prosty a prlibéhovy - pfitomny Cas prosty a prlibéhovy
- popisuje pocasi - pocasi
- uZivd sloveso to have got - sloveso have got
- uZivad minuly ¢as - slovesa v minulém case

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problémd
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

5. rocnik

® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

- uziva ¢len a, an

- ¢len a, an

- uziva rozkazovaci zplsob

- rozkazovaci zpUsob

- tvofi mnoZné Cislo podstatnych jmen

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- uZiva there is, there are ve vétach

- vazba there is, there are

- pocitad do 100

- ¢isla do 100

- speluje

- abeceda

- uziva sloveso to be

- sloveso to be, plna, zkracena forma,otazky, zapor

- pouziva ptivlastiiovaci zajmena

- pfidavna jména

- pfivlastiovaci zajmena

- vyjmenovava dny v tydnu

-dny vtydnu

- pouZiva pridavna jména

- pfidavna jména

- uziva sloveso to have got

- sloveso to have got

- urcuje Cas

- Cas

- pouziva pritomny cas, otazky, zapor

- pfitomny cas

- pouziva predlozky mista, vazby there is, there are

- predlozky mista, vazby there is, there are

- uzZiva sloveso can, can 't

- sloveso can, can 't

- uziva sloveso to be a to have got pfi popisu osoby

- popis osoby

- pouziva pfitomny ¢as priibéhovy, kladné véty, zapor, otazky

- pfitomny cas prabéhovy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Mluveny projev

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Anglicky jazyk 6. rocnik
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
- pfedstavuje se a preda informace o sobé a své rodiné - predstaveni, osobni informace, rodina
- uZiva sloveso to be, to have got - sloveso to be, to have got
- vypravuje o skole, domové, roding, bydleni, - mQj Zivot
- uziva pfitomny &as prosty - pfitomny ¢as prosty
- uziva fadové ¢islovky - fadové Cislovky
- pouziva prislovce frekvence - pfislovce frekvence
- ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby: zvifata, pfiroda - zvitata, priroda
- uziva ptitomny cas pribéhovy, predmét - pfitomny Cas prabéhovy, predmét
- mluvi a popisuje volny ¢as - prazdniny, volny ¢as, zajmova ¢innost, sport
- uzivad minuly c¢as, nepravidelnd slovesa - minuly Cas, nepravidelna slovesa
- vypravi o Vanocich ve Velké Britanii a u nas - téma Vanoce
- pouziva slovni zasobu jidlo, popisuje situaci pfi nakupovani a v restauraci - téma : jidlo, nakupovani, stravovani, v restauraci
- stupfiuje pfidavna jména - pfidavna jména
- vypravi o Velké Britanii, USA - Velka Britanie, USA : redlie, mésta, poclasi
- vypravi o oblékani, médé - téma : oblékani, mada
- planuje budoucnost - planovani budoucnosti
- pracuje se slovnikem - prace se slovnikem
Anglicky jazyk 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

7. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

- pfedstavuje se a preda informace o sobé a své rodiné

- predstaveni, osobni informace, rodina

- uZiva sloveso to be, to have got

- sloveso to be, to have got

- vypravuje o skole, domové, roding, bydleni,

- mQj Zivot

- uziva pfitomny ¢as prosty

- pfitomny ¢as prosty

- uziva fadové cCislovky

- pfitomny ¢as prosty

- fadové cislovky

- pouziva prislovce frekvence

- pfislovce frekvence

- ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby: zvifata, pfiroda

- zvirata, pfiroda

- uziva pritomny cas pribéhovy, predmét

- pfitomny Cas prabéhovy, predmét

- uzivad minuly c¢as, nepravidelnd slovesa

- minuly Cas, nepravidelna slovesa

- vypravi o Vanocich ve Velké Britanii a u nas

- téma Vanoce

- pouziva slovni zasobu jidlo, popisuje situaci pfi nakupovani

- téma: jidlo, nakupovani, stravovani, v restauraci

- stupfiuje pfidavna jména

- pfidavna jména

- vypravi o Velké Britanii, USA

- Velka Britanie, USA: realie, mésta, pocasi

- vypravi o oblékani, médé

- téma: oblékani, moda

- planuje budoucnost

- planovani budoucnosti

- pracuje se slovnikem

- prace se slovnikem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Poslech s porozuménim

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

- pfedstavuje se a preda informace o sobé a své rodiné

- predstaveni, osobni informace, rodina

(Kdy?), kvalitativni (Kolik?)

- uziva minuly cas, ago, existencialni (Kdo?), prostorové (Kde ? Kam?), Casové

- minuly ¢as, ago, zakladni vztahy : existencidlni, prostorové, ¢asové, kvalitativni,
kvantitativni

stravovani a péce o zdravi

- mluvi a popisuje volny ¢as a zajmovou €innost, planovani, zaliby : sport,

- volny cas, zaliby

- srovnava pritomné casy, going to, like + ........ i

- pfitomny ¢as

- uziva minuly ¢as

- minuly ¢as

- uziva budouci ¢as

- budouci ¢as

- vypravi o Vanocich ve Velké Britanii a u nas

- téma Vanoce

- orientuje se ve mésté

- orientace ve mésté, Londyn

- uZiva predpritomny cas

- pfedpfitomny cas, nepravidelna slovesa

- pouZziva must, to have to, can, should

- must, to have to, can, should

- uzZiva ever, never

- ever, never

- srovnava Velikonoce u nas a ve Velké Britanii

- Velikonoce u nas a ve Velké Britanii

Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

- uzivd jednoduchd sdéleni

- jednoducha sdéleni: osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
predstavovani, omluva, reakce na omluvu, podékovani a reakce na podékovani,
prosba, zadost, prani, blahopfani, Zadost o pomoc, sluzbu, informaci,
souhlas/nesouhlas, setkani, spolecensky program

- odvozuje vyznam slov z vhodného vykladového slovniku

- odvozeni vyznamu slov z vhodného vykladového slovniku

- piSe formalni a osobni dopis

- formalni a osobni dopis

- zvlada pritomné Casy, pokrocilejsi gramatické struktury a typy vét, lexikalni
princip pravopisu slov

- pfitomné Casy, pokrocilejsi gramatické struktury, lexikalni princip pravopisu slov

- uZiva slovni zasobu na téma zaméstnani, volba povolani

- slovni zasoba povolani

- popisuje obleceni, zvlada rozhovor v obchodé

- slovni zasoba na téma obleceni, image, v obchodé

- uziva predpfitomny cas

- predpfitomny cas

- uziva minulé casy, had to, could

- minuly ¢as, had to, could

- zvlada slovni zasobu - sport, péce o zdravi, stravovani, navstéva lékare, zadost o
pomoc

- téma - sport, péce o zdravi, stravovani, navstéva lékare, Zadost o pomoc

- uZiva - can, must, will be able to, will have to, should

- can, must, will be able to, will have to, should

- vyjadfuje souhlas, nesouhlas, pocity, nalady

- téma- osobnost

- rozsifuje slovni zdsobu v rdmci tématu pfiroda, pocasi, spole¢nost a jeji problémy

- rozSitujici slovni zasoba - pfiroda, pocasi, spolecnost a jeji problémy, moderni
technologie a média, cestovani, sociokulturni prostfedi pfislusnych jazykovych
oblasti a Ceské republiky

- uziva predpritomny ¢as a minuly ¢as

- predpfitomny ¢as a minuly ¢as

- uZivad podminkové véty

- podminkové véty

- vypravi o Vanocich ve Velké Britanii a u nas

- téma Vanoce

- srovnava Velikonoce u nas a ve Velké Britanii

- Velikonoce u nas a ve Velké Britanii

- pouziva trpny rod

- trpny rod, might

- rozsifuje slovni zasobu v rdmci tématickych okruht domov, rodina, bydleni

- rozSitujici slovni zasoby domov, rodina, bydleni

- rozsifuje slovni zasobu v rdmci tematickych okruh( - skola, volny ¢as a zajmova
¢innost, sport, mésto, cestovani

- rozSitujici slovni zasoba - Skola, volny ¢as a zajmova Cinnost, sport, mésto,
cestovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Poslech s porozuménim

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

60



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Anglicky jazyk

9. rocnik

Mluveni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Psani

5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk vede Zaky k ziskavani zakladnich komunikativnich dovednosti v cizim jazyce. Je jednim z
jednacich jazyk( mezinarodnich organizaci. UmoZiuje poznavani germanské kultury a Zivotniho stylu
téchto statl. Prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka. Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
ve kterych Zaci prichazeji do pfimého styku s pisemnou a mluvenou formou némeckého jazyka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Formy realizace
- ve vyucovaci hodiné: prace ve skupinach, samostatna prace, vyuZiti technickych reprodukénich
prostredk, her, zpévu, kratkodobé projekty

Casova dotace
- 3 hodiny tydné, v 8. a 9. roc¢niku
Misto realizace
- kmenové tidy, viceucelova ucebna, uc¢ebna informatiky
Ucitel vede Zaky:
- k vyuzivani mezipredmétovych vztahu
- k vyjadreni vlastniho nazoru
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

- k vyhledavani a kombinovani podstatnych informaci v ramci zadanych smysluplnych ukol(
- k pfemysleni nad vhodné zadanymi otazkami

- k praci s rliznymi zdroji informaci

- k ziskavani fe¢nickych dovednosti, potlaéovani trémy a rozvoji slovni zadsoby

- k aktivni komunikaci, ktera maze byt vykonavana individualné, ve skupiné, apod.

- k vnimani vlastniho pokroku zaka

- k hodnoceni jejich ¢innosti dle zndmych kritérii

- ke komunikaci a argumentaci

v, o

Integrace predmétu

Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

projevuje zajem o ziskani novych poznatk(

pozndva smysl a cil uéeni

voli vhodné zplsoby pro efektivni uceni

pldnuje a organizuje si uceni

chape, Ze uceni neni cilem, ale prostfedkem k dosazZeni cile
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
Cte s porozuménim a pracuje s textem

vybird, zpracovava a pouziva informace

pouZiva pojmy a symboly

dokaze se zhodnotit

soustfedi se na Cinnosti, ukol

Kompetence k feseni problému:

vyuzije spoluprdce na rfeSeni problému ucitel - Zak, Zak - zak, zak - rodic, ucitel - rodic¢
vyuziva informace k vhodnému reseni

vyhledava vhodné informace

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

v

podporuje tvlrci atmosféru ve tridé

Kompetence komunikativni:

umi formulovat své myslenky
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

zvlada zakladni komunikacni dovednosti
zvlada pisemny projev

umi vhodné reagovat

umi aktivné naslouchat

chape a uziva zakladni gesta

ovlada a uZiva zdkladni symboly a znacky
dokaze porozumét rlznym typUm textl a obrazovym materidlim
spolupracuje pfi vyuce

uzivd informacni a komunikaéni prostfedky
je schopen vytidit zalezitosti bézného Zivota
zvlada zakladni komunikacni dovednosti

Kompetence socialni a persondlini:

spolupracuje a komunikuje ve skupiné

umi naslouchat

spolupracuje s druhymi pti feseni problému
ovliviiuje kvalitu prace a utvafi atmosféru

Kompetence obcanské:

respektuje, chrani a oceriuje kulturni a historické tradice a dédictvi naroda
rozhoduje se zodpovédné dle dané situace

Kompetence pracovni:

prijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace
sméfuje k profesi vhodnym vybérem volitelnych predmétu

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace; vyuziva je pfi uceni
Némecky jazyk 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

-umi se predstavit, pouZiva barvy, Cislovky do 20, vyjmenuje mésice, rocni obdobi,
rekne, jak travi volny Cas, popisuje kamarada, ¢lena rodiny, pribéh dne, urci cas,
mluvi o povolanich, orientuje se v obchodé s potravinami, urcuje ceny, popisuje
Skolu, predméty, rozvrh hodin

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

-umi se predstavit, pouZiva barvy, Cislovky do 20, vyjmenuje mésice, rocni obdobi,
rekne, jak travi volny Cas, popisuje kamarada, ¢lena rodiny, pribéh dne, urci cas,
mluvi o povolanich, orientuje se v obchodé s potravinami, urcuje ceny, popisuje
Skolu, predméty, rozvrh hodin

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

-umi se predstavit, pouZiva barvy, Cislovky do 20, vyjmenuje mésice, rocni obdobi,
fekne, jak travi volny Cas, popisuje kamarada, ¢lena rodiny, prabéh dne, urdi ¢as,
mluvi o povolanich, orientuje se v obchodé s potravinami, urcuje ceny, popisuje
Skolu, predméty, rozvrh hodin

¢ zapoji se do jednoduchych rozhovorti

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd, préace se slovnikem

- osobni zajmena v jedn.i mn.¢isle, ¢asuje pravidelna slovesa a slovesa haben a
sein, urc.a neurc.clen, ptivl.zajmena, zdpor kein a nicht, slovosled v vété oznam. i
tazaci, zpUs.slovesa kénnen, mégen, missen, slovesa s odluc.pfedponou

¢ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

slovni zasoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd, préace se slovnikem

- osobni zajmena v jedn.i mn.¢isle, ¢asuje pravidelna slovesa a slovesa haben a
sein, urc.a neurc.clen, ptivl.zajmena, zdpor kein a nicht, slovosled v vété oznam. i
tazaci, zpls.slovesa kbnnen, mégen, missen, slovesa s odluc.pfedponou

¢ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

slovni zasoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd, préace se slovnikem
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

e rozumi jednoduchym informaénim nédpisim a orienta¢nim pokyndm

slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

¢ rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

slovni zasoba - Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

- zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

e strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a

s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

tematické okruhy: volny ¢as, zaliby, ma prazdniny

tématické okruhy: lidské télo, ochrana zdravi

tématické okruhy: orientace ve mésté, dopravni prostfedky; mdj dim, nase Skola

® rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

tematické okruhy: volny Cas, zaliby, ma prazdniny

¢ rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

tematické okruhy: volny Cas, zaliby, ma prazdniny
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

e zapoji se do jednoduchych rozhovorti

- hovofi o svych koniccich, volném Case, popise Casti lidského téla, sdéli, co ho boli,
pouZziva dopravni prostfedky, zepta se na cestu, popise dlim, byt, vypravi o
zaZitcich o prazdninach

gramatika-Casovani silnych sloves a sloves s odluc. pfedponou, préteritum sloves
haben, sein, 3. a 4. pad osobnich zajmen, pfedloZky se 3. padem, vazba es gibt,
man, perfektum slabych i silnych sloves, zplsobova slovesa kdnnen, mégen,
wollen, pfivlastiovaci zajmena, fadové Cislovky + datum

tématické okruhy: orientace ve mésté, dopravni prostiedky; mdj dim, nase Skola

e sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- hovofi o svych koniccich, volném ¢ase, popise ¢asti lidského téla, sdéli, co ho boli,
pouZziva dopravni prostfedky, zepta se na cestu, popise dlim, byt, vypravi o
zazitcich o prazdninach

gramatika-Casovani silnych sloves a sloves s odluc. predponou, préteritum sloves
haben, sein, 3. a 4. pad osobnich zajmen, predlozky se 3. padem, vazba es gibt,
man, perfektum slabych i silnych sloves, zplisobova slovesa kénnen, mégen,
wollen, pfivlastiiovaci zajmena, fadové Cislovky + datum

¢ odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

- slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhd, préace se slovnikem

gramatika-Casovani silnych sloves a sloves s odluc. predponou, préteritum sloves
haben, sein, 3. a 4. pad osobnich zajmen, predlozky se 3. padem, vazba es gibt,
man, perfektum slabych i silnych sloves, zplisobova slovesa kénnen, mégen,
wollen, pfivlastriovaci zajmena, radové Cislovky + datum

e rozumi jednoduchym informaénim néapisim a orienta¢nim pokyndm

- slovni zasoba - Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd, préace se slovnikem

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

- zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

- zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

¢ vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

tématické okruhy: lidské télo, ochrana zdravi

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Némecky jazyk

9. rocnik

gramatika-Casovani silnych sloves a sloves s odluc. pfedponou, préteritum sloves
haben, sein, 3. a 4. pad osobnich zajmen, pfedloZky se 3. padem, vazba es gibt,
man, perfektum slabych i silnych sloves, zplsobova slovesa kdnnen, mégen,
wollen, pfivlastiovaci zajmena, fadové Cislovky + datum

e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice — zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Cteni' s porozuménim

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 5 5 5 5 5 5 5 5 44
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

- vzdélavaci obsah je rozdélen na tematické okruhy: Cisla a pocetni operace, (vyucuje se na 1. stupni), Cislo
a proménna (vyucuje se na 2. stupni), Zavislosti, vztahy a prace s daty (vyucuje se na 1. i 2. stupni),
Geometrie v roviné a prostoru (vyucuje se na 1. i 2. stupni)

- soucasti vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

predmét matematika je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku jako samostatny predmét, v 1. ro¢niku po 4
vyucovacich hodinach tydné, ve 2. az 9. ro¢niku po 5 vyucovacich hodinach tydné
- vyuka probiha prfevaziné ve tfidach a jeji charakter je ¢innostni
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Nazev predmétu

Matematika

Ucitel:

- rozviji logické mysleni

- uzivd matematicky jazyk a symboliku

- vede Zaky k ovérovani vysledk

- vyuziva prostredky vypocetni techniky

- ukazuje cestu ke spravnému reseni (prace s chybou)

- vede Zaky k rozboru problému, planu feseni, odhadovani a vyhodnocovani vysledk

- umoznuje vsem zaklm zaZit Uspéch, posiluje sebedlvéru

- vede Zaky k vytvareni zasoby matematickych ndastrojd pro feseni redlnych Zivotnich situaci
- vytvari prilezitosti k interpretaci riznych forem zaznamd

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

dokaze se zhodnotit

projevuje zajem o ziskani novych poznatkl

Cte s porozuménim a pracuje s textem

pouzivad pojmy a symboly

Ucastni se soutézi a olympiad

soustredi se na Cinnosti, ukol

vyuziva informace v procesu uceni a praktickém Zivoté
vybird, zpracovava a pouziva informace

dokdaZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
propojuje poznatky do souvislosti

pracuje s chybou

kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek

voli vhodné zpUsoby pro efektivni uceni

planuje a organizuje si uceni

chape, Ze uceni neni cilem, ale prostfedkem k dosazeni cile

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Matematika

e vyuZije spoluprace na feseni problému ucitel - zak, Zak - Zak, zak - rodic, ucitel - rodic
e fesi problémové ulohy z praktického Zivota

e vyhleddva vhodné informace

e vnima situace ve Skole i mimo ni, pfemysli o nich

e vyuzivd informace k vhodnému reseni

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

rozpozna chybu, hledd moznosti k odstranéni

fesi netradicni ulohy

resSi problémové ulohy z praktického Zivota

hleda rlizna reseni problému

pojmenuje spravné problém

je schopen pochopit problém

hleda konecné feseni problému

podporuje tvirci atmosféru ve tridé

najde pfriciny problému

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhajit
kriticky mysli, obhaji a zhodnoti vysledky

Kompetence komunikativni:

zvlada zakladni komunikacni dovednosti

spolupracuje pfi vyuce

uziva informacni a komunikaéni prostfedky

dokaze naslouchat a respektovat nazory druhych

ovlada a uziva zakladni symboly a znacky

dokaze porozumét rlznym typlm textl a obrazovym materialiim

Kompetence socidlni a persondlini:
e spolupracuje a komunikuje ve skupiné
e umi naslouchat
e respektuje a pfijima nazory druhych
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Nazev predmétu

Matematika

poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
umi se podridit
spolupracuje s druhymi pti feSeni problému

Kompetence pracovni:

plni své povinnosti a zavazky (terminy)
dodrzuje pracovni postupy

pouziva rizné a vhodné nastroje a postupy
vyuZziva poznatky z ostatnich oborl

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava a sdili data

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Matematika

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo

daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk

® pouziva pfirozena Cisla do 20 k modelovani redlnych situaci, pocitad predméty v ¢ obor pfirozenych ¢isel do 20

nerovnosti

e Cte, zapisuje a porovndva prirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a | ¢ zapis Cisla v desitkové soustavé a porovnavani (<, >, =) do 20

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose do 20 e ¢iselnda osa 0 - 20
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Matematika 1. rocnik

¢ provadi zpaméti jednoduché pocetni operace (s¢itani a od¢itani) s prirozenymi
Cisly do 20

e s¢itdni a odcitani Cisel bez pfechodu pres desitku do 20 zpaméti
e sCitdni a odcitani Cisel s pfechodem pres desitku do 20 zpaméti

e fesi Ulohy s jednou pocetni operaci

® rozezna zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa

* geometrické pojmy - vlevo, vpravo, nad, pod, pred, vzad
* rozeznani téles - krychle, kvadr, valec, koule
e rozeznani rovinnych obrazcd - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® pouziva prirozena cisla do 100 k modelovani realnych situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

* obor pfirozenych ¢isel do 100

e s¢itani a odcitani Cisel s prechodem pres 10 do 100

¢ zaokrouhlovani ¢isel na desitky

e (te, zapisuje a porovndva pfirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e zapis Cisla v desitkové soustavé a porovnavani (<, >, =) do 100

¢ zaokrouhlovani ¢isel na desitky

e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose do 100

e ¢iselnd osa 0 - 100

¢ provadi zpaméti jednoduché pocetni operace (s¢itani a od¢itani) s prirozenymi
Cisly do 100 v jednoduchych pfipadech

e sCitani a odcitani Cisel s pfechodem pfes 10 do 100

e fesi a tvofi Ulohy s jednou pocetni operaci

e orientuje se v Case

e orientuje se v Case - den, hodina, minuta

® porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

e rysovani Usecek a méreni jejich délek

® rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

¢ vymodelovani téles - krychle, kvadr
e vymodelovani rovinnych Utvarl - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 100
(ndsobeni a déleni beze zbytku)

® nasobeni a déleni Cisel, automatizace nasobilek 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10

* nasobeni dislemO0a 1l

¢ rozeznd jednoduché soumérné utvary v roviné

® rozezndva a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
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Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

® pouziva pfirozena cisla do 1 000 k modelovani readlnych situaci, pocitd predméty
v daném souboru, vytvafi soubory s danym pocétem prvkd

e Ciselny obor 0 - 100

- automatizace ndsobeni Cisly 0, 1, 10 a déleni ¢isly 1, 10
- automatizace ndsobeni a déleni ¢isly 2, 3,4,5,6,7, 8,9
- jednociferna, dvojciferna a trojciferna Cisla

- suda a licha ¢isla

- zaokrouhlovani na desitky

- sCitani a odcitani dvojcifernych cisel

- pocetni operace bez zavorek a se zavorkami

- nasobeni mimo rozsah malé ndsobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

- jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu, tepoty

- jednoduché prevody jednotek

« Ciselny obor 0 - 1 000

- vytvoreni ¢iselného oboru; orientace na Ciselné ose; zapis Cisla
- jednotky, desitky, stovky

- porovnavani Cisel

- sCitani a odcitani po stovkach

- pricitani a odcitani jednocifernych a dvojcifernych cisel

- sCitani a odcitani trojcifernych cisel

- zaokrouhlovani na desitky a stovky

- déleni se zbytkem

- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100

- nasobeni Cislem koncicim na jednu nebo dvé nuly; déleni cisla konciciho na jednu

nebo dvé nuly
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Matematika 3. rocnik

- pfevody jednotek

- sloucené pocetni operace bez zavorek a se zavorkami
- nasobeni mimo rozsah malé ndsobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

e (te, zapisuje a porovndva prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

e Ciselny obor 0 - 100

- automatizace ndsobeni Cisly 0, 1, 10 a déleni ¢isly 1, 10
- automatizace ndsobeni a déleni ¢isly 2, 3,4,5,6,7, 8,9
- jednociferna, dvojciferna a trojciferna cisla

- suda a licha ¢isla

- zaokrouhlovani na desitky

- sCitani a odc¢itani dvojcifernych &isel

- pocetni operace bez zavorek a se zavorkami

- nasobeni mimo rozsah malé ndsobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

- jednotky délky, hmotnosti, objemu, Casu, tepoty

- jednoduché prevody jednotek

« Ciselny obor 0 - 1 000

- vytvoreni ¢iselného oboru; orientace na Ciselné ose; zapis Cisla
- jednotky, desitky, stovky

- porovnavani Cisel

- sCitani a od¢itani po stovkach

- pficitani a odc¢itani jednocifernych a dvojcifernych Cisel

- s¢itdni a od¢itani trojcifernych &isel

- zaokrouhlovani na desitky a stovky

- déleni se zbytkem

- nasobeni a déleni cisly 10, 100

- nasobeni Cislem koncicim na jednu nebo dvé nuly; déleni cisla konciciho na jednu
nebo dvé nuly

- pfevody jednotek

- sloucené pocetni operace bez zavorek a se zavorkami

- ndsobeni mimo rozsah malé nasobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose do 1 000

e Ciselny obor 0 - 100
- automatizace ndsobeni Cisly 0, 1, 10 a déleni ¢isly 1, 10
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Matematika 3. rocnik

- automatizace ndsobeni a déleni ¢isly 2, 3,4,5,6,7, 8,9
- jednociferna, dvojciferna a trojciferna &isla

- suda a licha ¢isla

- zaokrouhlovdni na desitky

- sCitani a odcitani dvojcifernych Cisel

- pocetni operace bez zavorek a se zavorkami

- ndsobeni mimo rozsah malé nasobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

- jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu, tepoty

- jednoduché prevody jednotek

« Ciselny obor 0 - 1 000

- vytvoreni ¢iselného oboru; orientace na Ciselné ose; zapis Cisla
- jednotky, desitky, stovky

- porovnavani Cisel

- sCitani a odcitani po stovkach

- pricitani a odcitani jednocifernych a dvojcifernych Cisel

- sCitani a odcitani trojcifernych cisel

- zaokrouhlovani na desitky a stovky

- déleni se zbytkem

- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100

- ndsobeni Cislem koncicim na jednu nebo dvé nuly; déleni ¢isla konciciho na jednu
nebo dvé nuly

- prevody jednotek

- sloucené pocetni operace bez zavorek a se zavorkami

- ndsobeni mimo rozsah malé nasobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

® provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly do 1 000
(ndsobeni a déleni beze zbytku do 100) v jednoduchych pfipadech

e Ciselny obor 0 - 100

- automatizace nasobeni Cisly 0, 1, 10 a déleni ¢isly 1, 10
- automatizace ndsobeni a déleni ¢isly 2, 3,4,5,6,7, 8,9
- jednociferna, dvojciferna a trojciferna Cisla

- suda a licha ¢isla

- zaokrouhlovani na desitky

- sCitani a odcitani dvojcifernych Cisel

- pocetni operace bez zavorek a se zavorkami
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- nasobeni mimo rozsah malé ndsobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

- jednotky délky, hmotnosti, objemu, €asu, tepoty
- jednoduché prevody jednotek

« Ciselny obor 0 - 1 000

- vytvoreni ¢iselného oboru; orientace na Ciselné ose; zapis Cisla
- jednotky, desitky, stovky

- porovnavani Cisel

- sCitani a odcitani po stovkach

- pricitani a odcitani jednocifernych a dvojcifernych Cisel

- s¢itdni a od¢itani trojcifernych cisel

- zaokrouhlovani na desitky a stovky

- déleni se zbytkem

- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100

- nasobeni cislem koncicim na jednu nebo dvé nuly; déleni cisla konciciho na jednu
nebo dvé nuly

- prevody jednotek

- sloucené pocetni operace bez zavorek a se zavorkami

- nasobeni mimo rozsah malé ndsobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

e fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

e feSeni a tvofeni Uloh se dvéma pocetnimi operacemi

e zaokrouhluje prirozena cisla do 1 000 na desitky a stovky

« Ciselny obor 0 - 1 000

- vytvoreni ¢iselného oboru; orientace na Ciselné ose; zapis Cisla
- jednotky, desitky, stovky

- porovndvani Cisel

- sCitani a od¢itani po stovkach

- pficitani a odcitani jednocifernych a dvojcifernych Cisel

- sCitani a odcitani trojcifernych cisel

- zaokrouhlovani na desitky a stovky

- déleni se zbytkem

- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100

- ndsobeni Cislem koncicim na jednu nebo dvé nuly; déleni cisla konciciho na jednu
nebo dvé nuly

- prevody jednotek

75



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Matematika 3. rocnik

- sloucené pocetni operace bez zavorek a se zavorkami
- nasobeni mimo rozsah malé ndsobilky
- déleni mimo rozsah malé nasobilky

¢ dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

e uziti tabulkovych zapist v praxi

e orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

¢ prevody jednotek Casu, jizdni rady

e Ciselny obor 0 - 100

- automatizace ndsobeni Cisly 0, 1, 10 a déleni Cisly 1, 10
- automatizace ndsobeni a déleni ¢isly 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9
- jednociferna, dvojciferna a trojciferna Cisla

- suda a licha ¢isla

- zaokrouhlovdni na desitky

- s¢itdni a od¢itani dvojcifernych Cisel

- pocetni operace bez zavorek a se zavorkami

- ndsobeni mimo rozsah malé nasobilky

- déleni mimo rozsah malé nasobilky

- jednotky délky, hmotnosti, objemu, Casu, tepoty

- jednoduché prevody jednotek

® popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

o uziti tabulkovych zapistd v praxi

® popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa

® popis rovinnych utvard - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyrahelnik
e popis jednoduchych téles - kvadr, krychle

¢ mnohouhelniky, trojuhelniky, ¢tyruhelniky

e kruznice, kruh
- rysovani kruznice
- vzajemna poloha kruznice a primky, vzadjemna poloha kruznic

¢ jednoduché konstrukce pomoci kruZitka

® rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

e popis rovinnych Gtvarl - trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik
e popis jednoduchych téles - kvadr, krychle

* mnohouhelniky, trojuhelniky, ¢tyruhelniky

® kruznice, kruh
- rysovani kruznice
- vzajemna poloha kruznice a primky, vzadjemna poloha kruznic

¢ jednoduché konstrukce pomoci kruzitka
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¢ rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

® 0sové soumérné utvary

® porovnava velikost Utvar(, mé¥i a odhaduje délky usecek

® postup rysovani

- Usecky a méreni jejich délek
- polopfimky

- Uhel, pravy uhel

- svislé a vodorovné pfimky

- vzdjemna poloha pfimek

e mnohouhelniky, trojuhelniky, ¢tyfahelniky

e kruznice, kruh
- rysovani kruznice
- vzdjemna poloha kruZnice a pfimky, vzdjemnd poloha kruznic

e jednoduché konstrukce pomoci kruZitka

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

® pouziva prirozena Cisla do 1 000 000 k modelovani realnych situaci

e Ciselny obor 0 - 10 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 10 000

- ¢isla 1 - 5cifernd, porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice

- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem
- pisené déleni jednocifernym délitelem

- nasobeni a déleni cisly 10, 100, 1 000

- nasobeni a déleni Cisly zakoncenymi nulami

77



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Matematika 4. rocnik

e Ciselny obor 0 - 100 000 a ¢iselny obor 0 - 1 000 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 100 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 1 000 000

- ¢isla 1 - 6cifernd, fady dislic

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni

- pisené déleni jednocifernym délitelem beze zbytku, se zbytkem
- nasobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1 000, 10 000, 1 000 000

- nasobeni a déleni Cisly zakoncéenymi nulami

- pamétné nasobeni a déleni pomoci rozkladu

- prace s kalkulackou

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose do 1 000 000

e Ciselny obor 0 - 10 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 10 000

- Cisla 1 - 5cifernd, porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice

- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a od¢itani

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem
- pisené déleni jednocifernym délitelem

- nasobeni a déleni cisly 10, 100, 1 000

- nasobeni a déleni Cisly zakoncenymi nulami

e Ciselny obor 0 - 100 000 a ¢iselny obor 0 - 1 000 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 100 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 1 000 000

- Cisla 1 - 6ciferna, fady dislic

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni

- pisené déleni jednocifernym délitelem beze zbytku, se zbytkem
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- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1 000, 10 000, 1 000 000
- nasobeni a déleni ¢isly zakoncenymi nulami

- pamétné ndsobeni a déleni pomoci rozkladu

- prdce s kalkulackou

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel do 1 000 000

e Ciselny obor 0 - 10 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 10 000

- Cisla 1 - 5cifernd, porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice

- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem
- pisené déleni jednocifernym délitelem

- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1 000

- nasobeni a déleni ¢isly zakonéenymi nulami

e Ciselny obor 0 - 100 000 a ¢iselny obor 0 - 1 000 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 100 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 1 000 000

- Cisla 1 - 6ciferna, fady dislic

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a od¢itani

- pisemné nasobeni

- pisené déleni jednocifernym délitelem beze zbytku, se zbytkem
- nadsobeni a déleni cisly 10, 100, 1 000, 10 000, 1 000 000

- nasobeni a déleni Cisly zakoncéenymi nulami

- pamétné nasobeni a déleni pomoci rozkladu

- préce s kalkulackou

* kombinované pocetni operace - se zavorkami, bez zavorek; roznasobeni zavorky

e prameér Cisel

o fesi ulohy, ve kterych aplikuje osvojeni pocetnich operaci

¢ slovni Ulohy na operace s prirozenymi Cisly

e slovni Ulohy z praxe

e vyuZiva komutativnost a asociativnost

e komutativni a asociativni zakon pro scitani a nasobeni
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e Ciselny obor 0 - 10 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 10 000

- Cisla 1 - 5cifernd, porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice

- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym cinitelem
- pisené déleni jednocifernym délitelem

- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1 000

- nasobeni a déleni ¢isly zakonéenymi nulami

e Ciselny obor 0 - 100 000 a ¢iselny obor 0 - 1 000 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 100 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 1 000 000

- ¢isla 1 - 6cifernd, fady dislic

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni

- pisené déleni jednocifernym délitelem beze zbytku, se zbytkem
- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1 000, 10 000, 1 000 000

- nasobeni a déleni Cisly zakonéenymi nulami

- pamétné nasobeni a déleni pomoci rozkladu

- préce s kalkulackou

¢ zaokrouhluje prirozena cisla do 1 000 000 na stovky, tisice, desetitisice, statisice

e Ciselny obor 0 - 10 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 10 000

- ¢isla 1 - 5cifernd, porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice

- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem
- pisené déleni jednocifernym délitelem

- nasobeni a déleni cisly 10, 100, 1 000

- nasobeni a déleni Cisly zakoncenymi nulami
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e Ciselny obor 0 - 100 000 a ¢iselny obor 0 - 1 000 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 100 000

- vyvozeni Ciselného oboru 0 - 1 000 000

- ¢isla 1 - 6cifernd, fady dislic

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice, statisice
- pamétné scitani a odcitani

- pisemné scitani a odcitani

- pisemné nasobeni

- pisené déleni jednocifernym délitelem beze zbytku, se zbytkem
- ndsobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1 000, 10 000, 1 000 000

- nasobeni a déleni Cisly zakoncéenymi nulami

- pamétné nasobeni a déleni pomoci rozkladu

- prace s kalkulackou

¢ vyhleddva data

¢ vyhleddvani dat z tabulek

e Cte jednoduché tabulky a diagramy

e Cteni diagramu a grafu

® narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

¢ pfimka, polopfimka, Usecka, kruznice, kruh

- vzajemna poloha bodu a pfimky, polopfimky, usecky
- shodnost usecek

- pfenaseni a porovnavani Usecek

- graficky soucet a rozdil Usecek

- stted usecky

- polopfimky, uhel

- vzdjemna poloha pfimek

- konstrukce kolmice

- konstrukce rovnobézek

- vzajemna poloha ptimky a kruZznice, vzajemnd poloha kruZznic, konstrukce

e mnohouhelniky

- obvod a obsah mnohouhelniku

- Ctyruhelniky

- étverec, obdélnik

- konstrukce ¢tverce a obdélniku

- obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
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e trojuhelnik

- konstrukce

- trojuhelnikova nerovnost

- druhy trojuhelniku, pravouhly trojuhelnik
- obvod trojuhelniku

e s¢itd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

e graficky soucet a rozdil usecek, délka lomené ¢ary

e sestroji rovnobézky a kolmice

¢ pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh

- vzajemna poloha bodu a pfimky, polopfimky, usecky
- shodnost usecek

- pfenaseni a porovnavani Usecek

- graficky soucet a rozdil Usecek

- stted usecky

- polopfimky, Uhel

- vzdjemna poloha pfimek

- konstrukce kolmice

- konstrukce rovnobézek

- vzajemna poloha primky a kruZnice, vzajemna poloha kruZnic, konstrukce

e urci obsah ¢tverce a obdélniku

e mnohouhelniky

- obvod a obsah mnohouhelniku

- Ctyruhelniky

- étverec, obdélnik

- konstrukce ¢tverce a obdélniku

- obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

® rozpozna ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

® 0sOvVa soumeérnost

* prevody jednotek

¢ jednotky a zakladni prevody jednotek, desitkova soustava
- plosné jednotky a jejich prevody

* prevody jednotek ¢asu, Sedesatkova soustava

e modeluje a urci ¢ast zZlomku; pouziva zapis ve formé zlomku

¢ zlomky

¢ zapisuje fimské Cislice

¢ fimské Cislice

e charakterizuje télesa

e geometricka télesa
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy Utivo
e fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru e slovni tlohy v oboru pfirozenych cisel
pfirozenych isel « prevody jednotek

- jednotky hmotnosti, délky, objemu, ¢asu a obsahu
- zapisovani desetinnymi Cisly
- urceni ¢asti z celku

e fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné e slovni tlohy v oboru pfirozenych cisel

miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky « pievody jednotek

- jednotky hmotnosti, délky, objemu, ¢asu a obsahu
- zapisovani desetinnymi Cisly

- urceni ¢asti z celku

e finan¢ni gramotnost
- rodinné hospodareni
- ména, pajcky

e vyuZziva pfi pamétném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni | e asociativni a komutativni zakon pro scitani a nasobeni

e pamétné déleni se zbytkem

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel o fimské Cislice

* pisemné déleni jednocifernym i dvoucifernym délitelem

* obor velkych ¢isel po miliardy

- vyvozeni, zaokrouhlovani, porovnavani

- pamétné a pisemné scitani a odcitani

- pamétné a pisemné ndsobeni a déleni

- pocetni operace se zavorkami a bez zavorek

® rovnice a nerovnice; soustava rovnic
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¢ zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

¢ zaokrouhlovani a odhady, vyuziti kalkulacky

¢ vyhled3, sbird a tfidi data

e tabulky, schémata, posloupnosti

¢ Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

¢ tabulky, schémata, posloupnosti

e urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu

e mnohouhelniky

- déleni mnohouhelmikd

- vlastnosti a rysovani mnohouhelnikd
- obvod a obsah mnohouhelnik(

® geometricka télesa
- charakteristika
- sit a povrch krychle a kvadru

® rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumeérné Utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

® 0sOva soumeérnost
- 0sa soumeérnosti
- konstrukce osové soumérnych utvard

* mnohouhelniky

- déleni mnohouhelmikd

- vlastnosti a rysovani mnohouhelnikd
- obvod a obsah mnohouhelnik(

 soustava souradnic, konstrukce diagram(

s _z

* modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

* pfirozena Cisla
e zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)

¢ zlomky

® porovna, sCitd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych &isel

e pfirozena Cisla
e z4pis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(Ciselnd osa, teplomér, model)

e precCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

® pfirozena Cisla
e zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(Ciselnd osa, teplomér, model)

¢ desetinna cisla
- seznameni, orientace na Ciselné ose, porovnavani
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- sCitani a odcitani
- ndsobeni a déleni desetinnych cisel ¢isly 10, 100, 1 000

e porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zdporného cisla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose

® pfirozena Cisla
e zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(¢iselnd osa, teplomér, model)

e zapisuje fimské Cislice

e fimské Cislice

® zapisuje zaporné Cislo

® zaporna Cisla

¢ charakterizuje rovinné utvary

® rovina

- bod, pfimka, polopfimka, usecka

- vzajemna poloha primek, polopfimek

- Uhel

- krunice, kruh

- vzdjemna poloha kruznic, kruznice a pfimky
- kolmice

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Gcelné vyuziva kalkulator

® pocetni operace s pfirozenymi a desetinnymi Cisly, porovnavani a vyuZiti v praxi,
vyuZziti kalkulatoru, zaokrouhlovani pfirozenych a desetinnych Cisel, slovni dlohy

® porovnava soubory dat

® pocetni operace s pfirozenymi a desetinnymi Cisly, porovnavani a vyuZiti v praxi,
vyuZziti kalkulatoru, zaokrouhlovani pfirozenych a desetinnych Cisel, slovni dlohy

* modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych Cisel

e délitelnost prirozenych Cisel
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Matematika 6. rocnik

pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych problémd; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

¢ zdvodnuje a vyuziva polohové a metrické vliastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(

¢ opakovani zakladnich geometrickych Utvar( a aplikace v praxi
e piimka, polopfimka, Usecka, uhel a druhy uhld, Ghlovy stupen a minuta

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

¢ opakovani zakladnich geometrickych Utvar( a aplikace v praxi
e piimka, polopfimka, Usecka, uhel a druhy uhld, Ghlovy stupen a minuta

o tfidéni a vlastnosti trojuhelnik(, konstrukce trojuhelnikd podle véty "sss", "sus
"usu

’

e urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

» opakovani zakladnich geometrickych utvar( a aplikace v praxi
e piimka, polopfimka, Usecka, thel a druhy Uhld, Ghlovy stupen a minuta

e nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti, ur¢i osové
soumérny uUtvar

» opakovani zakladnich geometrickych utvarl a aplikace v praxi
e pfimka, polopfimka, Usecka, thel a druhy Uhld, dhlovy stupen a minuta

® 0sové soumérné utvary, konstrukce obrazu v osové soumeérnosti

e uzivd vyjadreni vztahu celek - ¢ast

e zlomky, grafické znazornéni, Ciselna osa, desetinné zlomky
e rozsSifovani a kraceni a porovnavani zlomku, smisené Cislo

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

e Cisla navzajem opacna, Ciselna osa, porovnavani, pocetni operace s celymi Cisly
e Cisla navzajem prevracena, Ciselna osa, porovndvani, pocetni operace s
racionalnimi Cisly, smiSené Cislo, slozeny zlomek

¢ slovni Ulohy v oboru celych a racionalnich cisel, slovni Glohy z praxe -
vyhledavani dat

¢ provadi odhady s danou presnosti

e Cisla navzdjem opacna, Ciselna osa, porovndvani, pocetni operace s celymi Cisly
e Cisla navzajem prevracend, Ciselna osa, porovndvani, pocetni operace s
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Matematika 7. rocnik

racionalnimi Cisly, smiSené Cislo, sloZzeny zlomek
e slovni tlohy v oboru celych a racionalnich ¢isel, slovni tlohy z praxe -
vyhledavani dat

¢ analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

e Cisla navzajem opacna, Ciselna osa, porovndvani, pocetni operace s celymi Cisly
¢ Cisla navzajem prevracend, Ciselna osa, porovndvani, pocetni operace s
racionalnimi Cisly, smiSené Cislo, sloZzeny zlomek

e slovni tlohy v oboru celych a racionalnich ¢isel, slovni Glohy z praxe -
vyhledavani dat

¢ vyhleddva data

e Cisla navzajem opacna, Ciselna osa, porovndvani, pocetni operace s celymi Cisly
e Cisla navzajem prevracena, Ciselna osa, porovnavani, pocetni operace s
racionalnimi Cisly, smiSené Cislo, slozeny zlomek

e slovni Ulohy v oboru celych a racionalnich cisel, slovni Glohy z praxe -
vyhledavani dat

¢ fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem; pracuje s méritky
map a plant

* pomér, méritko, pfima a nepfima iumérnost, prace s méritkem na mapé

e urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

* pomér, méritko, pfima a nepfima iumérnost, prace s méritkem na mapé

o fesi aplikacni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

® procento, slovni Glohy na procenta, promile, jednoduché Grokovani

¢ odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

¢ obvod a obsah - rovnobéZniky, trojuhelnik, lichobéznik

soumérny utvar

¢ nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti, urci stfedové

¢ stfedova soumérnost, Utvary stifedové soumérné

e nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

e télesa - krychle, kvadr
e sit krychle a kvadru
¢ povrch a objem krychle a kvadru

¢ odhaduje a vypocita objem krychle a kvadru

e télesa - krychle, kvadr
e sit krychle a kvadru
¢ povrch a objem krychle a kvadru

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Matematika 8. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

¢ druha mocnina a odmocnina, Pythagorova véta a jeji uziti
e délka kruZnice a obsah kruhu

¢ vyhodnocuje a zpracovava data

e zavislosti z praktického Zivota, ndkresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

¢ nacrtne a sestroji rovinné Utvary

¢ konstrukce - trojuhelnik, ¢tyruhelnik, kruh, kruznice, vyuziti Thaletovy véty v
konstrukénich dlohach

o uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

* shodnost a podobnost rovinnych Utvar(, véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

¢ urCuje a charakterizuje zakladni prostorové Gtvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

e télesa - kolmy hranol, rotacni valec - nacrt, objem a povrch téles, praktické
vyuziti

* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

e télesa - kolmy hranol, rota¢ni valec - nacrt, objem a povrch téles, praktické
vyuziti

e uziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

o Ciselné vyrazy - hodnota

e s¢itd, odcita a nasobi mnohocleny, ur¢i hodnotu vyrazu

® proménna a vyraz, s¢itani, od¢itani a nasobeni mnohoclend
e Upravy vyrazl podle vzorc(, vytykani ve vyrazech, rozklad na soucin, hodnota
vyrazu s proménnou

e provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcll a vytykanim

® proménna a vyraz, s¢itani, od¢itani a nasobeni mnohoclend
e Upravy vyrazl podle vzorc(, vytykani ve vyrazech, rozklad na soucin, hodnota
vyrazu s proménnou

e formuluje a fesi readlnou situaci pomoci rovnic

® elementarni Gpravy linearnich rovnic

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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Matematika 9. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcd a vytykanim

e linearni rovnice, soustavy linedrnich rovnic a slovni tlohy feSené rovnicemi,
vyuziti v praxi

* proménnd a vyraz, mnohocleny (+, -, .), Upravy podle vzorcu, vytykani, rozklad na
soucin
e kraceni lomenych vyrazd, s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni lomenych vyrazd

e formuluje a resi readlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

e linearni rovnice, soustavy linearnich rovnic a slovni tlohy resené rovnicemi,
vyuziti v praxi

e uziva logickou Uvahu a kombinacni asudek pfti feseni uloh a probléma a naléza
rdzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

* proménnd a vyraz, mnohocleny (+, -, .), Upravy podle vzorcu, vytykani, rozklad na
soucin
e kraceni lomenych vyrazd, s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni lomenych vyrazd

¢ zakladni pojmy z finan¢ni matematiky

V.

ejehlan, kuZel, koule - nacrt, objem a povrch, vyuZiti v bézném Zivoté

e geometrické Ulohy feSené vypoctem, odhady

e zajimavé logické a netradicni slovni Ulohy

o vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

e funkce linearni, kvadraticka, linearni lomenad, goniometricka, slovni Glohy

* matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht

e funkce linearni, kvadraticka, linearni lomenad, goniometricka, slovni Glohy

¢ vyuZiva pojem mnozina vsech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

* mnoZina bodd dané vlastnosti, konstrukcni Glohy

¢ odhaduje a vypocita objem a povrch téles

ejehlan, kuzel, koule - nacrt, objem a povrch, vyuziti v béZném Zivoté

¢ analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

ejehlan, kuzel, koule - nacrt, objem a povrch, vyuziti v béZném Zivoté

e geometrické Ulohy feSené vypocétem, odhady

T

e fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

v

ejehlan, kuZel, koule - nacrt, objem a povrch, vyuZiti v bézném Zivoté

e geometrické Ulohy fesené vypoctem, odhady
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5.5 Informacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 1 1 1 1 1 1 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informacni technologie
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfredmét informatika dava prostor véem Zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uéeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade d(iraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je 1 h v 3. aZ 9. roéniku.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s
prenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé Cinnosti preferujeme préci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfruje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen ddraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba zadnych nakupt
pomucek kromé béznych pocitaca.

Integrace predméta

e [nformatika
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Nazev predmétu

Informacni technologie

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie

projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

Kompetence k feSeni problému:

rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje
zpUsob feseni problému a vyuZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkusenosti

hleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky
samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni problémi logické,
matematické a empirické postupy

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typdm textl a zaznam, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest, zvuk(l a
jinych informacnich a komunikaénich prostredkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

Kompetence socidlni a persondlini:

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
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Nazev predmétu

Informacni technologie

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivanad digitdini zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

e v digitalnim prostfedi jednd eticky

Informacni technologie 3. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Informacni technologie 3. ro¢nik

Pojmenuje jednotliva digitalni zaFizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi.

Ovladani digitalniho zafizeni - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e DigitaIni zafizeni

e Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

e Ovladani mysi

e Kresleni car, vybarvovani

e PouZivani ovladacu

e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
e Kresleni bitmapovych obrazka

* Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru

e Otevirani souboru

e Pfehrdvani zvuku

Edituje digitalni text, vytvofi obrazek.

Ovladani digitalniho zafizeni - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
* Digitalni zafizeni

e Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

e Ovladani mysi

e Kresleni car, vybarvovani

e Pouzivani ovladacu

¢ Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
e Kresleni bitmapovych obrazkd

¢ Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru

e Otevirani souboru

¢ Pfehravani zvuku

Prehraje zvuk ¢i video.

Ovladani digitalniho zafizeni - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e Digitalni zafizeni

¢ Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

¢ Ovladani mysi

e Kresleni car, vybarvovani

e Pouzivani ovladacu

e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

e Kresleni bitmapovych obrazka
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Informacni technologie 3. ro¢nik

¢ Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru
e Otevirani souboru

e Prehravani zvuku

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor.

Ovladani digitalniho zafizeni - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e DigitdIni zafizeni

e Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

e Ovladani mysi

e Kresleni car, vybarvovani

e PouZivani ovladacu

e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
e Kresleni bitmapovych obrazkd

* Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru

e Otevirani souboru

e Pfehrdvani zvuku

Pouziva krok zpét, zoom.

Ovladani digitalniho zarizeni - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e Digitalni zafizeni

e Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

* Ovladdani mysi

* Kresleni ¢ar, vybarvovani

e Pouzivani ovladacu

e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
e Kresleni bitmapovych obrazka

¢ Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru

e Otevirani souboru

e Pfehrdvani zvuku

Resi kol pouzitim schranky.

Ovladani digitalniho zafizeni - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
* Digitalni zarizeni
¢ Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
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Informacni technologie 3. ro¢nik

e Ovladani mysi

e Kresleni ¢ar, vybarvovani

e Pouzivani ovladacu

e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
e Kresleni bitmapovych obrazkd

* Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru

e Otevirani souboru

e Pfehravani zvuku

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi prdci s digitdInim zafizenim.

Ovladani digitalniho zafizeni - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e DigitdIni zafizeni

e Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

* Ovladdani mysi

e Kresleni car, vybarvovani

e Pouzivani ovladacu

e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
e Kresleni bitmapovych obrazka

* Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru

e Otevirani soubort

e Pfehrdvani zvuku

Ovlada jednoduchou priéci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi a
prezentacnimi editory a vyuZziva vhodnych aplikaci.

Formaty soubort (doc, gif, jpg, ppt, xIs) .

Zpracuje a prezentuje na uZzivatelské drovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé.

Zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Bezpecnost komunikace a minimalizace rizik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Vytvoreni medialniho sdéleni
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Informacni technologie 4. rocnik

® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Feeni problémd
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Uvede rzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodicu.

Prace ve sdileném prostredi - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

* Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

* Prace se soubory

* Propojeni technologii, internet

e Sdileni dat, cloud

¢ Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci.

Prdce ve sdileném prostfedi - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

* Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

* Prace se soubory

¢ Propojeni technologii, internet

« Sdileni dat, cloud

¢ Technické problémy a pfistupy k jejich reseni

Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji.

Prace ve sdileném prostredi - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

¢ Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

* Prace se soubory

* Propojeni technologii, internet

« Sdileni dat, cloud

» Technické problémy a pristupy k jejich reseni

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj.

Prace ve sdileném prostredi - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e VyuZiti digitalnich technologii v riznych oborech

* Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

e Prace se soubory
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Informacni technologie 4. rocnik

* Propojeni technologii, internet
e Sdileni dat, cloud
¢ Technické problémy a pfistupy k jejich fesSeni

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych poditacich a
spousti online aplikace.

Prace ve sdileném prostfedi - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e V/yuziti digitalnich technologii v riznych oborech

* Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

* Prace se soubory

* Propojeni technologii, internet

« Sdileni dat, cloud

e Technické problémy a pristupy k jejich reseni

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivola pomoc dospélého.

Prace ve sdileném prostredi - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
e Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

* Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

* Prace se soubory

* Propojeni technologii, internet

e Sdileni dat, cloud

¢ Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Sdéli informaci obrazkem.

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani

e Piktogramy, emodyzi

e Kéd

¢ Pfenos na dalku, Sifra

e Pixel, rastr, rozliseni

¢ Tvary, sklddani obrazce

Preda informaci zakédovanou pomaoci textu Ci Cisel.

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani

e Piktogramy, emodyzi

e Kod

* Pfenos na dalku, Sifra

e Pixel, rastr, rozliseni

e Tvary, skladani obrazce

Zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text.

Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani
e Piktogramy, emodyzi
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Informacni technologie 4. rocnik

* Kod

¢ Pfenos na dalku, Sifra

e Pixel, rastr, rozliSeni

e Tvary, sklddani obrazce

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky. Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani

e Piktogramy, emodzi

e Kéd

¢ Pfenos na dalku, Sifra

e Pixel, rastr, rozliseni

e Tvary, sklddani obrazce

Obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich Usecek. Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani

e Piktogramy, emodzi

e Kdd

* Pfenos na dalku, Sifra

e Pixel, rastr, rozlisenfi

e Tvary, skladani obrazce

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Bezpecnost komunikace a minimalizace rizik

Informacni technologie 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
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Informacni technologie 5. ro¢nik

Pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v uéebnich materidlech

Uvod do prace s daty - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
e Data, druhy dat

¢ Doplriovani tabulky a datovych fad

e Kritéria kontroly dat

* Razeni dat v tabulce

e Vizualizace dat v grafu

Doplni posloupnost prvkd.

Uvod do prace s daty - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
e Data, druhy dat

¢ Doplriovani tabulky a datovych rad

e Kritéria kontroly dat

* Razeni dat v tabulce

e Vizualizace dat v grafu

Umisti data spravné do tabulky.

Uvod do prace s daty - Tematicky celek RVP: Informacéni systémy
e Data, druhy dat

¢ Doplriovani tabulky a datovych rad

e Kritéria kontroly dat

e Razeni dat v tabulce

e Vizualizace dat v grafu

Doplni prvky v tabulce.

Uvod do prace s daty - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
¢ Data, druhy dat

* Doplrovani tabulky a datovych rad

e Kritéria kontroly dat

* Razeni dat v tabulce

¢ Vizualizace dat v grafu

V posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny.

Uvod do prace s daty - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
¢ Data, druhy dat

¢ Doplriovéni tabulky a datovych rad

e Kritéria kontroly dat

* Razeni dat v tabulce

e Vizualizace dat v grafu

postavy.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani
e Prikazy a jejich spojovani
* Opakovani prikazl
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Informacni technologie

5. rocnik

® Pohyb a razitkovani

¢ Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy
e Vlastni bloky a jejich vytvareni

¢ Kombinace procedur

V programu najde a opravi chyby.

Zaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory - Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani

* Prikazy a jejich spojovani

* Opakovani prikazl

¢ Pohyb a razitkovani

* Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

¢ Kombinace procedur

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

e Kresleni ¢ar

* Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

e Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

¢ Nahodné hodnoty

o Cteni program@

® Programovaci projekt

Zaklady programovani — postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

¢ Ovladani pohybu postav

¢ Nasobné postavy a soubézné reakce

¢ Modifikace programu

¢ Animace stfidanim obrazka

® Spousténi pomoci udalosti

e \Vysilani zprav mezi postavami

o Cteni program@

® Programovaci projekt

kolikrat.

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory - Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani
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Informacni technologie 5. ro¢nik

* Pfikazy a jejich spojovani

¢ Opakovani ptikazl

® Pohyb a razitkovani

e Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy
e Vlastni bloky a jejich vytvareni

¢ Kombinace procedur

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

e Kresleni ¢ar

* Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

* Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

¢ Nahodné hodnoty

« Cteni programt

® Programovaci projekt

Vytvofi a pouZije novy blok.

Zaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory - Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani

e Prikazy a jejich spojovani

* Opakovani prikazl

® Pohyb a razitkovani

e Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

¢ Kombinace procedur

Upravi program pro obdobny problém.

Zaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory - Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani

e Ptikazy a jejich spojovani

* Opakovani prikazl

e Pohyb a razitkovani

* Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

e Kombinace procedur

Zaklady programovani — postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

101



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Informacni technologie 5. ro¢nik

* Ovladani pohybu postav

* Nasobné postavy a soubézné reakce
¢ Modifikace programu

¢ Animace stfidanim obrazka

* Spousténi pomoci udalosti

e Vysilani zprav mezi postavami

« Cteni programt

® Programovaci projekt

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky.

Uvod do informaénich systém( - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
e Systém, struktura, prvky, vztahy

Urci, jak spolu prvky souvisi.

Uvod do informaénich systém( - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
e Systém, struktura, prvky, vztahy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy.

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

e Kresleni ¢ar

® Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

e Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

e Nahodné hodnoty

o Cteni program(

e Programovaci projekt

Rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitt opakovani, pfed nebo za né;j.

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

e Kresleni ¢ar

* Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

e Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

e Nahodné hodnoty

e Cteni program(

e Programovaci projekt

Vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky.

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani
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Informacni technologie 5. ro¢nik

* Kresleni ¢ar

® Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

e Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu
¢ Nahodné hodnoty

« Cteni programt

® Programovaci projekt

Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

e Kresleni ¢ar

* Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

e Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

¢ Nahodné hodnoty

o Cteni program(i

e Programovaci projekt

Zaklady programovani — postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

¢ Ovladani pohybu postav

* Nasobné postavy a soubézné reakce

¢ Modifikace programu

¢ Animace stfidanim obrazka

* Spousténi pomoci udalosti

e \Vysilani zprav mezi postavami

e Cteni program(

e Programovaci projekt

Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit.

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

e Kresleni ¢ar

* Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

103



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Informacni technologie 5. ro¢nik

* Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
¢ Nahodné hodnoty

o Cteni programd

® Programovaci projekt

Cilené vyuziva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazd.

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

e Kresleni ¢ar

® Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

* Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

¢ Nahodné hodnoty

o Cteni program@

® Programovaci projekt

Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty.

Uvod do modelovéni pomoci grafii a schémat - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani

e Graf, hledani cesty

¢ Schémata, obrazkové modely

e Model

Pomoci obrazku znazorni jev.

Uvod do modelovani pomoci grafél a schémat - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani

e Graf, hledani cesty

¢ Schémata, obrazkové modely

e Model

Pomoci obrazkovych modell resi zadané problémy.

Uvod do modelovani pomoci grafl a schémat - Tematicky celek RVP: Data,
informace a modelovani

e Graf, hledani cesty

¢ Schémata, obrazkové modely

e Model
V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu | Zaklady programovani — postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
a reakci postav. programovani

¢ Ovladani pohybu postav
* Nasobné postavy a soubézné reakce
* Modifikace programu

104



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Informacni technologie

5. rocnik

¢ Animace stfidanim obrazka

¢ Spousténi pomoci udalosti

e Vysilani zprdv mezi postavami
» Cteni programd

® Programovaci projekt

Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav.

Zaklady programovani — postavy a uddlosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

¢ Ovladani pohybu postav

* Nasobné postavy a soubézné reakce

* Modifikace programu

e Animace stfidanim obrazk

¢ Spousténi pomoci udalosti

e Vysilani zprdv mezi postavami

o Cteni program@

® Programovaci projekt

Ovlada vice postav pomoci zprav.

Zaklady programovani — postavy a uddlosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

e Ovladani pohybu postav

* Nasobné postavy a soubézné reakce

* Modifikace programu

e Animace stfidanim obrazk(

¢ Spousténi pomoci udalosti

e Vysilani zprdv mezi postavami

o Cteni program@

® Programovaci projekt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Bezpecnost komunikace a minimalizace rizik

Informacni technologie

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
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Informacni technologie

6. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Rozpozna zakddované informace kolem sebe.

Kdédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Prenos informaci, standardizované kédy

¢ Znakové sady

* Pfenos dat, symetricka Sifra

¢ Identifikace barev, barevny model

» Vektorova grafika

e Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

e Binarni kad, logické A a NEBO

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer.

Kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Prenos informaci, standardizované kédy

¢ Znakové sady

e Prenos dat, symetricka Sifra

¢ Identifikace barev, barevny model

¢ Vektorova grafika

¢ Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

e Binarni kad, logické A a NEBO

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady.

Kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Prenos informaci, standardizované kédy

¢ Znakové sady

e Prenos dat, symetricka Sifra

e |dentifikace barev, barevny model

e Vektorova grafika

¢ Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

 Bindrni kdd, logické A a NEBO

106



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Informacni technologie 6. rocnik

Zakoduje v obrazku barvy vice zpUsoby.

Kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

 Pfenos informaci, standardizované kody

¢ Znakové sady

* Prenos dat, symetricka Sifra

¢ |dentifikace barev, barevny model

¢ Vektorova grafika

¢ Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

e Binarni kéd, logické A a NEBO

Zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvara.

Kdédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

¢ Pfenos informaci, standardizované kédy

¢ Znakové sady

* Pfenos dat, symetricka Sifra

e |dentifikace barev, barevny model

e Vektorova grafika

¢ Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

e Binarni kad, logické A a NEBO

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovérfi Uplnost zapisu.

Kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

¢ Pfenos informaci, standardizované kédy

® Znakové sady

* Pfenos dat, symetricka Sifra

¢ Identifikace barev, barevny model

e Vektorova grafika

¢ Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

e Binarni kad, logické A a NEBO

Ke kodovani vyuziva i binarni Cisla.

Kédovani a Sifrovani dat a informaci - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Prenos informaci, standardizované kédy

¢ Znakové sady

* Pfenos dat, symetricka Sifra

e |dentifikace barev, barevny model

¢ Vektorova grafika
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e Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
e Binarni kéd, logické A a NEBO

Najde a opravi chyby u rGznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf).

Prace s daty - Tematicky celek RVP - Informacni systémy:

e Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
e Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

* Porovndni dat v tabulce a grafu

« Regeni problém( s daty

Data v grafu a tabulce

Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce.

Prace s daty - Tematicky celek RVP - Informacni systémy:

e Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
¢ Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, razeni a tridéni dat

e Porovnani dat v tabulce a grafu

* Redeni probléma s daty

Data v grafu a tabulce

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce.

Prace s daty - Tematicky celek RVP - Informacni systémy:

e Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
¢ Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, razeni a tfidéni dat

® Porovndni dat v tabulce a grafu

« Redeni problémd s daty

Data v grafu a tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy.

Prdce s daty - Tematicky celek RVP - Informacni systémy:

e Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
¢ Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, razeni a tridéni dat

e Porovnani dat v tabulce a grafu

« Redeni problémd s daty

Data v grafu a tabulce

Navrhne tabulku pro zdznam dat.

Prace s daty - Tematicky celek RVP - Informacni systémy:

e Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
¢ Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, razeni a tfidéni dat

® Porovnani dat v tabulce a grafu

* Regeni problém( s daty

Data v grafu a tabulce

Propoji data z vice tabulek ¢i grafu.

Prace s daty - Tematicky celek RVP - Informacni systémy:

e Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

Data v grafu a tabulce
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¢ Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
* Porovnani dat v tabulce a grafu
* Redeni problém( s daty

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji.

Informacni systémy - Tematicky celek RVP: Informacni systémy
« Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Pojmenuje role uZivatel( a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava.

Informacni systémy - Tematicky celek RVP: Informacni systémy
« Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci.

Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

* Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

e Sprdava soubord, struktura sloZek

e Instalace aplikaci

¢ Domaci a Skolni pocitaova sit

e Fungovani a sluzby internetu

® Princip e-mailu

e Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

e Postup pfi Feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

UloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory.

Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

* Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

e Sprdava soubord, struktura sloZek

e Instalace aplikaci

¢ Domaci a Skolni pocitacova sit

e Fungovani a sluzby internetu

¢ Princip e-mailu

e Pristup k datiim: metody zabezpedeni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

* Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Vybere vhodny format pro uloZeni dat.

Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

* Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
e Sprava soubord, struktura sloZek

e Instalace aplikaci
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e Domaci a skolni pocitacova sit

® Fungovani a sluzby internetu

® Princip e-mailu

e Pristup k datiim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

* Postup pfi reseni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popiSe, ktera zafizeni jsou pripojena do
Skolni sité.

Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

* Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

e Sprava soubord, struktura slozek

e Instalace aplikaci

* Domici a $kolni pocitacova sit

¢ Fungovani a sluzby internetu

® Princip e-mailu

e Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

e Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Porovna rGzné metody zabezpeceni Gctd.

Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

* Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

e Sprdava soubord, struktura sloZek

e Instalace aplikaci

* Domici a skolni pocitacova sit

¢ Fungovani a sluzby internetu

¢ Princip e-mailu

e Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

* Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hldseni / dialogova okna)

Spravuje sdileni soubord.

Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

* Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
e Sprdva soubord, struktura sloZek

¢ Instalace aplikaci

* Domici a 3kolni pocitacova sit
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® Fungovani a sluzby internetu

® Princip e-mailu

e Pristup k datiim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

 Postup pfi reseni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy. Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

* Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

e Sprava soubord, struktura slozek

e Instalace aplikaci

* Domici a $kolni pocitacova sit

¢ Fungovani a sluzby internetu

® Princip e-mailu

e Pristup k datlim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

 Postup pfi reseni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Zkontroluje, zda jsou Casti pocitaCe spravné propojeny, nastaveni systému Ci Pocitace - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

aplikace, ukonci program bez odezvy. * Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

e Sprava soubord, struktura sloZek

e Instalace aplikaci

* Domici a skolni pocitacova sit

¢ Fungovani a sluzby internetu

® Princip e-mailu

e Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

 Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napt. nepropojeni, program
bez odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Priifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Bezpecnost komunikace a minimalizace rizik
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho Programovani — opakovani a vlastni bloky - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
Citelnost a prehlednost. programovani
e Vytvoreni programu
* Opakovani

* Podprogramy

Po precteni programu vysvétli, co vykona.

Programovani — opakovani a vlastni bloky - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

¢ Vytvoreni programu

¢ Opakovani

¢ Podprogramy

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

® Opakovani s podminkou

e Udalosti, vstupy

¢ Objekty a komunikace mezi nimi

Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Programovani — opakovani a vlastni bloky - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

e \/ytvoreni programu

® Opakovani

* Podprogramy

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

® Opakovani s podminkou

¢ Udalosti, vstupy

* Objekty a komunikace mezi nimi
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Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt prikaz uvnitf
nebo vné opakovani.

Programovani — opakovani a vlastni bloky - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

¢ Vytvoreni programu

® Opakovani

* Podprogramy

Vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech.

Programovani — opakovani a vlastni bloky - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

e Vytvoreni programu

* Opakovani

¢ Podprogramy

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

® Opakovani s podminkou

¢ Udalosti, vstupy

® Objekty a komunikace mezi nimi

Diskutuje rdizné programy pro feseni problému

Programovani — opakovani a vlastni bloky - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

¢ Vytvoreni programu

® Opakovani

¢ Podprogramy

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni.

Programovani — opakovani a vlastni bloky - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a
programovani

* \/ytvoreni programu

¢ Opakovani

¢ Podprogramy

Vysvétli znamé modely jevdq, situaci, ¢innosti.

Modelovani pomoci grafli a schémat - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Standardizovana schémata a modely

* Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

e Orientované grafy, automaty

* Modely, paralelni ¢innost

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku.

Modelovani pomoci graf(i a schémat - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani
e Standardizovana schémata a modely
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* Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
¢ Orientované grafy, automaty
* Modely, paralelni ¢innost

Pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy.

Modelovani pomoci grafd a schémat - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Standardizovana schémata a modely

* Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

e Orientované grafy, automaty

* Modely, paralelni ¢innost

Pomoci orientovanych graf( fesi problémy.

Modelovani pomoci grafli a schémat - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Standardizovana schémata a modely

e Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

¢ Orientované grafy, automaty

* Modely, paralelni ¢innost

Vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych Cinnosti.

Modelovani pomoci grafli a schémat - Tematicky celek RVP: Data, informace a
modelovani

e Standardizovand schémata a modely

* Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

e Orientované grafy, automaty

* Modely, paralelni ¢innost

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému.

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

® Opakovani s podminkou

e Udalosti, vstupy

¢ Objekty a komunikace mezi nimi

Pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna.

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

® Opakovani s podminkou

¢ Udalosti, vstupy

* Objekty a komunikace mezi nimi

Spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav.

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani
® Opakovani s podminkou
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¢ Udalosti, vstupy
® Objekty a komunikace mezi nimi

Diskutuje rdzné programy pro feSeni problému.

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

® Opakovani s podminkou

¢ Udalosti, vstupy

® Objekty a komunikace mezi nimi

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni
hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

Programovani — podminky, postavy a udalosti - Tematicky celek RVP: Algoritmizace
a programovani

® Opakovani s podminkou

¢ Udalosti, vstupy

® Objekty a komunikace mezi nimi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Bezpecnost komunikace a minimalizace rizik

Informacni technologie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence k uéeni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani

e Vétveni programu, rozhodovani

e Graficky vystup, souradnice

e Podprogramy s parametry

* Proménné
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Po precteni programu vysvétli, co vykona.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

e Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, soufadnice

e Podprogramy s parametry

® Proménné

Ovéfri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

e Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, souradnice

e Podprogramy s parametry

® Proménné

Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

¢ Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, soufadnice

* Podprogramy s parametry

* Proménné

Spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav.

Programovdani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

e Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, souradnice

e Podprogramy s parametry

® Proménné

PouZiva souradnice pro programovani postav.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

e Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, souradnice

e Podprogramy s parametry

* Proménné

Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich.

Programovdani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani
¢ Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, souradnice
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® Podprogramy s parametry
® Proménné

Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a poutzije jeji hodnotu.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

e Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, soufadnice

* Podprogramy s parametry

* Proménné

Diskutuje rlizné programy pro feseni problému.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

e Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, souradnice

e Podprogramy s parametry

® Proménné

Hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému.

Programovani — vétveni, parametry a proménné - Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani

¢ Vétveni programu, rozhodovani
e Graficky vystup, soufadnice

e Podprogramy s parametry

* Proménné

PFi tvorbé vzorcu rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky.

Hromadné zpracovani dat - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
¢ Relativni a absolutni adresy bunék

e Pouziti vzorcl u rliznych typl dat

* Funkce s Ciselnymi vstupy

e Funkce s textovymi vstupy

¢ Vkladani zaznamu do databazové tabulky

* Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupll z velkych soubort dat

PouZiva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (prdmér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz).

Hromadné zpracovani dat - Tematicky celek RVP: Informacni systémy
e Relativni a absolutni adresy bunék

e PouZiti vzorct u rliznych typl dat

* Funkce s Ciselnymi vstupy

e Funkce s textovymi vstupy
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¢ Vkladani zdznamu do databdzové tabulky
* Razeni dat v tabulce

¢ Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupl z velkych soubor dat

Redi problémy vypoctem s daty.

Hromadné zpracovani dat - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
¢ Relativni a absolutni adresy bunék

e PouZiti vzorcl u rliznych typl dat

* Funkce s Ciselnymi vstupy

¢ Funkce s textovymi vstupy

¢ Vkladani zaznamu do databazové tabulky

* Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupul z velkych souborl dat

PfipiSe do tabulky dat novy zaznam.

Hromadné zpracovani dat - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
e Relativni a absolutni adresy bunék

e PouZiti vzorcl u rliznych typl dat

* Funkce s Ciselnymi vstupy

¢ Funkce s textovymi vstupy

¢ Vkladani zaznamu do databazové tabulky

* Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupul z velkych souborl dat

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné).

Hromadné zpracovani dat - Tematicky celek RVP: Informacni systémy
¢ Relativni a absolutni adresy bunék

e PouZiti vzorcl u rliznych typl dat

* Funkce s Ciselnymi vstupy

¢ Funkce s textovymi vstupy

¢ Vkladani zaznamu do databazové tabulky

* Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupll z velkych soubort dat

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni ulohy.

Hromadné zpracovani dat - Tematicky celek RVP: Informacni systémy
e Relativni a absolutni adresy bunék
e PouZiti vzorct u rliznych typl dat
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Informacni technologie 8. roc¢nik

e Funkce s Ciselnymi vstupy

* Funkce s textovymi vstupy

¢ Vkladani zdznamu do databdzové tabulky
* Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupll z velkych soubort dat

Ovéfri hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi
dat.

Hromadné zpracovani dat - Tematicky celek RVP: Informaéni systémy
e Relativni a absolutni adresy bunék

e Pouziti vzorcl u rliznych typl dat

* Funkce s Ciselnymi vstupy

* Funkce s textovymi vstupy

¢ Vkladani zdznamu do databazové tabulky

* Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupt z velkych soubort dat

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Bezpecnost komunikace a minimalizace rizik

Informacni technologie 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Resi problémy sestavenim algoritmu.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

e Testovani, odladéni, odstranéni chyb
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® Pohyb v soufadnicich

* Ovladani mysi, posilani zprav

e \/ytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
* Nastroje zvuku, Upravy seznamu

¢ Import a editace kostymu, podminky

e Navrh postupu, klonovani.

e Animace kostym( postav, udalosti

¢ Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
* \lyrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

¢ Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyfeseni problému.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

e Testovani, odladéni, odstranéni chyb

* Pohyb v soufadnicich

e Ovladani mysi, posilani zprav

e \lytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu
* Nastroje zvuku, Upravy seznamu

e Import a editace kostym, podminky

¢ Navrh postupu, klonovani.

¢ Animace kostym( postav, udalosti

¢ Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

e \/yrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

¢ Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Ovéfri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

¢ Testovani, odladéni, odstranéni chyb

* Pohyb v soufadnicich

e Ovladani mysi, posilani zprav

e \/ytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu

¢ Nastroje zvuku, Upravy seznamu
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e Import a editace kostym0, podminky

e Navrh postupu, klonovani.

e Animace kostymU postav, udalosti

 Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
e \/yrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Diskutuje rGzné programy pro feseni problému.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

¢ Testovani, odladéni, odstranéni chyb

® Pohyb v soufadnicich

* Ovladdani mysi, posilani zprav

e \/ytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
¢ Nastroje zvuku, Upravy seznamu

e Import a editace kostym(, podminky

e Navrh postupu, klonovani.

* Animace kostym( postav, udalosti

¢ Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

¢ \lyrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér zdGvodni.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

e Testovani, odladéni, odstranéni chyb

¢ Pohyb v soufadnicich

e Ovladani mysi, posilani zprav

e Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu
¢ Nastroje zvuku, Upravy seznamu

e Import a editace kostymu, podminky

* Navrh postupu, klonovani.

* Animace kostym( postav, udalosti

¢ Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
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* Vlyrazy s proménnou
e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu
¢ Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Redi problém jeho rozdélenim na &asti pomoci vlastnich blokd.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

¢ Testovani, odladéni, odstranéni chyb

* Pohyb v souradnicich

e Ovladani mysi, posilani zprav

e \lytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk{ seznamu
* Nastroje zvuku, Upravy seznamu

e Import a editace kostym, podminky

e Navrh postupu, klonovani.

e Animace kostymU postav, udalosti

¢ Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

e \/yrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

¢ Testovani, odladéni, odstranéni chyb

* Pohyb v soufadnicich

® Ovladani mysi, posilani zprav

e \lytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu
¢ Nastroje zvuku, Upravy seznamu

e Import a editace kostym(, podminky

* Navrh postupu, klonovani.

¢ Animace kostymU postav, udalosti

* Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

* \/yrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

122



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Informacni technologie 9. ro¢nik

ZvaZzuje pristupnost vytvoreného programu rliznym skupinam uZivatel(i a dopady
na né.

Programovaci projekty - Tematicky celek RVP: Algoritmizace a programovani
* Programovaci projekt a plan jeho realizace

® Popsani problému

¢ Testovani, odladéni, odstranéni chyb

* Pohyb v souradnicich

e Ovladani mysi, posilani zprav

e Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd seznamu
¢ Nastroje zvuku, Upravy seznamu

e Import a editace kostym, podminky

e Navrh postupu, klonovani.

e Animace kostymU postav, udalosti

¢ Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

e \/yrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi.

Digitalni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

Hardware a software

e SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubord

¢ Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

¢ Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

® Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocnikd), nebezpecné aplikace a
systémy

» Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace
dat
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DigitaIni identita

¢ Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

¢ Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim.

DigitaIni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
Hardware a software

e SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubor(

¢ Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

¢ Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

e Princip cloudové aplikace (napt. e mail, e-shop, streamovani)
Bezpelnost

¢ Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

e Zabezpeceni pocitacCe a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

¢ Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odlisné prvky nékterych
z nich.

Digitalni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
Hardware a software

e SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti

e Komprese a formaty soubor(
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¢ Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

¢ Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napt. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpelnost

¢ Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

e Zabezpeceni pocitacCe a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

¢ Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat.

DigitdIni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

Hardware a software

e SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubor(

* Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitaovych siti

* Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

¢ Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

* Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost
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¢ Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

* Zabezpecleni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

* Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy o prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

¢ Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZzuje za inovativni.

Digitalni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

Hardware a software

¢ SloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

* Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubord

* Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitac¢ovych siti

¢ Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

¢ Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

* Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocnikd), nebezpecné aplikace a
systémy

» Zabezpeceni pocitacCe a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

* Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

¢ Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies
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Na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti.

DigitaIni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

Hardware a software

¢ SloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubord

* Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

¢ Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

¢ Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

¢ Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace
dat
Digitalni identita
e Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
¢ Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.

Digitalni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

Hardware a software

¢ SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubor(

* Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtudlni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
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* Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napt. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

* Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody Utocénikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

e Zabezpeceni pocitacCe a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

DigitaIni identita

¢ Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Diskutuje o cilech a metodach hackerd.

Digitalni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

Hardware a software

e SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubord

¢ Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

* Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

® Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocnikd), nebezpecné aplikace a
systémy

e Zabezpeceni pocitacCe a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

Digitalni identita
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Informacni technologie 9. ro¢nik

¢ Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

¢ Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Vytvofi mysSlenkovou mapu prvkd zabezpedeni pocitace a dat.

DigitaIni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie

Hardware a software

¢ SloZeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubor(

* Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtualni
realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

¢ Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpelnost

¢ Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

e Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

* Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy o prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
¢ Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu.

Digitalni technologie - Tematicky celek RVP: Digitalni technologie
Hardware a software

¢ SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti

e Komprese a formaty soubor(

* Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtudlni
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Informacni technologie

9. rocnik

realita,

internet véci, uméla inteligence)

Sité

* Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

* Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
* Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani)

Bezpelnost

* Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

e Zabezpeceni pocitacCe a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

* Digitalni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

¢ Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Bezpecnost komunikace a minimalizace rizik

5.6 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

MISTO, KDE ZIJEME: 74ci poznavaji své nejbliz&i okoli, uéi se chapat organizaci zivota v rodiné, ve $kole, v
obci, ve spolecnosti; uci se vstupovat do Zivota s vlastni aktivitou, vyhledavat nové a zajimavé véci

LIDE KOLEM NAS: 74ci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi
LIDE A CAS: 74ci se u¢i orientovat v déji a v ¢ase; poznavaji jak a pro¢ se ¢as méfi

ROZMANITOST PRIRODY: na zékladé praktického poznavani okolni krajiny se Zaci u¢i hledat ddikazy o
proméndch prirody; uéi se vyuzivat své poznatky k ochrané pfirody a zlepSovani zZivotniho prostredi
CLOVEK A JEHO ZDRAVI: Z4ci poznavaji predeviim sebe jako Zivé bytosti; poznavaiji, jak se ¢lovék vyviji, co
je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy a mezilidskych vztah(;
védomosti a dovednosti ziskavaji i sledovanim konkrétnich situaci a hranim urcitych roli

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

- Casova dotace je 1 hv 1. ro¢niku a 2 h ve 2. a 3. ro¢niku

Ucitel vede Zaky:

- k objevovani a poznavani vieho, co je zajima

- k orientaci ve svété informaci

- upevnovani preventivniho chovani

- k praci s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., k vyuzivani riznych informacnich zdroj(
- k vyjadrovani vztahl k sobé i k okolnimu prostredi

- k prezentaci svych nazord, kladeni otazek

- k praci ve skupinach, kde si vymezi své role (zapisovatel, mluvdi, ...)
- k uznani a pochvale

- k utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

projevuje zajem o ziskani novych poznatkl
soustfedi se na Cinnosti, ukol

vyuziva informace v procesu uceni a praktickém Zivoté

pouziva pojmy a symboly
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

propojuje poznatky do souvislosti

dokaze se zhodnotit

vybird, zpracovava a pouziva informace

dokazZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti

Kompetence k feseni problém:

vnima situace ve Skole i mimo ni, premysli o nich
pouziva miniprojekty k feSeni problému

fesi problémové ulohy z praktického Zivota
vyhleddva vhodné informace

nenecha se odradit ptipadnym nezdarem

Kompetence komunikativni:

zvlada zakladni komunikacni dovednosti
zna pravidla slusného chovani

umi vhodné reagovat

vhodné komunikuje s prostfedim
spolupracuje pfi vyuce

umi aktivné naslouchat

dokaze porozumét rlznym typlm textl a obrazovym materialiim

uziva informacni a komunikacni prostiedky
je schopen vyfridit zaleZitosti béZného Zivota
ma dostatecnou slovni zasobu

umi se vystizné vyjadrovat

Kompetence socialni a personalni:

podili se na vytvareni pravidel
spolupracuje a komunikuje ve skupiné
umi naslouchat

poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
umi se podridit
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

spolupracuje s druhymi pti feSeni problému
upevniuje sebedlvéru

pfijima sam sebe i se svymi moznostmi

ma moznost projevit své pocity a nalady
pfijima role a pravidla ve skupiné
uvédomuje si svoji roli ve skupiné

Kompetence obcanské:

podili se na utvareni pravidel chovani @

odmitd utlak a hrubé zachazeni

chova se zodpovédné k ptirodé

uci se dodrzovat pravidla spole¢enského chovani

respektuje, chrani a oceniuje kulturni a historické tradice a dédictvi ndroda

Kompetence pracovni:

pIni své povinnosti a zavazky (terminy)
chrani Zivotni prosttedi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouZivani digitaIni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZiva je pfi u€eni'i pfi zapojeni do
Zivota Skoly
e ziskava, vyhledava a sdili data
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
Clovék a jeho svét 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
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Clovék a jeho svét 1. roénik

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému

SVP vystupy

Ucivo

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

moje rodina

denni rezim a zvyky v rodiné

uplatiuje zakladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky

Clovék, ¢asti téla

péce o zdravi

chova se obezretné pti setkani s neznamymi jedinci

¢innosti ve skole, skolni potreby

vztah k cizim osobam

vnima dopravni situaci

dopravni vychova: silni¢ni provoz, chodnik, silnice,misto pro hru,
prechazeni,cestovani

ochrana obyvatelstva - rizikova mista a situace, Cisla tisnového volani, spravny
zpUsob volani na tisnovou linku

exkurze Trebic

vyuziva casové Udaje pfi fesSeni rznych situaci v dennim Zivoté

orientace v kalendati, dny v tydnu, mésice

hodiny
den podle ¢asového udaje

dokdaze vnimat a pozorovat viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

ro¢ni obdobi

pfiroda na podzim

v parku, v lese

v sadu, v zahradé

na poli

pfiroda v zimé, zimni svatky

Zivocichové v zimé

pfiroda na jare, jarni kvétiny, stavba rostlin

ptaci

domadci a hospodaiska zvirata

pfiroda v lété

odvodi vyznam rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

povolani

umi pojmenovat ¢leny rodiny, zna jména ¢lend rodiny

moje rodina
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Clovék a jeho svét 1. roénik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné pozndvani ve skupiné /tfidé

Clovék a jeho svét 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

dokaze se chovat na pozemnich komunikacich, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti

jsem skolak

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

cesta do skoly

exkurze Jihlava

umi popsat své télo

nase télo

nemoc a Uraz

hygiena a Cistota

potraviny a vyziva

rozlisuje role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi

pfibuzenské vztahy, mdj domov

popise viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Zivocichové ve volné pfirodé

hospodarska zvitata

promény pfirody na podzim

zelenina a ovoce

zemédélské plodiny

pokojové rostliny

zmény pfirody v zimé
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Clovék a jeho svét 2. roénik

péce o zvifata v zimé, stopy zvirat

zimni svatky, Vanoce

rostliny na jare

ptaci na jare

prace na zahradé a na poli

Velikonoce

letni mésice

pocasi v lété

na louce

na poli

vlese a ulesa

u vody a ve vodé

vyuZziva Casové Udaje pfi FeSeni rGznych situaci v dennim Zivoté

orientace podle kalendare

orientace v Case podle hodin

prace a volny cas

chova se obezretné pti setkani s nezndmymi jedinci

blizké okoli Skoly, obchody v misté bydlisté, rizikova mista a situace

¢innosti ve Skole, $kolni potreby

vztah k cizim osobdm

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti

dopravni vychova: silni¢ni provoz, chodnik a stezka pro chodce, silnice, misto pro

hru, pfechazeni, cestovani

ochrana obyvatelstva: rizikova mista a situace Cisla tisnového volani, spravny

zpUsob volani na tisfovou linku

orientuje se v dennim rezimu

prace a volny cas

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les v nasem prostredi, vyznam lesa

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Vyznam vody pro Zivot
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Clovék a jeho svét 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému

popise zmény v nejblizsim okoli, obci

SVP vystupy Ucivo

chova se obezretné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je | Skola

mu nepfijemn3; v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné dité nae obec
exkurze

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich skola

prednostem i nedostatkim

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech Skola

rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy domov

mezi nimi rodina

zadleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a | nase obec

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

krajina v okoli domova

nase vlast

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy

hlavni a vedlejsi svétové strany, zkratky svétovych stran

vyuziva casové Udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

orientace v ¢ase

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, soufZiti, zvycich a praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

jak zili lidé drive

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zmétri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a
pristrojd

lidska ¢innost a tvorivost

lidé a vyrobky

rostliny

houby
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Clovék a jeho svét 3. roénik

zivocichové

zkoumame Zivou pftirodu

dodrZuje bezpecnost prace

lidska ¢innost a tvorivost

prace a volny ¢as

lidé a vyrobky

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

latky a jejich vlastnosti

vzduch

voda

plda

rostliny

houby

zivocichové

zkoumame Zivou pfirodu

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd, uvede priklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité

latky a jejich vlastnosti

vzduch

voda

plda

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka

¢innosti ve sSkole, skolni potfeby, denni rezim

sezndmi se s Ucelnymi zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi

pecujeme o své zdravi

uplatnuje zdravy Zivotni styl

pecujeme o své zdravi

vnima dopravni situaci spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec

blizké okoli Skoly, obchody v misté bydlisté, rizikova mista a situace

rozezna nebezpedi rdzného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

vztah k cizim osobam

dopravni vychova: chodec na chodniku, silnice, misto pro hru, prechazeni,
cestovani autem, cesta dopravnimi prostredky

ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfovych linek

ochrana obyvatelstva: rizikova mista a situace: pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi - sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani,
spravny zplsob volani na tisnovou linku
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Clovék a jeho svét 3. roénik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Misto, kde Zijeme

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Misto, kde Zijeme

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zivot v piirodé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Neziva pfiroda

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

- Z4ci se uci vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych stranek lidskych vytvord a pfirodnich
jevl, pozorovat je a premyslet o nich
- uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty a snasenlivosti
- poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot; poznavaji velkou rozmanitost
a proménlivost Zivé i nezivé prirody; jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden
celek, kde jsou hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

- hodnoti sva pozorovani, sleduji vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledaji moznosti, jak pfispét k ochrané
pfirody, zlepseni Zivotniho prostfedi

- na zakladé poznavani ¢lovéka zjistuji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti; ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci, o bezpe¢ném chovani v
rdznych Zivotnich situacich véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc( i celych skupin
obyvatel

- Z4ci si uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi;
dochazeji k poznéni, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka; potfebné védomosti a dovednosti
ziskavaji pozorovanim nazornych pomiucek, konkrétnich situaci a feSenim modelovych situaci

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

tento vyucovaci pfedmeét je realizovdn ve 4. a 5. ro¢niku vzdy s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

Ucitel vede Zaky:

- k ziskdvani informaci o prirodé, k u¢eni se pozorovat prirodu a zaznamendvat vysledky svého pozorovani
- k feseni daného problému individualné nebo ve skupinach (spoluprdce, pomoc, ndpady, hry, viastni
prozitek)

- k pouzivani spravné terminologie

- k prezentovani svych myslenek a poznatka

- k respektovani nazord a zkusenosti druhych

- k ohleduplnému vztahu k ptirodé

- k pozorovani, manipulovani a experimentovani

- k utvareni pracovnich navyk(, dodrzovani vymezenych pravidel

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

dokazZe se zhodnotit

projevuje zajem o ziskani novych poznatkl
soustredi se na ¢innosti, ukol

vybird, zpracovava a pouziva informace

vyuziva informace v procesu uceni a praktickém Zivoté

dokdaZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
pouziva pojmy a symboly
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Nazev predmétu Pfirodovéda

e propojuje poznatky do souvislosti

Kompetence k feSeni problém:
e vyhleddva vhodné informace
e pouZiva miniprojekty k feSeni problému
e uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhajit

Kompetence komunikativni:

dokaZe naslouchat a respektovat nazory druhych
umi vhodné reagovat

umi aktivné naslouchat

Ucastni se diskuse

neboji se vystoupit pred kolektivem, na verejnosti
umi vyjadfit svlj nazor, uznat chybu

dokaze obhjjit vlastni ndzor

spolupracuje pfi vyuce

je schopen vyfidit zaleZitosti béZného Zivota
ovlada a uziva zakladni symboly a znacky

Kompetence socidlni a personalni:

spolupracuje s druhymi pti feseni problému
prispiva k upevnéni dobrych mezilidskych vztah
prispiva k diskusi

je schopen sebekontroly

ma moznost projevit své pocity a nalady
spolupracuje a komunikuje ve skupiné

respektuje a pfijima nazory druhych

Kompetence obcanské:
e dokaze si vytvorit svlj nazor
e dokaze reagovat v krizovych situacich

o dokaze si vytvofit Zebricek svych hodnot
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

e chova se zodpovédné k pfirodé
o respektuje presvédceni druhych

Kompetence pracovni:

e chrani Zivotni prosttedi, kulturni a spolec¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace, vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni Zivota Skoly
e ziskava, vyhledava, posuzuje, sdili informace a digitalni obsah

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

- tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- Zivé organismy: byliny, dfeviny , houby, Zivocichové

- ekosystémy: les, pole, louka, rybnik, potok, feka, okoli lidskych obydli, park

- charakterizuje vlastnosti hub, rostlin, déli rostliny podle mista rlstu a uZitku

- Zivé organismy: byliny, dfeviny , houby, Zivocichové

- charakterizuje vlastnosti Zivocich(, déli ZivoCichy na obratlovce a bezobratlé,
vysvétluje potravni vazby rostlin a Zivocich(

- Zivé organismy: byliny, dfeviny , houby, Zivocichové

- charakterizuje soucasti nezivé prirody jako nezbytné podminky Zivota na Zemi

- neziva pfiroda: vzduch , voda, horniny a nerosty, vlastnosti latek ( délka,
hmotnost, teplota, ¢as)

- zhodnoti vliv ¢lovéka na krajinu

- ekosystémy: les, pole, louka, rybnik, potok, feka, okoli lidskych obydli, park

- zdGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- ekosystémy: les, pole, louka, rybnik, potok, reka, okoli lidskych obydli, park

- zjistuje propojenost prvk( Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody

- ekosystémy: les, pole, louka, rybnik, potok, reka, okoli lidskych obydli, park

- zhodnoti vliv ¢lovéka na krajinu

- ekologie a ochrana pfirody

142



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Pfirodovéda 4. rocnik

- uplatriuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujici zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- dopravni vychova: cyklista - vybava jizdniho kola, zpUsoby jizdy na jizdnim kole,
bezpelnad cesta, cyklista na silnici, cyklista na kfizovatce, rodinny cyklisticky vylet, v
ohrozeni, dopravni znacky, pfedchdazeni rizikovym situacim v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky)

- ochrana ¢lovéka: mimofadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojené - postup v
pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary(pfiCiny a
prevence vzniku poZard, ochrana a evakuace pfi poZaru), integrovany zachranny
systém

- projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatk(im

- vztah k cizim osobam

- osobni bezpedi, krizové situace - vhodna mista pro hru

- chova se obezretné pti setkani s neznamymi jedinci

- vztah k cizim osobam

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy

Ptirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- objevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- podminky Zivota na Zemi

- pozorovani nezivé prirody

- plida, voda, vzduch

- nerosty a horniny

- energetické suroviny - uhli, ropa, zemni plyn
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Pfirodovéda 5. rocnik

- Slunce: zdroj tepla a svétla, Slune¢ni soustava, porovnavani planet, Zemé&, mésice
planet

- Zivot v oceanech a motich, podnebné pasy

- rovnovaha v prirodé, ochrana pfiroda

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- nerosty a horniny

- energetické suroviny - uhli, ropa, zemni plyn

- neobnovitelné a obnovitelné pfirodni zdroje

- prlimysl, pramyslové zavody

- pfijimani informaci, pocitac

- jednoduché stroje a zatizeni - naklonéna rovina, kladka, paka, kolo

- rovnovaha v pfirodé, ochrana pfiroda

- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislosti s rozdélenim ¢asu a stridani rocnich obdobi

- Slunce: zdroj tepla a svétla, Slunecni soustava, porovnavani planet, Zemé, mésice
planet

- vyuZiva poznatkd o lidském téle k podpofre vlastniho zdravého zplisobu Zivota

- lidské télo - pohyb téla, dychani, obéhova soustava, travici soustava, vyluc¢ovaci
soustava, koZni soustava, smysly, nervova soustava, rozmnozovani, rist a vyvoj
jedince

- péce o zdravi, zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl

- osobni bezpedi, privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi

- navykové latky

- situace ohroZujici zdravi

- partnerstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexudlni vychovy

- uplatiiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich ohroZujici zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- dopravni vychova: souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpecnosti chodce a
cyklisty - na chodniku, vybava jizdniho kola a cyklisty, chodec a cyklista na silnici,
bezpecnd jizda, cyklista na kfizovatce, volny ¢as, pfechazeni silnice, cesta
dopravnimi prostredky, prazdniny, nebezpedi

- ochrana ¢lovéka: mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojené - postup v
pfipadé ohrozeni (varovny signdl, evakuace, zkouska sirén), pozary(pficiny a
prevence vzniku pozarl, ochrana a evakuace pti poZaru), integrovany zachranny
systém

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti lékarskou
pomoc

- péce o zdravi, zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl
- osobni bezpedi, pfivolani pomoci v pripadé ohrozZeni fyzického a dusevniho
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Pfirodovéda 5. rocnik

zdravi

- navykové latky

- situace ohroZujici zdravi

- partnerstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexudlni vychovy

- dopravni vychova: souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpecnosti chodce a
cyklisty - na chodniku, vybava jizdniho kola a cyklisty, chodec a cyklista na silnici,
bezpecnd jizda, cyklista na kfizovatce, volny ¢as, pfechazeni silnice, cesta
dopravnimi prostredky, prazdniny, nebezpedci

- vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(mésté)

- rodina - postaveni jedince v roding, role, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

- mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym a socialné slabym

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zd{vodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- jednoduché stroje a zatizeni - naklonéna rovina, kladka, paka, kolo

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

- lidské télo - pohyb téla, dychani, obéhova soustava, travici soustava, vyluc¢ovaci
soustava, koZni soustava, smysly, nervova soustava, rozmnozovani, rist a vyvoj
jedince

- Ucelné planuje svlj €as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potreb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- péce o zdravi, zdrava vyziva, zdravy Zivotni styl

- osobni bezpedi, privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi

- ndvykové latky

- situace ohroZujici zdravi

- partnerstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexudlni vychovy

- pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUlsoby odmitani
ndvykovych latek

- péce o zdravi, zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl

- osobni bezpedi, pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi

- ndvykové latky

- situace ohroZzujici zdravi

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy

- uplatiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- péce o zdravi, zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl

- osobni bezpedi, pfivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a dusevniho
zdravi

- ndvykové latky
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Pfirodovéda 5. rocnik

- situace ohroZujici zdravi
- partnerstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexudlni vychovy

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- zkouma zéakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organizmy

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich

jednoduché klic¢e a atlasy

organizmech, prakticky tfidi organizmy do znamych skupin, vyuziva k tomu i

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a
zpUsob Zivota, vyziva, stavba téla, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Clovék a 7iva piiroda

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ochrana pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Neziva pfiroda

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

- Zaci uplatiuji pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuji k dovednostem pro prakticky Zivot
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Nazev predmétu

Vlastivéda

vevs

- poznavaji své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji se slozitéjSimi déji, seznamuiji se s mistné i ¢asové
vzddlenéjSimi osobami

- na zakladé poznani sebe a svych potfeb se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zplsobu Zivota

- pfi osvojovani poznatk( a dovednosti se Zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky, ndzory a reagovat na
nazory jinych

- prakticky poznavaji mistni a regionalni skutec¢nosti; rizné ¢innosti a Ukoly by mély probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi

- uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty a snasenlivosti;
pozndvaiji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu; seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi,
ale i s problémy, které provazeji souziti lidi

- Zaci sméruji k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu

- poznavaji, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii; uci se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a
jakym podléhaji zménam

- ve vlastivédé se vychazi od nejznaméjsich uddlosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k
nejdllezitéjsSim okamzik(im v historii nasi zemé

- Zaci samostatné vyhleddvaji, ziskavaji a zkoumaji informace z dostupnych zdrojl a snahou je vyvolat u
nich zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

- vyucovaci predmét Vlastivéda probiha ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné

Ucitel vede Zaky:

- k zaclenéni obce do pfislusného kraje

- k uZivani spravné terminologie

- k pouzivani odborné terminologie, encyklopedii

- k vyuzivani ¢asovych udajl pfi feseni rdznych situaci (rozliSovani déje - minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti)

- k vytvareni pfileZitosti k diskusi

- k tolerovani pfirozené odlisSnosti v lidské spolecnosti

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e dokdZe se zhodnotit
e (te s porozuménim a pracuje s textem
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Nazev predmétu

Vlastivéda

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

vybird, zpracovava a pouziva informace

vyuziva informace v procesu uceni a praktickém Zivoté
propojuje poznatky do souvislosti

pouziva pojmy a symboly

Kompetence k feseni problém:

vyhleddva vhodné informace
pouziva miniprojekty k feSeni problému

Kompetence komunikativni:

umi se vystizné vyjadiovat

zna pravidla slusného chovani

mi aktivné naslouchat

neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
umi vyjadfit svQj nazor, uznat chybu

ovlada a uziva zakladni symboly a znacky
spolupracuje pfi vyuce

Kompetence socialni a persondlini:

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
pfijima role a pravidla ve skupiné

umi naslouchat

prispiva k diskusi

pfijima sam sebe i se svymi moznostmi

Kompetence obcanské:

dokaze si vytvorit svlj nazor
respektuje presvédceni druhych
dokaze si vytvotit Zebficek svych hodnot

respektuje, chrani a ocefiuje kulturni a historické tradice a dédictvi naroda

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

chrani Zivotni prosttedi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

® srovnava zpusob Zivota a prace predkd na naSsem Uzemi v minulosti a soucasnosti| rozdéleni do spolecenskych vrstev, zplisob Zivota

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledavd na mapach poloha CR vzhledem k okolnim statm, EU

mapy a vysvétlivky

méritko mapy

zakladni typy map

e vyuZivéa knihoven, shirek muzei jako informaénich zdrojil pro pochopeni minulosti| béje, myty, povésti (praotec Cech, Libuse, Pfemyslovci, ...)

e urci polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné

poloha CR vzhledem k okolnim statm, EU

nas kraj a nase obec v ném

zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

e urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle | hlavni a vedlejsi svétové strany a jejich anglické nazvy

urcovani svétovych stran v terénu

orientacni body

¢ vyhledd typické regionalni zvlastnosti pfirody a posoudi jejich vyznam vnitfni ¢lenéni CR, kraje
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Vlastivéda 4. rocnik

kraj Vysocina

hlavni feky kraje

typy krajiny

nadmorska vyska

zakladni pohofi

hlavni niziny v CR

Ceské reky

moravské reky

prehrady

nejznaméjsi rybniky

teplé a chladné oblasti v CR

zemédélstvi, hlavni plodiny v krajich

nas kraj ve vztahu k podnebi a zemédélstvi

zakladni nerostné bohatstvi CR a jeho nalezité

druhy pramyslu a jejich vyrobky

nas kraj ve vztahu k nerostnému bohatstvi a prdmyslu

¢ zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé, poukaze na nékteré
zmény a problémy v piirodnim prostiedi, navrhne moznosti zlepseni ZP

povrch naseho kraje

vodstvo v nasem kraji

pojem pocasi/podnebi

narodni parky v CR

nutnost ochrany ptirody

e pracuje s Casovymi Uudaji

letopocty, Casova piimka, ¢asovy fad

® srovndava praci a zpUsoby Zivota a prace na naSem Uzemi s vyuZitim regionalnich
specifik

exkurze

osidleni, sidlisté, pohrebisté, nastroje, vyrobky

pfichod Slovanid na nase uzemi

¢ objasni ddvody statniho svatku

Premyslovci, sv. Vaclav

Jan Hus, Jan Zizka

e rozlisuje organy statni spravy a samospravy

méstské a obecni Urady a jejich ¢lenéni

® rozezndava soucasné a minulé a orientuje se v minulosti a soucasnosti nasi vlasti

cestovani - predstaveni znamych mist, ktera jsme v CR navstivili
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Vlastivéda

4. rocnik

Samuav kmenovy svaz

Velka Morava

Premyslovci, sv. Vaclav

romansky sloh

Karel IV.

goticky sloh

Jan Hus, Jan Zizka

Jiti z Podébrad

bitva na Bilé hore

J. A. Komensky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Meéstské a obecni Urady

Vlastivéda 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu kraje Ceské republiky: Praha, Stfedocesky, Jihocesky, Plzefisky, Karlovarsky,

Ustecky, Liberecky, Kralovéhradecky, Pardubicky, Vysocina, Jihomoravsky,
Olomoucky, Moravskoslezsky, Zlinsky

poloha, vznik, obyvatelstvo, statni symboly, armada CR

poloha, povrch, vodstvo, podnebi, rostliny a Zivo¢ichové, hospodarstvi,
obyvatelstvo
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Vlastivéda 5. rocnik

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledavd jednoduché tdaje
o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

Slovenska republika

Polska republika

Spolkova republika Némecko

Rakousko

¢ vyhledad typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

historie mésta

e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

poloha, vznik, obyvatelstvo, statni symboly, armada CR

CR v rdmci EU

® porovna zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

cestujeme po Evropé

exkurze

® rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

osvicenstvi (2. pol. 18. st.) - vyznam, vlada Marie Terezie

Skola v minulosti

cesti vynalezci

pramysl v nasich zemich 2. poloviny 19. stoleti (rlst tovarni vyroby, nastup
elektriny, vSedni Zivot)

nadvldda némciny

¢ vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro pochopeni
minulosti

baroko (17. st. - pol. 18. st.) - stavitelstvi, hudba, procesi a pouté

e pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztahd mezi déji
a mezi jevy

J. A. Komensky

manufaktury a parni stroje (pol. 18. st.)

vynalezy 1. poloviny 19. stoleti (parni stroj, tovarny)

1. svétova valka, Zivot lidi za valky

2. svétova valka

e Cerpa z informacnich zdrojd, informace zpracovava a prezentuje

J. A. Komensky

® srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na
nasem Gzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

pramysl v nasich zemich 2. poloviny 19. stoleti (rdst tovarni vyroby, nastup
elektfiny, vSedni Zivot)

nadvlada némciny

Josef Kajetan Tyl
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Vlastivéda 5. rocnik

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize, v béZnych situacich | rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukaze zplsoby placeni, banka jako spravce penéz, zplsoby placeni, Uspory, pGjcky
nemoZnost realizace vSech chténych vydajd, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pdjcovat a | yjastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spolené

jak vracet dluhy

hmotny a nehmotny majetek

¢ rozpozna nevhodné chovani vrstevnikl a dospélych mezilidské vztahy, principy demokracie, zakladni lidska prava

¢ objasni ddvody statniho svatku, vyznamnych dnt T. G. Masaryk

Zivot za prvni republiky

osvobozeni Ceskoslovenska

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Sousedni staty CR
Evropa

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo a spravedInost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Evropa

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Mezilidské vztahy, lidska prava

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
CR v rdmci EU

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté
T. G. Masaryk

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Mezilidské vztashy, lidska prava
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5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

zavérd

(Historie ucitelkou Zivota!)

a mezi zaky navzdjem

- charakter vyuky je prevdzné Cinnostni
- vyuka spociva na porozuméni ucivu zaky, na vyuzivani logického mysleni pfi seznamovani s uéebni latkou,
pti zkoumani historickych textd, déjepisnych map a dalSich zdrojl informaci a pfi vyvozovani urcitych

- Zaci jsou vedeni k studiu rtznych historickych jevd a udalosti (pfi¢iny, nasledky, disledky) a k aplikaci na
soucasnost, k porovnani a vyuziti v soucasné dobé a ve vlastnim Zivoté

- usilujeme o prlibéZznou zpétnou vazbu mezi probranou a probiranou latkou a uddlostmi 21. stoleti
+ pFi vyuce se snazime vyuZit Zakovskych dovednosti
- Z4ci jsou vedeni k samostatné praci jedince, dvojic a kolektivni praci skupin
- vyuka spociva na vzdjemné komunikaci mezi ucitelem a zaky

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu |Ucitel :

dullezité pro jeho realizaci)

- zadava ukoly, kde Zaci vyhledavaji informace z rlznych zdrojt
- vede zaky k zamysleni nad historickym vyvojem
- zarazuje rGzné aktivity (diskuse, vyklad, feseni problém, PC, referaty atd.)
- zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérlm a reSeni (logické uvazovani)
- vede Zaky k presnému a vystiznému vyjadrovani
- vede Zaky k praci s riznymi typy textl
- vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostredki

- tento vyucovaci predmeét je realizovan v 6. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
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Nazev predmétu

Déjepis

- vytvari pfiznivé klima tridy

- doddva zakam sebedivéru

- pomaha zaklm podle potreby

- vede zdky k tomu, aby brali ohled na druhé

- motivuje zaky k zajmu o ndzory druhych a k jejich pfrijeti

- péstuje vztah k tradicim, k ndrodnimu a kulturnimu dédictvi
- umoznuje zakiim vzajemné se radit a pomahat

- vede zaky k vyuZivani znalosti v béZzné praxi

Integrace predmétl

Déjepis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

dokaze se zhodnotit

projevuje zajem o ziskani novych poznatkl

chape, Ze uceni neni cilem, ale prostfedkem k dosazeni cile
¢te s porozuménim a pracuje s textem

dokdaZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
propojuje poznatky do souvislosti

soustfedi se na Cinnosti, ukol

pldnuje a organizuje si uceni

pouzivad pojmy a symboly

vybird, zpracovava a pouziva informace

Ucastni se soutéZi a olympiad

kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni (sebehodnoceni)

Kompetence k feseni problém:

najde pficiny problému

pojmenuje spravné problém

hleda konecné feseni problému

hleda rizna reseni problému

kriticky mysli, obhdji a zhodnoti vysledky
vyhledava vhodné informace
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Nazev predmétu

Déjepis

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhjit

je schopen pochopit problém

vyuzije spoluprdce na rfeseni problému ucitel - Zak, Zak - zak, zak - rodic, ucitel - rodic

Kompetence komunikativni:

zvlada zakladni komunikacni dovednosti

dokaZe naslouchat a respektovat nazory druhych
dokaze obhjjit vlastni ndzor

spolupracuje pfi vyuce

uziva informaéni a komunikacni prostfedky
ovlada a uziva zakladni symboly a znacky

umi formulovat své myslenky

Ucastni se diskuse

neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
umi vhodné reagovat

umi vyjadfit svQj nazor, uznat chybu

dokdaZe argumentovat

Kompetence socialni a persondlini:

pFijima role a pravidla ve skupiné

uvédomuije si svoji roli ve skupiné

umi naslouchat

prispiva k upevnéni dobrych mezilidskych vztah
je schopen sebekontroly

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
spolupracuje s druhymi pti feseni problému
ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru

Kompetence obcanské:

dokaze si vytvofit svlj nazor
nauci se obhajit svlij ndzor
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Nazev predmétu

Déjepis

rozviji svoji sebedlvéru

uci se dodrzovat pravidla spole¢enského chovani
podili se na utvareni pravidel chovani

pozndva své moznosti

respektuje presvédceni druhych

Kompetence pracovni:

pfijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace
umi posoudit své redlné moznosti

pIni své povinnosti a zavazky (terminy)

umi zpracovat Ukol podle navodu

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, sluzby
ziskdvad, vyhledava, sdili data a informace
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zdroje shromazdovany

¢ uvede priklady zdrojli informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto

hmotné a nehmotné pamatky, historické instituce

chronologickém sledu

¢ orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v Casova osa, stoleti, tisicileti, letopocty
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Déjepis 6. rocnik

¢ charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovcl, jejich materialni a duchovni
kulturu

starsi doba kamenna

¢ objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi pro lidskou
spole¢nost

mladsi doba kamennd, doba bronzova, doba Zelezna

® rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

Mezopotamie, Cheticie, Fenicie, Palestina, Kréta

¢ uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

Egypt, Indie, Cina, Babylonska Fise

¢ demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury, zrod kfestanstvi

pocatky krestanstvi

® popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlsledku pfichodu
novych etnik

Antické Recko, helénisticka kultura

e porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Zivot lidi v antickém Recku a v Rimé, antickd demokracie

Déjepis 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky ddleZité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a souvislost s judaismem

utvareni statli ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj (Byzantska fise, Franska riSe, Kyjevska Rus)

* popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlsledku pFichodu
novych etnik, christianizace a vzniku stat(

novy etnicky obraz Evropy v dlsledku stéhovani narodd

® objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich Utvard v evropskych souvislostech

Velkd Morava, pfichod Konstantina a Metodéje
Pfemyslovci v Ceském staté
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Déjepis 7. rocnik

e vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

papeistvi, cisafstvi, kfizové vypravy

e ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanskeé a gotické kultury

funkce jednotlivych vrstev, romanské a gotické uméni a vzdélanost

¢ vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

renesance, humanismus, reformace a jejich Sifeni Evropou

* vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

husitstvi

¢ objasni postaveni ceského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Lucemburkové, Jifi z Podébrad, Jagellonci, Habsburkové; Anglie, Francie, Nizozemi,
Spanélsko (objevy, inkvizice, boj o Nizozemi)

¢ popise pribéh zamorskych objevl, jejich priciny a disledky

zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

e objasni priciny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

pficiny, pribéh a dusledky valky; povstani ¢eskych stavi (Bila hora, Komensky)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Renesance, Humanismus, Reformace a jejich Sifeni Evropou

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Uloha krestanstvi

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

barokni kultura, osvicenstvi, rokoko

kultura klasicismu a romantismu
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Déjepis 8. rocnik

¢ vysvétli podstatné ekonomickeé, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

priklady v evropskych déjinach: Anglie, Francie, USA, Rakousko (Marie Terezie,
Josef I1.), Rusko

industrializace a jeji disledky pro spoleénost, socialni otdzka = rozsifeni
pramyslové revoluce, rozvoj védeckého poznani, mysleni o spolecnosti

® objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbiti starych spolecenskych struktur v Evropé

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi a jejich vliv na Evropu a svét

Francie, Italie, Némecko, ceské narodni hnuti v revoluci

e porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodu

Narodni hnuti v habsburské monarchii a narodni obrozeni

¢ vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

vznik Rakouska-Uherska, obcanska valka v USA

rozmach primyslové revoluce, zmény ve zplisobu Zivota lidi, sjednoceni Itélie,
Némecka; Francie republikou; rozpad Osmanské fise; konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus (vysvétleni, priklady - Afrika, Asie)

¢ na pfikladech demonstruje zneuziti techniky v 1. svétové valce

1. svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho
dlsledky

holocaust (antisemitismus, rasismus), situace v nasich zemich, domaci a zahranic¢ni
odboj, politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

* rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

versaillesky systém, vznik Ceskoslovenska

¢ charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dasledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

komunismus, nacionalismus, fasismus
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Déjepis 9. rocnik

¢ na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

holocaust (antisemitismus, rasismus), situace v nasich zemich, domdci a zahranic¢ni
odboj, politické, mocenské a ekonomické dlsledky valky

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeji vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Zivot po valce, kulturni a duchovni vyvoj v Ceskoslovensku

o vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou blokd

Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl (supervelmoci - politické,
hospodarské, socialni a ideologické soupereni)

¢ vysvétli a na prikladech doloZzi mocenské a politické dlivody euroatlantické

SSSR, Varsavska smlouva, krize v zemich vychodniho bloku; sjednocovani zapadni
Evropy, NATO

e uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki

véda, technika, vzdélani (vyuZziti, zneuziti)

e prokdze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

véda, technika, vzdélani (vyuZziti, zneuZiti)

¢ posoudi postaveni rozvojovych zemi

SSSR, Varsavska smlouva, krize v zemich vychodniho bloku; sjednocovani zapadni
Evropy, NATO

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Totalitni systémy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Problémy soucasnosti

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Charakteristika predmétu

- vyucovaci pfedmét Ob&anskd vychova vychdzi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost

- charakter vyuky je ptevazné Cinnostni

- vyuka spociva ve vzajemné komunikaci mezi uCitelem a Zakem i mezi Zaky navzadjem, snazime se
maximalné vyuzit Zakovskych dovednosti

- Z4ci se uc¢i samostatné vyhledavat a tfidit informace z rGznych zdroju

- vyucovaci pfedmét vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do
Zivota v demokratické spolecnosti

- seznamuje zaky s dlleZitymi spole¢enskymi jevy a procesy, které se prolinaji do kazdodenniho Zivota a
maiji vliv na utvareni spolecenského klimatu

- zaméfuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postojd, rozviji védomi pfindleZitosti k evropskému
civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu, podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna demokratickd Evropa
budovana

- soucdsti vyuky je i vychova k toleranci a respektovani lidskych prav

- 24kdm se otevird cesta k sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi, k pochopeni vlastniho jednani i
jednani druhych lidi v kontextu rlznych Zivotnich situaci

- Z4ci se seznamuji se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, ¢innosti dalezZitych
politickych instituci, organli a s moznymi zplisoby zapojeni jednotlivci do obcanského Zivota

- Z4ci se uci respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti, pfebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky

- rozviji se i ob¢anské a pravni védomi zak(, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni a ob¢anskou
zodpovédnost, motivuje Zaky k ucasti na Zivoté v demokratické spole¢nosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

- tento vyucovaci predmét je realizovan v 7. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

Ucitel:

- motivuje Zaky k u€eni, k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci

- vede Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a praxi

- vede Zaky ke kritickému mysleni a k schopnosti hajit sva rozhodnuti

- vede zaky k tvofivému pfistupu feseni problém{

- vede Zaky k jasnému a vystiznému formulovani myslenek a nazor(

- vede Zaky k uméni naslouchat druhym lidem a k vhodné reakci

- uci zaky spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchat a spolupracovat, upeviiovat mezilidské vztahy
- uci zaky hodnotit svoji praci a préci ostatnich

- seznamuje zaky s legislativou, obecnymi a moralnimi zadkony a jejich dodrzovani
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

- formuje u Zakud volni a charakterové vlastnosti
- vede 7Zaky k efektivnimu organizovani vlastni prace (spravna cesta k reseni probléma)

Integrace predmétl

Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

pozndva smysl a cil uéeni

chape, Ze uceni neni cilem, ale prostfedkem k dosazeni cile
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek

pouZiva pojmy a symboly

projevuje zajem o ziskani novych poznatk(

vybird, zpracovava a pouziva informace

vyuzivd informace v procesu uéeni a praktickém Zivoté
realizuje vlastni ndpady

voli vhodné zpUsoby pro efektivni uceni

dokaze uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
propojuje poznatky do souvislosti

Kompetence k feseni problému:

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
podporuje tvlrci atmosféru ve tridé
rozpozna chybu, hleda moZnosti k odstranéni
samostatné ovéfi spravnost vybéru metody
fesi problémové ulohy z praktického Zivota
kriticky mysli, obhdji a zhodnoti vysledky
vyuziva informace k vhodnému reseni
pouziva miniprojekty k reSeni problému
hleda r(izna reseni problému

Kompetence komunikativni:

ma dostatecnou slovni zasobu
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

umi formulovat své myslenky

zvlada zakladni komunikacni dovednosti

umi se vystizné vyjadrovat

zna pravidla slusného chovani

chape a uziva zakladni gesta

dokaze porozumét rlznym typlm textl a obrazovym materialiim
ucastni se diskuse

dokaze naslouchat a respektovat nazory druhych
neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
vhodné komunikuje s prostfedim

spolupracuje pfi vyuce

uziva informaéni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a persondlini:

podili se na vytvareni pravidel

pfijima role a pravidla ve skupiné
uvédomuije si svoji roli ve skupiné

umi naslouchat

poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
ocenuje zkusenosti druhych

je schopen sebekontroly

pFijima sam sebe i se svymi moznostmi
spolupracuje a komunikuje ve skupiné
prispiva k diskusi

spolupracuje s druhymi pti feseni problému
ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru

Kompetence obcanské:

postavi se proti psychickému a fyzickému nasili
odmitd utlak a hrubé zachazeni
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a normy ve spolecnosti
e naudi se obhdjit svlij nazor

® pozndva své moznosti

o dokaze si vytvofit Zebricek svych hodnot

e respektuje, chrani a ocenuje kulturni a historické tradice a dédictvi naroda
chovad se zodpovédné k prirodé

podili se na utvareni pravidel chovani

uci se dodrzovat pravidla spole¢enského chovani

rozviji svoji sebedlvéru

dokaze si vytvofit svlj nazor
rozhoduje se zodpovédné dle dané situace

Kompetence pracovni:

umi zpracovat Ukol podle ndvodu

pfijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace

plni své povinnosti a zavazky (terminy)

chrani Zivotni prosttedi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni

ziskava, vyhledava, sdili data a informace

vyuzéivi digitdlni technologie, aby si usnadnil praci

chape vyznam digitalnich technoligii, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich
vyuZzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

Obcanska vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Obcanska vychova 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® objasni, jak muze realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani

o kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni
potencial

rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice, kulturni
instituce, masova kultura, prostfedky komunikace

e uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

projevy chovdni, rozdily v prozivani, mysleni a jednani

o kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadFi svij postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

prostiedky masové komunikace, masmédia

e rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

hmotné a dusevni vlastnictvi

* pfimérené uplatniuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

zakladni lidska prdva, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

e vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

dopravni vychova: vybava jizdniho kola a cyklisty, bezpecnd jizda, cyklista na silnici,
cyklista na krizovatce, prazdniny, krizové situace, dopravni znacky

e strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

ochrana obyvatelstva: mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena -
postup v pripadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary
(priciny a prevence vzniku poZar(, ochrana a evakuace pfi poZaru), integrovany
zachranny systém

® rozeznda nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

dopravni vychova: vybava jizdniho kola a cyklisty, bezpecna jizda, cyklista na silnici,
cyklista na kfizovatce, prazdniny, krizové situace, dopravni znacky
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Obcanska vychova 7. rocnik

¢ objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
ndzory, zajmy, zpudsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

pfirozené socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzi a
Zen, lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Lidska prava

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Lidska prava

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kulturni Zivot

Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(ivéru

vyznam motivace, aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji

® posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cil(,
objasni vyznam vlle pti dosahovani cild a prekonavani prekazek

vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji

vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi seberozvoji

o rozliSuje nejc¢astéjsi typy a formy statli a na prikladech porovna jejich znaky

znaky statu, typy a formy statu; statni obcanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich orgdny a instituce
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

« rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci, uvede pfiklady instituci a organ, které se podileji na spravé obci, krajli a
statu

znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich orgdny a instituce

organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

¢ objasni vyhody demokratického zplsobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obcanl

znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus,
socialni dialog a jejich vyznam

¢ vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcant

vyznam a formy voleb do zastupitelstev

e rozliSuje a porovnava ukoly organ(i pravni ochrany obcant, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind

vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obcan, soustava soud

pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpis

e dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

porusovani predpisu v silniénim provozu

porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

® rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postiZitelnost

e objasni vyznam préavni Upravy dilezZitych vztah( - vlastnictvi, pracovni pomeér,
manzelstvi

vyznam pravnich vztah(; dileZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; styk s
urady

¢ rozezna nebezpeci rlizného charakteru, vyuziva bezpec¢nd mista pro hru a traveni
volného c¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

dopravni vychova: chodec, cyklista, dopravni znacky

e stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokdze schopnost se uc¢inné chranit

ochrana obyvatelstva: mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena -
postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary
(pFiciny a prevence vzniku pozarl, ochrana a evakuace pti poZzaru), integrovany
zachranny systém

e vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

dopravni vychova: chodec, cyklista, dopravni znacky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Stat a pravo - pravni zaklady statu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Statni sprava a samosprava

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Principy demokracie
Pravo v kazdodennim Zivoté
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

Pravni Fad Ceské republiky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Instituce statni spravy a samospravy

Obcanska vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

« popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&antl, uvede pfiklady prav
ob¢&antl CR v rdmci EU i moZnych zplisob( jejich uplatfiovani

podstata, vyznam, vyhody; Evropskd unie a CR

¢ uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svidj osobni nazor a
popise jejich hlavni pficiny i mozné dasledky

projevy; vyznamné globalni problémy

¢ objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi

vyznamné globalni problémy

e sestavi jednoduchy rozpocéet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajd v
hospodareni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domdacnosti

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani

* na prikladech ukaZe vhodné vyuziti rGznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani

¢ uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby
kryti deficitu

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani

¢ na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

tvorba ceny, inflace

nabidka, poptavka, trh; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy
podnikani
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Obcanska vychova 9. ro¢nik

e rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévkl ze statniho rozpoctu

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani

o diskutuje o pficinach a dusledcich korupéniho jednani

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani

o vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam aroku
placeného a pfrijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkd

* pfimérené uplatriuje sva prdva vcetné prav spotrebitele

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti, vyznam dani

¢ uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy - osobni
preprava, koupé, oprava i prondjem véci

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing, rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti, vyznam dani

® rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

naboZenstvi a naboZenska tolerance

extremismus a fanatismus

e vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

dopravni vychova: chodec, cyklista, dopravni znacky, poskytovani prvni
predlékaiské pomoci, muj prvni fidicak

e strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokdze schopnost se uc¢inné chranit

ochrana obyvatelstva: mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena -
postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary
(priciny a prevence vzniku poZar(, ochrana a evakuace pfi poZaru), integrovany
zachranny systém

¢ rozezna nebezpeci rlizného charakteru, vyuzZiva bezpec¢nd mista pro hru a traveni
volného c¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

dopravni vychova: chodec, cyklista, dopravni znacky, poskytovani prvni
predlékaiské pomoci, muj prvni fidicak

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Evropska integrace
Mezinarodni spoluprace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Clovék a nabozenstvi
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyucovaciho predmétu

- Uzce souvisi s predméty chemie, pfirodopis a zemépis

- vyuziva znalosti a dovednosti z matematiky

- vyuCuje se prevazné v odborné ucebné fyziky, kde je zavazné pro kazdého zaka dodrzovani fadu ucebny
- ve vyucovacich hodinach se vyuziva:

- vyuka frontalni s demonstrac¢nimi pomUckami

- skupinova prace (s vyuzitim pomcek, pfistroji a méfidel)
- samostatné pozorovani

- laboratorni prace (6. ro¢nik - dvé laboratorni prace,

7. rocnik a 8. rocnik - tfi laboratorni prace,

9. rocnik - dvé laboratorni prace)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

- jako samostatny pfedmét v 6., 7. a 8.ro¢niku dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné
Ucitel vede Zaky:

- k hledani a poznavani fyzikalnich fakt( a jejich vzajemnych souvislosti

- k rozvijeni a upevnovani dovednosti pozorovat a mérit fyzikalni vlastnosti a jevy

- k vytvareni a ovéfovani hypotéz

- ke zkoumani pfticin pfirodnich jevl, souvislosti a vztahl mezi nimi

- k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmU a odborné terminologie

- ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

- k samostatnému organizovani postupu a reseni
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Nazev predmétu

Fyzika

Integrace predméta

e Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
® projevuje zajem o ziskani novych poznatkd
e soustrfedi se na ¢innosti, ukol

Cte s porozuménim a pracuje s textem

vybird, zpracovava a pouziva informace

vyuzivd informace v procesu uéeni a praktickém Zivoté
pouziva pojmy a symboly

dokaze se zhodnotit

dokaze uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek

kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek

Kompetence k feseni problému:
® pojmenuje spravné problém
vyuzije spoluprdce na feSeni problému ucitel - Zak, Zak - zak, zak - rodic, ucitel - rodic
vyuziva informace k vhodnému feseni
vyhledava vhodné informace
resi netradi¢ni ulohy
fesi problémové ulohy z praktického Zivota
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
najde pficiny problému

kriticky mysli, obhdji a zhodnoti vysledky

Kompetence komunikativni:

zvlada zakladni komunikacni dovednosti

dokdaZe naslouchat a respektovat nazory druhych
umi vyjadfit svlj nazor, uznat chybu

dokaze argumentovat
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Nazev predmétu

Fyzika

ovlada a uziva zakladni symboly a znacky

dokaze porozumét rlznym typUm textl a obrazovym materialiim

spolupracuje pfi vyuce
uzivd informacni a komunikacni prostredky
umi se vystizné vyjadiovat

Kompetence socialni a persondlini:

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru
ma moznost projevit své pocity a nalady
spolupracuje s druhymi pti feSeni problému
poskytuje pomoc, pozada o pomoc

umi naslouchat

Kompetence pracovni:

plni své povinnosti a zavazky (terminy)
umi zpracovat ukol podle ndvodu

dodrZuje pracovni postupy

pouziva riizné a vhodné nastroje a postupy
rozviji technickou gramotnost

dodrZuje bezpecnost prace

pouZiva spravné naradi a nacini

vyuziva poznatky z ostatnich oborl

Kompetence obcanské:

dokaze si vytvofit svlj nazor
chova se zodpovédné k prirodé

Kompetence digitalni:

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti
chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se snovymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

e zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dullezité fyzikalni veliiny
charakterizujici latky a télesa (délka, hmotnost, objem, teplota, Cas)

* méreni zakladnich fyzikalnich velicin (délka, hmotnost, objem, teplota, cas)

e predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

» délkova a objemova roztaznost latek

e vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi reseni
praktickych problému

* hustota, vztah mezi hustotou, objemem a hmotnosti

o zméf¥i velikost pusobici sily

e gravitaéni pole a gravitac¢ni sila (pfima iumérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa)

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém

SVP vystupy

Ucivo

¢ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

* pohyby téles (pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb piimocary a ktivocary)
e rychlost, vztah mezi rychlosti, ¢asem a drdhou

e vyuZiva s porozumeénim pri reSeni probléma a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomeérného pohybu téles

* pohyby téles (pohyb rovhomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a krivocary)
e rychlost, vztah mezi rychlosti, ¢asem a drdhou
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Fyzika 7. rocnik

o urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

* tlakova sila a tlak (vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila
plsobi)

e tieci sila (smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi)

¢ vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smér(

e Newtonovy zakony (prvni, druhy, treti)

¢ rovnovaha na pace a pevné kladce

e vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych probléma

e Pascallv zdkon (hydraulicka zatizeni)

 hydrostaticky a atmosféricky tlak (souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosfére)

e Archimédv zakon (vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v
klidnych tekutinach)

¢ uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji
a vzajemné na sebe plsobi

o skupenstvi latek (souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze)

e vyuZiva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfi feseni problému a uloh

e zdroje svétla

e rychlost svétla ve vakuu a v rlznych prostredich
¢ pfimocaré sifeni svétla, rozklad bilého svétla

e stin, zatméni Slunce a Mésice

e zdkon odrazu, zrcadla

¢ lom svétla, ¢ocky

¢ rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZziva této skutecnosti pfi analyze
prachodu svétla ¢ockami

e zdroje svétla

e rychlost svétla ve vakuu a v riznych prosttedich
e pfimocaré sireni svétla, rozklad bilého svétla

e stin, zatméni Slunce a Mésice

e zdkon odrazu, zrcadla

¢ [om svétla, ¢ocky

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
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Fyzika 8. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité elektrické fyzikaIni veliciny
charakterizujici latky a télesa

* elektricky obvod (zdroj napéti, spotrebic, spinac)
¢ elektricky proud a napéti, elektricky odpor

e stejnosmérny a stridavy proud

e Ohmuv zédkon

e sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

o elektricky obvod (zdroj napéti, spotrebic, spinac)
* elektricky proud a napéti, elektricky odpor

e stejnosmérny a stridavy proud

e Ohmuv zakon

e rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

o elektricky obvod (zdroj napéti, spotrebic, spinac)
» elektricky proud a napéti, elektricky odpor

e stejnosmérny a stfidavy proud

e Ohmuv zakon

e rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

» elektricky obvod (zdroj napéti, spotrebic, spinac)
¢ elektricky proud a napéti, elektricky odpor

e stejnosmérny a stfidavy proud

e Ohmuv zakon

e vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

* elektrické a magnetické pole (elektricka a magneticka sila; elektricky naboj;
tepelné ucinky elektrického proudu; elektromagneticka indukce; stejnosmérny
elektromotor; transformator; bezpecné chovani pti praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi)

e vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

¢ mechanickd prace
e vykon
e formy energie (pohybova a polohova energie; vnitini energie)

Fyzika 9. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni
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Fyzika 9. rocnik

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni probléma

SVP vystupy

Ucivo

® rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku

e vlastnosti zvuku, latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v rliznych prostredich, odraz zvuku na prekazce, ozvéna, pohlcovani
zvuku, vyska zvukového ténu, rezonance,

¢ ochrana pred nadmérnym hlukem

® posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

e vlastnosti zvuku, latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v rlznych prostredich, odraz zvuku na prekazce, ozvéna, pohlcovani
zvuku, vyska zvukového ténu, rezonance,

¢ ochrana pred nadmérnym hlukem

® objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicud planet kolem planet

e slunecni soustava (jeji hlavni slozky; mésicni faze)

¢ zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

* formy energie
¢ obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
e energie slunecni, jaderna

e teplo

e pfemény skupenstvi (tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vyparovani a
kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny)

¢ globalni oteplovani Zemé

e teplo

e pfemény skupenstvi (tani a tuhnuti; vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory
ovliviujici vyparovani a teplotu varu kapaliny)

¢ globalni oteplovani Zemé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Slunecni soustava
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5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu

- vzdélavani v predmétu chemie vede k pozndvani vlastnosti a sloZeni latek a jejich vlivu na ¢lovéka a
pfirodu (Skodlivost, prospésnost, ochrana ptirody ...)

- Z4ci se seznamuji se zdkladnimi chemickymi pojmy a zdkonitostmi na prikladech smési, chemickych latek
a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- daraz je kladen na ziskavani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecnosti prace s chemikaliemi,
spravné jednani zak( v praktickych situacich véetné poskytnuti prvni pomoci pfi Urazech s nebezpeénymi
chemickymi latkami a ptipravky

UZivané formy a metody prdce jsou zdavislé na charakteru uciva a cilech vzdélavani

- rozhovor s prvky problémového vyucovani, objasfiovani

- frontalni vyuka s praktickymi cvi¢enimi a pomUckami (obrazy, schémata, periodicka soustava prvkd,
modely, ukdzky chemickych latek a nerostt)

- samostatna a kriticka prace zakl s rGznymi zdroji informaci

- C¢innostni vyuka s podporou tvofivého poznani

- skupinova prace — pocet skupin a Zak( ve skupiné je omezen vybavenim skoly pomUckami

- feSeni zadanych ukoll spojenych s klasifikaci

- demonstracni pokusy

- jednoduché laboratorni postupy a prace zaki, které musi byt naprosto bezpecné, nendrocné po strance
technické, ¢asové i materialni (8. rocnik a 9. rocnik - tfi laboratorni prace)

- projekty — kratkodobé i dlouhodobé

- besedy, exkurze ...
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Nazev predmétu

Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casovéa dotace

- samostatny vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku

Misto realizace

- predmét je realizovan v laboratofi, ve tfidé, v u¢ebné ICT

Ucitel vede Zaky:

- k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a
podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni

- ke spravnému pouzivani chemickych terminl, symboll a znacek

- k samostatné formulaci zavéru na zakladé pozorovani a pokust

- k propojovani poznatktd do souvislosti

- k feseni problémovych situaci souvisejici s u¢ivem chemie

- k hledani vhodného zpulsobu feseni

- k obhajobé svych rozhodnuti

- k promysleni pracovnich postupl praktickych cvic¢eni

- k nachazeni prikladi chemickych déji z bézné praxe, k vysvétlovani jejich podstaty

- k aplikaci poznatkd v praxi

- k argumentaci, smysluplné diskusi

- k tymové spolupraci

- k respektovani pravidel pro praci s chemickymi latkami, fadu ucebny

- k chapani zékladnich ekologickych souvislosti, environmentalnich problému a respektovani pozadavk( na
kvalitni Zivotni prostredi

- k zodpovédnému chovani v krizovych situacich - pfivolani a poskytnuti prvni pomoci

- k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani vybaveni laboratore

- k dodrZovani vymezenych pravidel, povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a k
ochrané Zivotniho prostredi

Integrace predmétl

e Chemie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e soustredi se na ¢innosti, ukol
e  kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
e dokaze uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
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Nazev predmétu

Chemie

® pouziva pojmy a symboly
e volivhodné zplsoby pro efektivni uceni
e vybira, zpracovava a pouziva informace

Kompetence k feSeni problém:
e vyuZije spoluprace na fesSeni problému ucitel - zak, zak - Zak, zak - rodic, ucitel - rodic
vyuziva informace k vhodnému feseni
vyhleddva vhodné informace
fesi problémové ulohy z praktického Zivota

Kompetence komunikativni:
e zvlada zakladni komunikacni dovednosti
e uZiva informacni a komunikacni prostfedky
e ovlada a uziva zékladni symboly a znacky

Kompetence socialni a persondlni:
e poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
e spolupracuje a komunikuje ve skupiné

Kompetence obcanské:
e dokdze reagovat v krizovych situacich
e chova se zodpovédné k prirodé

Kompetence pracovni:

umi zpracovat ukol podle navodu

dodrZuje pracovni postupy

zdokonaluje se ve zruc€nosti

dodrZuje bezpecnost prace

pouziva ochranné pomducky

pouziva rizné a vhodné nastroje a postupy

Kompetence digitalni:
e ziskavd, vyhledava data a informace
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Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® pozndva vlastnosti latek

- vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

e dodrzuje zasady bezpecné prace s chemickymi latkami

- zasady bezpecéné prace - ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZzném Zivoté

e rozlisuje smési a chemické latky

- smési - rliznorodé, stejnorodé roztoky, vliv teploty, ploSného obsahu a michani
pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku

¢ vypocitd sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného slozeni

- hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku; pojmy koncentrovanéjsi, zredénéjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok

e oddéli slozky smési

- oddélovani sloZzek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

e rozlisi rzné druhy vody a uvede pfiklady znec¢istovani vody a vzduchu

- voda - destilovana, pitnd, odpadni; vyroba pitné vody

- vzduch - slozeni, Cistota ovzdusi, ozénova vrstva, Cistota vody

® objasni ¢asticové slozeni latek

- Casticové sloZeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

¢ vyhleddva informace v periodickou soustavé chemickych prvka

- prvky - ndzvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvkd, chemické slouceniny -
chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych sloucenin

- skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvk(; protonové Cislo

e rozlisuje pojmy chemicka reakce a rovnice a uvede priklady

- chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice
- chemické reakce - slu¢ovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni

- [atkové mnozstvi, molarni hmotnost, zakon zachovani hmotnosti

o vysvétli faktory ovlivriujici pribéh chemickych reakci

- faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

- oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd
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Chemie 8. rocnik

¢ porovna vlastnosti a poufziti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, - kyseliny a hydroxidy - vlastnosti, vzorce, ndzvy a poutziti vybranych prakticky

hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni vyznamnych kyselin a hydroxidd

prostredi - soli kyslikaté a nekyslikaté - nazvoslovi, vlastnosti, pouZiti vybranych soli,
pramyslova hnojiva a jejich vliv na Zivotni prostfedi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych halogenid(

® pouziva stupnici pH - kyselost a zdsaditost roztokd, stupnice pH, neutralizace

® zna principy haseni pozaru - hotlaviny - vyznam tfid nebezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Druhy vod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Znecistovani vody a vzduchu

Chemie 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
e rozlisi zakladni uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti - uhlovodiky - nazvoslovi, zdroje, vlastnosti a pfiklady v praxi vyznamnych alkan,
uhlovodikl s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodik
e orientuje se ve zdrojich energie a produktech zpracovani ropy - paliva - obnovitelné a neobnovitelné zdroje energii, produkty zpracovani ropy,
ekologické hledisko a trvale udrzitelny rozvoj
¢ uvede priklady, zdroje, vlastnosti a pouZiti zdkladnich derivatd uhlovodik - derivaty uhlovodik( - ndzvoslovi, vlastnosti a pfiklady v praxi vyznamnych
halogenovych derivatd, kyslikatych derivatd - alkoholy, fenoly, aldehydy, ketony,
karboxylové kyseliny a jejich soli, estery
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Chemie 9. rocnik

¢ uvede priklady zdrojl bilkovin, tukd, sacharid(i a vitamin

- latky v Zivych organismech - ndzvoslovi, zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tuk(, sacharid(, vitamin(, enzym0, hormon(, nukleovych kyselin,
koncové produkty zpracovani bilkovin, tukd, sacharid(, zdrava vyZiva

e vysvétli vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

- chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze

¢ zhodnoti vyuZivani rliznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a
zdravi ¢lovéka

- chemie kolem nas - vyZiva (potravinova pyramida, energeticka rovnovaha),
zemédélstvi (hnojiva, pesticidy), zdravi (IéCiva, Cistici prostredky), plasty a
syntetickd vldkna, biotechnologie, drogy

¢ uvede koncové produkty zpracovani bilkovin, tukl a sacharid(

- latky v Zivych organismech - ndzvoslovi, zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tuk(, sacharid, vitamin(, enzym0, hormonl, nukleovych kyselin,
koncové produkty zpracovani bilkovin, tukd, sacharid(, zdrava vyZiva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Paliva

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Suroviny

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Latky v praxi

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu

- vyucovaci predmét pfinasi zakladni poznatky o Zivé a nezivé pfirodé, v€etné biologie ¢lovéka

- ddraz je kladen na pochopeni zakladnich vztah( v ekosystémech, rozvijeni pozitivniho vztahu ¢lovéka k
prirodé a na vyuZitelnost ziskanych poznatkd v praktickém Zivoté

Uzivané formy a metody prace jsou zavislé na charakteru uciva a cilech vzdélavani

- ¢innostni vyuka s podporou tvofivého poznani

- rozhovor s prvky problémového vyucovani, objasnovani

- frontalni vyuka s vyuZitim rliznych pomucek (obrazy, modely, schémata, pfirodniny, ...) a modernich
technologii (video, ICT, ...)

- prace ve skupinach zaloZzena na vzajemné komunikaci

- samostatnad a kriticka prace zakl s rliznymi zdroji informaci

- kratkodobé i dlouhodobé projekty

- praktickd pozorovani zaku (6. roc¢nik, 7. rocnik, 8. rocnik - tfi laboratorni prace; 9. ro¢nik - dvé laboratorni
prace), fizené experimenty, demonstracni pokusy
- feSeni zadanych ukol(l spojené s klasifikaci

- besedy, exkurze, navstévy muzei, ...

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace

- samostatny vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6., 7. a 8. ro¢niku a 1 hodinu tydné v
9. ro¢niku

Misto realizace

- pfedmét je realizovan ve ttidé, laboratofi, ucebné ITC, pfirodni ucebné, terénu

Ucitel:

- vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- vede zaky k spravnému pouzivani odborné terminologie

- podporuje samostatné pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

- vede zaky k nalézani souvislosti

- zarazuje metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuiji ziskana fakta

- vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
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Nazev predmétu

PFirodopis

- umoznuje prezentaci prace zaku, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na
hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

- navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry 7ak(, pocitu zodpovédnosti

- vede zdky k pochopeni prdv a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

- zaddva ukoly tak, aby méli zZdci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh

- vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti praci s mikroskopickymi preparaty a s
Zivymi pfirodninami

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

dokaze se zhodnotit

projevuje zajem o ziskani novych poznatkl
soustredi se na ¢innosti, Ukol

¢te s porozuménim a pracuje s textem

vybira, zpracovava a pouziva informace

samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek
propojuje poznatky do souvislosti

dokaze uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti

Kompetence k feSeni problémti:
e vyhleddva vhodné informace
e pouziva miniprojekty k feSeni problému

Kompetence komunikativni:
e umi formulovat své myslenky
e dokaze porozumét riiznym typlm textli a obrazovym materiallim
e spolupracuje pti vyuce

Kompetence socialni a persondlni:
e spolupracuje a komunikuje ve skupiné

Kompetence obcanské:

e dokaze si vytvorit svlj nazor
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Nazev predmétu

PFirodopis

e chova se zodpovédné k pfirodé

Kompetence pracovni:

e dodrzuje pracovni postupy

e chrani Zivotni prosttedi, kulturni a spolec¢enské hodnoty
e dodrzuje bezpecnost prace

® pouziva ochranné pomucky

® vyuZziva poznatky z ostatnich oborf

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni a aplikace
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje a spravuje data
e vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredki

Pfirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

¢ uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam vird a bakterii v ptirodé i pro
Clovéka

viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti pro ¢lovéka, plvodci nemoci

® rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znaka

houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
Zivé organismy

houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

plisné a kvasinky
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Prirodopis 6. rocnik

¢ odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva,
az k jednotlivym organim

zakladni struktura Zivota - bunky, pletiva, organy, organismy jednobunééné a
mnohobunééné

rasy-vyskyt, stavba téla, Cervené, zelené a hnédé rasy - jejich zastupci a vyznam

anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych casti téla vyssich
rostlin (koren, stonek, list, kvét, semeno, plod)

mechy, preslicky, plavuné, kapradiny - stavba téla, rozmnoZovani, zastupci, vyznam
pravékych kapradin

e vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin

projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva, dychani, rlist, rozmnoZovani, vyvin, reakce
na podnéty

fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnoZovani

e rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organism

vznik, vyvoj, rozmanitost, ndzory na vznik Zivota

rostlinna a ZivoCisna burika, tkané, organy, organismy jednobunécné a
mnohobunécéné

¢ vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

VYV0j, vyvin a systém ZivocCichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

® porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocich

VYVoj, vyvin a systém ZivocCichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy

VYVOj, vyvin a systém ZivocCichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

¢ zhodnoti vyznam Zivocichi v prirodé i pro ¢lovéka

VYVOj, vyvin a systém ZivocCichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

¢ uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém prostredi

vyvoj, vyvin a systém Zivocichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(l -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

¢ uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostredi

vyvoj, vyvin a systém Zivocichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(l -
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci)

¢ vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riiznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

potravni fetézce

® seznamuje se s praktickymi metodami poznavani prirody

praktické metody poznavani pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), jednoduché rozcleriovani rostlin a Zivocichu

187



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovéni a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

pohlavni a nepohlavni rozmnoZovani rostlin a ZivocichU

VYVOj, vyvin a systém ZivocCichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

e porovna zakladni vné;jsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organu

VYVOj, vyvin a systém ZivocCichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich -
strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

chov domestikovanych Zivocich(, Zivocisna spolecenstva,
projevy chovani Zivocicha

e rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy,
zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

vyznam a zasady tfidéni organisma, tfidéni organism( do taxonomickych jednotek

vyvoj, vyvin a systém Zivocichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(l -
strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

¢ zhodnoti vyznam Zivocicht v pFirodé i pro ¢lovéka; uplatiiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se Zivocichy

vyvoj, vyvin a systém Zivocichll - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich(l -
strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

chov domestikovanych Zivocichd, Zivocisna spolecenstva,
projevy chovani Zivocichl

rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocichl - hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichl

¢ uvede priklady vyskytu organism( v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi

VYVO0j, vyvin a systém ZivoCichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichl -
strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

® seznamuje se s praktickymi metodami poznavani pfirody

praktické metody poznavani pfirody - zjednodusené urcovani podle klice a atlasu,
zaloZeni herbare a sbirek, ukazky odchytu nékterych Zivocichd, jednoduché
roz¢lefovani rostlin a Zivocich

e rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klicd a atlasl

systematika jednodéloznych a dvoudéloZnych rostlin, stavba téla, poznavani a
zarazovani danych zastupct rostlin do taxonomickych jednotek
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Prirodopis 7. rocnik

mechy, preslicky, plavuné, kapradiny - stavba téla, rozmnoZzovani, zastupci, vyznam
pravékych kapradin

¢ na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému

vzajemné vztahy mezi organismy a prostiedim

populace, spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy
biosféra - Zivé slozky prostredi, ekosystémy

¢ odvodi na zékladé pozorovani zakladni projevy chovéni Zivocichll v pfirodé

chov domestikovanych Zivocichd, Zivocisna spolecenstva,
projevy chovani Zivocicha

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Slozky ekosystému

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vliv ¢lovéka na ekosystémy
Svétové ekologické problémy

Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

dédicnost a proménlivost organismu - podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych
informaci, gen, kfizeni

e urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

organy, organové soustavy - kosterni, svalova, obéhova, dychaci, travici,
vylucovaci, rozmnozovaci, fidici, nervova, smyslova
- vySSi nervova ¢innost

praktické ¢innosti - smysly, fixace zlomenin, prvni pomoc
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Prirodopis 8. roc¢nik

prvni pomoc pfi poranéni

e orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka

fylogeneticky vyvoj ¢lovéka

e objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

vznik a vyvin jedince od poceti aZ do stari

e rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béZznych nemoci a uplatiuje zdsady jejich
prevence a lécby

nemoci, Urazy a prevence - pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi léCeni
béZznych nemoci; zdvaznd poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

praktické ¢innosti - smysly, fixace zlomenin, prvni pomoc

Prirodopis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomucek

nerosty, horniny - fyzikalni a chemické vlastnosti, vyznam a vyuziti, tfidéni hornin
podle vzniku -usazené, vyvielé, preménéné, poznavani nerostl a hornin, nerosty
rudnych Zil

rozlisuje dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

vnéjsi a vnitfni geologické procesy /sopecna ¢innost, zemétreseni, horotvorna
¢innost, ¢innost vody, vétru, zemské pfitaZlivosti, ledovcli, more, pohyb
litosférickych desek/ - pficiny a disledky

zvétravani hornin a nerostd,

- pldy - sloZeni, vlastnosti, vyznam

vyvoj zemské klry a organism{ na Zemi - geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organism a jejich prizplsobovani prostredi, charakteristika geologickych
obdobi

vznik, stavba a vyvoj zemského télesa, sloZzeni zemské kary

uvede priklady kladnych i zapornych vlivll ¢lovéka na Zivotni prostredi

rovnovaha v ekosystému, globalni problémy - klimatické zmény, ochrana
pfirodnich zdrojl, ovzdusi, vliv na Zivé organismy
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Prirodopis

9. rocnik

- mimoradné udalosti - pficiny vzniku a ochrana pred nimi (povodné, laviny,

naledi)

lisejniky - stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

mimoradné udalosti - priciny vzniku a ochrana pred nimi (povodné, laviny naledi)

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystém a

charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dal$imi pFirodnimi

jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

rovnovaha v ekosystému, globalni problémy - klimatické zmény, ochrana

pfirodnich zdrojd, ovzdusi, vliv na Zivé organismy

- mimoradné udalosti - pfiiny vzniku a ochrana pred nimi (povodné, laviny,

naledi)

mimoradné udalosti - priciny vzniku a ochrana pred nimi (povodné, laviny naledi)

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

nerosty, horniny - fyzikalni a chemické vlastnosti, vyznam a vyuziti, tfidéni hornin
podle vzniku -usazené, vyvielé, preménéné, poznavani nerostll a hornin, nerosty

rudnych Zil
5.14 Zemeépis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemepis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

- vyucovaci pfedmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda

- integruje prarezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k
mysleni v evropskych a socialnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni
vychova
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Nazev predmétu

Zemepis

- zemeépis se realizuje v Uzké koordinaci s vyuc. predméty fyzika, chemie, pfirodopis, déjepis, ob¢anska
vychova, vytvarna vychova

- nauci zaky pracovat v Sirsim okruhu vzajemnych tematickych souvislosti s vice zdroji informaci

- poznatkova oblast - Zaci si osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o zndzornéni
povrchu Zemé (glébus, mapy)

- z4aci ziskavaji zakladni védomosti o pfirodnich, spole¢enskych, hospodarskych a kulturnich pomérech své
vlasti a obce

- ziskadvaji poznatky o svétadilech a ocednech, o statech svéta a soucasnych globalnich problémech lidstva
- rozsifuji si poznatky o krajinné sfére a Zivotnim prostredi z jinych predmétd

- ¢innostni oblast - Zaci ziskavaji dovednosti potfebné pro praci s mapami, statistickymi daty a s
informacnimi materidly a orientu;ji se v nich

- vyuka spociva na porozuméni udivu zaky, na vyuzivani co nejvice smysll pfi seznamovani se s novymi
poznatky i pfi jejich procvicovani

- vyuka spociva i na vzajemné komunikaci mezi ucitelem a zakem a mezi Zzaky navzdjem

- Zaci se uci samostatné vyhledavat a tfidit informace z rdznych zdroj

- nauci se obhajovat vysledky své prace, priznavat chyby, komunikovat s lidmi, hledat cesty ke spravnému
feSeni

- nauci se spolupracovat pfri feseni Ukoll a problému a tim si vytvaret vlastni postoj k ostatnim lidem

- Zaci jsou vedeni k vytvareni kladnych postojl ke vzdélavani na zakladé uspéch z vlastni ¢innosti a
iniciativy

- Z4ci studuji vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim a orientuji se v sou¢asném svété a v problémech
soucasného lidstva

- uvédomuiji si civilizaéni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu i
spolecenskému prostiedi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

- vyucovaci pfedmét je realizovan v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 1
hodina tydné

Ucitel vede Zaky:

- k vyhleddvani, shromazdovani, tfidéni, porovndvani informaci

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi (vyuZiti poznatk( z jinych predméti)
- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace

192



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Nazev predmétu

Zemepis

- k interpretaci ¢i prezentaci rliznych text(, obrazovych material(, graf(i a jinych forem zaznam( v pisemné
i mluvené podobé

- k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroju

- k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroka

- k vyuzivani skupinové prace

- k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a naslednému hodnoceni svych vysledki

- k dodrZzovani dohodnuté kvality postup(, termind

- k obcanské odpovédnosti za vytvoreni podminek pro udrZitelny rozvoj v lokalnim a globdlnim méritku
- k dodrzovani pravidel slusSného chovani

- k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostredi

- k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu

- k vyhledavani a vyuzivani rdznych zdrojl informaci

Integrace predmétd

o Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

dokaze se zhodnotit

chape, Ze uceni neni cilem, ale prostfedkem k dosazZeni cile
Cte s porozuménim a pracuje s textem

vybira, zpracovava a pouziva informace

dokaze uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
projevuje zajem o ziskani novych poznatk(

soustredi se na ¢innosti, Ukol

pouzivad pojmy a symboly

Ucastni se soutézi a olympiad

vyuziva informace v procesu uceni a praktickém Zivoté

Kompetence k feseni problém:
e pojmenuje spravné problém
e vyuzije spoluprdce na fesSeni problému ucitel - Zak, Zak - Zak, Zak - rodic, ucitel - rodic

e vyuziva informace k vhodnému feseni
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Nazev predmétu

Zemepis

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhjit
vyhleddva vhodné informace

nenecha se odradit ptipadnym nezdarem

je schopen pochopit problém

podporuje tvlrci atmosféru ve tridé

vyvaruje se podobnych pficin, které by vedly k obdobnym problémim

Kompetence komunikativni:

umi formulovat své myslenky

zvlada zakladni komunikaéni dovednosti

dokaze naslouchat a respektovat nazory druhych
dokaze obhjjit vlastni ndzor

uzivd informacni a komunikacni prostiedky
ucastni se diskuse

neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
spolupracuje pfi vyuce

uZiva informacni a komunikaéni prostfedky

umi se vystizné vyjadrovat

zna pravidla slusného chovani

umi vyjadfit svQj nazor, uznat chybu

dokaze argumentovat

Kompetence socialni a persondlini:

uvédomuije si svoji roli ve skupiné

ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru
prispiva k upevnéni dobrych mezilidskych vztah
respektuje a pfijima nazory druhych

pfijima sam sebe i se svymi moznostmi

podili se na vytvareni pravidel

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
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Nazev predmétu

Zemepis

spolupracuje s druhymi pti feSeni problému
pfijima role a pravidla ve skupiné

umi naslouchat

prispiva k diskusi

upevniuje sebedlvéru

Kompetence obcanské:

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a normy ve spolec¢nosti
respektuje presvédceni druhych

rozviji svoji sebedlvéru

pozndva své moznosti

rozhoduje se zodpovédné dle dané situace

podili se na utvareni pravidel chovani

dokaze si vytvofit svlj nazor

nauci se obhajit svlij nazor

respektuje, chrani a ocenuje kulturni a historické tradice a dédictvi ndroda
chova se zodpovédné k pfirodé

Kompetence pracovni:

umi zpracovat ukol podle ndvodu

dodrZuje pracovni postupy

vyuziva poznatky z ostatnich obor(

vhodné se motivuje pro prakticky Zivot

plIni své povinnosti a zavazky (terminy)

pfijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace
chrani zivotni prostredi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace
ziskava, vyhleddava a kriticky posuzuje a spravuje data
vyjadfuje se pomoci digitalnich prostredki
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Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dlsledky pohyb
Zemé na Zivot lidi a organism

planeta Zemé - tvar a rozméry Zemé, pohyby Zemé, Mésic jako pfirozena druzice
Zemég, slunecni soustava, Slunce, vesmir, vyvoj poznani o vesmiru

planeta Zemé - tvar a rozméry Zemé

disledky pohyb(i Zemé na Zivot lidi na Zemi

e rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzadjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

krajinna sféra - pfirodni sféra (litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra,
biosféra) - probrany pouze zaklady

® porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v prirodni sfére a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spolecnost

povrch Zemé jako vysledek plisobeni pfirodnich Cinitelt

® pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

glébus a mapa - mapa, méfitko mapy, gldbus, zemépisna sit, plany, turistické
mapy

® posoudi na primérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

teplotni pasy

Zivot ve vodach ocedan(

vyskové stupné v krajiné

obyvatelstvo, znaky a sidla

® posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

obyvatelstvo, znaky a sidla

¢ zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

pramysl - vyznam, ¢lenéni, rozmisténi, priimyslové oblasti svéta, zdroje nerostnych
surovin, pramyslova odvétvi

zemédélstvi - vyznam a postaveni, rozmisténi, rostlinna a Zivocisna vyroba

rybolov, lesni a vodni hospodafstvi - vyznam

doprava a spoje - vyznam
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Zemépis

6. rocnik

aktivit

e porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tzemni rozmisténi hospodarskych

sluzby, cestovni ruch - vyznam

® porovnava staty svéta na zikladé podobnych a odlisnych znaki

spoluprace zemi svéta - staty podle hospodarské Grovné, mezinarodni integrace,
mezinarodni organizace

Zivotni prostredi

¢ uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich vlivd na

spolecensko-hospodarské vlivy na krajinu a ZP - vliv ¢lovéka, tézba nerostnych
surovin, primysl, doprava, urbanizace, zemédélstvi, lesnictvi, vodni hospodafstvi,
cestovni ruch a rekreace

svétové ekologické problémy - pficiny, disledky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Zemédélstvi
Geografické jevy a procesy v krajiné

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Spoleéensko-hospodarské vlivy na krajinu a ZP

Zemépis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

kritérif

e |okalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych

pevniny a oceany

statni hranice a typy statli podle polohy

administrativni ¢lenéni statd

Afrika - poloha, rozloha, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a Zivocisstvo, pfirodni zdroje,
objevovani Afriky, obyvatelstvo Afriky, oblasti Afriky
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Zemépis 7. rocnik

e porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaFské poméry, zvlastnosti a podobnosti vybranych (modelovych)
statd

Amerika - poloha, rozloha, reliéf, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a Zivocisstvo,
obyvatelstvo a hospodafrstvi

Severni Amerika - Kanada, Grdonsko, USA - pfiroda, hospodarstvi, oblasti a mésta

Stredni Amerika - jednotlivé staty

Jizni Amerika - jednotlivé staty

Antarktida - charakteristika

Australie a Oceanie - poloha a rozloha, povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
Zivocisstvo, prirodni zdroje, objevovani, charakteristika

Asie - poloha, rozloha, reliéf, podnebi a vodstvo, vegetacni pasma a Zivocisstvo,
obyvatelstvo, hospodarstvi

oblasti Asie - Blizky vychod, Stfedni vychod, Zakavkazsko, stfedni, jizni,
jihovychodni, vychodni Asie, Sibit a Dalny vychod

Amerika, Asie, Atlantsky a Severni ledovy ocean, Afrika, Australie a Oceanie,
Antarktida, Indicky a Tichy ocean - porovnani

® zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pticinou zasadnich zmén v nich

zmeény na mapach svéta - modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy, moznosti jejich
reseni

e |okalizuje na mapach jednotlivych svétadild politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

statni zfizeni a formy vlady

demokratické a diktdtorské systémy politické moci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Amerika

Zemépis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Zemépis 8. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

® porovnava rzné krajiny jako souéast pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

vznik ocean( a jejich voda

¢ |okalizuje na mapdach svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

svétovy ocean - rozdéleni, charakteristika (Tichy, Atlantsky, Indicky, Severni ledovy
a Jizni)

pohyby ocednské vody

oceanské dno

e uvadi na vybranych pfikladech zavazné duasledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivll na Zivotni prostredi

Clovék ocedan vyuziva i poskozuje

e uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

Zivot v ocednech

Evropa: poloha, rozloha, reliéf, podnebi a vodstvo, vegetacni pasma a Zivocisstvo,
obyvatelstvo, hospodarstvi (zemédélstvi, primysl, doprava, organizace Evropy)

® porovnava staty svéta a zadjmové integrace statll svéta na zdkladé podobnych a
odlisnych znaka

Organizace Evropy (OSN, NATO, EU), svétové organizace

e porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statl

oblasti Evropy: stfedni, severni, zapadni, jizni, jihovychodni a vychodni Evropa

Evropa a svétovy ocedn - porovnani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropa

Zemépis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
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Zemépis 9. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

charakteristika obce, okresu a kraje

* hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

charakteristika CR v rdmci Evropy

prirodni podminky CR: povrch, podnebi, vodstvo, plidy, rostlinstvo a Zivoci$stvo,
ochrana pfrirody, Zivotni prostredi

hospodarstvi: primysl, zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby, rekreace a cestovni
ruch, zahrani¢ni obchod

¢ ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

charakteristika obce, okresu a kraje

exkurze Praha

e aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

charakteristika obce, okresu a kraje

hospodarstvi: priimysl, zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby, rekreace a cestovni
ruch, zahranié¢ni obchod

* hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, ptirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

charakteristika CR v rdmci Evropy

e organizuje a prfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratd, z graft, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

charakteristika svétadild dle ziskanych poznatkd v jednotlivych rocnicich (doplnéno
0 nové staty na mapé svéta)

e uvadi priklady u&asti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich staté

CR v rdmci Evropy

« lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

charakteristika obce, okresu a kraje

obyvatelstvo a sidla

charakteristika jednotlivych kraji v ramci republiky

e |okalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

charakteristika svétadilt dle ziskanych poznatkd v jednotlivych rocnicich (doplnéno
0 nové staty na mapé svéta)

e uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota - Zivelné pohromy
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Zemépis

9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Obec, okres, kraj

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

CR v rdmci Evropy

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 0 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

- povede 7aky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych €innosti
k porozuméni hudebnimu uméni a k aktivnimu vnimani hudby a zpévu

- Ukolem hudebnich ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujicich, ovliviujicich a dopliujicich je rozvijet
ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, pfedevsim pak povedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti,
které se nasledné projevi individualnimi hudebnimi dovednostmi (sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonaénimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi)

- prosttednictvim téchto dovednosti zak mUzZe uplatnit svij individualni hlasovy potencial pfi s6lovém
nebo skupinovém zpévu, své instrumentalni dovednosti pti doprovodu zpévniho projevu a své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby

- obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, kde dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatinovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki

- obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje (pfedevsim Orffova skola)
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Nazev predmétu Hudebni vychova

- obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest
- obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani znéjici hudby

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni - Casova dotace 1 hodina tydné v 1. - 8. ro¢niku
predmétu (specifické informace o predmétu |UCitel vede Zaky:
dullezité pro jeho realizaci) - ke zpévu (intonacné cisté a rytmicky presné)

- k uZivani sprdvné terminologie a symboliky

- k rozpoznavani hudebné vyrazovych prostredki

- k vzdjemnému naslouchani

- k vyuzivani jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodné hre
- k vyjadreni hudebni ndlady tanecnim pohybem

- ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

- k zajmu o kulturni dédictvi

- k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni

- k porovnavani hudebnich zanr( a styl

- k objektivnimu zhodnoceni své prace i prace ostatnich

Integrace predmétd e Hudebni vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Ucastni se soutéZi a olympiad

dokaze se zhodnotit

soustredi se na ¢innosti, Ukol

kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni (sebehodnoceni)
vybird, zpracovava a pouziva informace

dokdazZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek

pouziva pojmy a symboly

propojuje poznatky do souvislosti
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence komunikativni:
e dokaze naslouchat a respektovat nazory druhych
e umivhodné reagovat
® (castni se diskuse

neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
dokaze obhjjit vlastni ndzor

neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
umi vyjadfit svQj nazor, uznat chybu

spolupracuje pfi vyuce

Kompetence socialni a persondlni:

spolupracuje a komunikuje ve skupiné

ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru
prispiva k upevnéni dobrych mezilidskych vztahd
respektuje a pfijima ndzory druhych

ocenuje zkuSenosti druhych

umi se podridit

ma moznost projevit své pocity a nalady

umi naslouchat

pFijima sam sebe i se svymi moznostmi

Kompetence obcanské:
e aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:
® prijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace
e umi posoudit své redlné mozZnosti

Kompetence digitalni:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni; vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti
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Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence socialni a personalni
SVP vystupy Ucivo
zpiva v jednohlase pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, pévecky
postoj)
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty metrum: pravidelné stfidani dob
zachyceni stoupajici nebo klesajici melodie pisné pomoci pohybu (téla, ruky)
rytmizace slov
hra na jednoduché hudebni nastroje - Orffav instrumentar
hudebni otdzka a odpovéd
vyuziva nejjednodussi hudebni nastroje Orffovy Skoly hra na jednoduché hudebni nastroje - Orfflv instrumentar
hudebni otazka a odpovéd
interpretace hudby: slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)
pojmenovani nejznaméjsich hudebnich nastrojl
pohybové ztvarni znéjici hudbu orientace v prostoru
reprodukce pohybu pfi tanci ¢i pohybovych hrach
rozlisuje kvality ton( v proudu znéjici hudby interpretace hudby: slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)
pojmenovani nejznaméjsich hudebnich nastrojl
Hudebni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, hlasova
hygiena)

hra na jednoduché hudebni nastroje: jednoduchd doprovod pisni pomoci Orffova
instrumentare

rytmizace, melodizace: hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)
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Hudebni vychova 2. rocnik
hudebni vyrazové prostiedky: metrum (2/4 a 3/4), dynamika (p, mf)
vyuziva nejjednodussi hudebni nastroje k doprovodu pisni hra na jednoduché hudebni nastroje: jednoducha doprovod pisni pomoci Orffova
instrumentare
rytmizace, melodizace: hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)
na zakladé svych schopnosti a dovednosti vyjadfuje pohybem metrum a smér pohybovy doprovod znéjici hudby: taneéni hry se zpévem, jednoduché lidové
melodie tance
interpretace hudby: slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)
hudebni vyrazové prostfedky: metrum (2/4 a 3/4), dynamika (p, mf)
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje interpretace hudby: slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)
hudebni vyrazové prostfedky: metrum (2/4 a 3/4), dynamika (p, mf)
rozeznavani zakladnich hudebnich nastrojl
zpiva v jednohlase pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, hlasova
hygiena)
Hudebni vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Utivo
zpiva v jednohlase pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty hudebni rytmus: realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zaznam vokalni hudby: notova osnova, houslovy kli¢, noty (cela, pllova, ¢tvrtova,
osminova)

hra na hudebni nastroje: reprodukce jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroji z
Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace: hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), hudebni doprovod
pisné (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu)

hudebni styly: hudba pochodova, ukolébavka
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

hudebni styly: hudba pochodova, ukolébavka

hudebni nastroje

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

hudebni rytmus: realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zdznam vokalni hudby: notova osnova, houslovy kli¢, noty (cela, pllova, ¢tvrtova,
osminova)

hra na hudebni nastroje: reprodukce jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastrojt z
Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace: hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd), hudebni doprovod
pisné (akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu)

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

hudebni rytmus: realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby: pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich krok

orientace v prostoru: utvareni pohybové paméti

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

zdznam vokalni hudby: notova osnova, houslovy kli¢, noty (cela, pllova, ¢tvrtova,
osminova)

hudebni styly: hudba pochodova, ukolébavka

hudebni vyrazové prostredky: zesilovat, zeslabovat

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zpiva v jenohlase

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

rozpozna jednoduché hudebni formy pisné, jednodilna pisfiova forma

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
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Hudebni vychova

4. rocnik

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hra na hudebni nastroje: reprodukce jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastrojt z
Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace: tvorba jednoduchych doher, hudebni
hry (otazka - odpovéd)

provadi elementarni hudebni improvizace

hra na hudebni nastroje: reprodukce jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroji z
Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace: tvorba jednoduchych doher, hudebni
hry (otazka - odpovéd)

pohybovy doprovod znéjici hudby: tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

orientace v prostoru: reprodukce pohyb( provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

rozpozna v proudu znéjici hudby dynamické a tempové zmény

rytmizace, melodizace, hudebni improvizace: tvorba jednoduchych doher, hudebni
hry (otazka - odpovéd)

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd

pohybovy doprovod znéjici hudby: tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

orientace v prostoru: reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych vyrazovych prostredki

hudebni vyrazové prostiedky: kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba

hudebni styly a Zanry: hudba tanecni, pochodova, ukolébavka

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

kanon
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

legato, staccato

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou piser

hudebni rytmus a metrum: realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

zaznam vokalni hudby: zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), noty podle délky trvani a pomlky

legato, staccato

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby: dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

hra na hudebni nastroje: reprodukce motivii pomoci hudebnich nastrojd z Orffova
instrumentare

rytmizace, melodizace a stylizace: tvorba jednoduchych predeher a doher s
vyuZzitim ténového materialu pisné, jednodilna pisiova forma (a - b)

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

rytmizace, melodizace a stylizace: tvorba jednoduchych predeher a doher s
vyuZzitim ténového materialu pisné, jednodilna pisfiova forma (a - b)

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

hra na hudebni nastroje: reprodukce motivi pomoci hudebnich nastrojl z Orffova
instrumentare

rytmizace, melodizace a stylizace: tvorba jednoduchych predeher a doher s
vyuZitim ténového materidlu pisné, jednodilna pisriova forma (a - b)

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok(, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby: dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkd

zaznam vokalni hudby: zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), noty podle délky trvani a pomlky

kvalita tonG: délka, barva

vztahy mezi tény: souzvuk, akord

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroje

hudebni formy: mala pisfiova forma, rondo

hymna CR, Franti$ek Skroup
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Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

pévecky a mluvni projev: rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
jednohlasy zpév

hudebni rytmus pfi vokéInim projevu (2/4, 3/4, 4/4 takt)

orientace v notovém zaznamu vokalni hudby (orientuje se v notovém zdapisu pisni)

predznamenani

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti (jednoducha reprodukce ténu)

hra na hudebni nastroje: hra a tvorba doprovodU s vyuZitim nastroji Orffova
instrumentare

pohybovy doprovod a reakce na proud znéjici hudby (tanecni kroky, tempové a
dynamické zmény)

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté

pévecky a mluvni projev: rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
jednohlasy zpév

hudebni rytmus pfi vokalnim projevu (2/4, 3/4, 4/4 takt)

orientace v notovém zaznamu vokalni hudby (orientuje se v notovém zdapisu pisni)

predznamenani

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti (jednoducha reprodukce ténu)

orientuje se v proudu znéjici hudby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti (jednoducha reprodukce ténu)

pohybovy doprovod a reakce na proud zné&jici hudby (tanecni kroky, tempové a
dynamické zmény)

Hudebni dilo a jeho autor

promény pisné ve staletich

hudba na jevisti

Ceska opera

seznameni s pojmy pantomima, balet
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Hudebni vychova 6. rocnik

PUvod hudby (pravék)

Hudba ve starovéku (Recko, Rim)

zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi

lidova pisen

pocatky hudby v Cechach

hudba ve stfedovéku (choral)

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti

pévecky a mluvni projev: rozsirovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
jednohlasy zpév

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

hudebni rytmus pfi vokalnim projevu (2/4, 3/4, 4/4 takt)

zaznam hudby (noty)

uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva v jednohlase i vicehlase

pévecky a mluvni projev: rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
jednohlasy zpév

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

hudebni rytmus pfi vokalnim projevu (2/4, 3/4, 4/4 takt)

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rizné motivy, témata i ¢asti skladeb

hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastroj Orffova instrumentare

zaznam hudby (noty)

pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani)

pohybové vyjadreni hudby

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby (tempové a dynamické zmény)

orientace v prostoru (reprodukce pohyb( provadénych pfi tanci ¢i pohybovych

hrach)
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Hudebni vychova 7. rocnik

druhy tance

rozpozna nékteré z tancd riznych stylovych obdobi

pohybovy doprovod znéjici hudby (taktovani)

pohybové vyjadreni hudby

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby (tempové a dynamické zmény)

orientace v prostoru (reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach)

druhy tance

zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi

hudba v renesanci (Ceska i svétova hudba)

hudba v baroku (Ceska i svétova)

hudba v klasicismu (Ceska i svétova)

hudba v romantismu (¢eska i svétova)
Ndrodni divadlo

Hudebni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pévecky a mluvni projev: rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
jednohlasy a vicehlasy zpév

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

hudebni rytmus pfi vokalnim projevu (2/4, 3/4, 4/4 takt)

hra a tvorba doprovodi s vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare

uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfimluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

pévecky a mluvni projev: rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
jednohlasy a vicehlasy zpév

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

hudebni rytmus pfi vokéInim projevu (2/4, 3/4, 4/4 takt)

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

hra a tvorba doprovodi s vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare

rozpozna nékteré z tancd riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné

pohybovy doprovod znéjici hudby (vlastni pohybové ztvarnéni)

pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby (tempové a dynamické zmény)

orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky

pohybovy doprovod znéjici hudby (vlastni pohybové ztvarnéni)

utvarenému celku

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby (tempové a dynamické zmény)

zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu

Hudebni styly a Zanry

do stylového obdobi

pocatky jazzu a swingu - svétova hudba

rock and roll a country v ¢eské a svétové hudbé

rock (Anglie)

soucasné moderni styly

jazz a swing v ¢eské hudbé

muzikal

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Hudebni styly a Zanry

soucasné moderni styly

muzikal
5.16 Vytvarna vychova
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

- vede k porozuméni zakladnich pojmu ve vytvarné vychové

seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pti pouzivani rznych vytvarnych technik

- rozviji tvlirci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiovani subjektivity

- uziva rtznych uméleckych vyjadiovacich prostredk( véetné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich
technologii

- uci chapat umélecky proces jako zplsob poznani a komunikace

- vyucovaci pfedmét vytvarnd vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty vsech vzdélavacich oblasti

- vyuka probiha v kmenovych tfidach, v u¢ebndch vypocetni techniky, ve viceucelové ucebné nebo mimo
budovu skoly (prace v terénu)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

- tento vyucovaci predmét je realizovan ve vSech rocnicich (1. - 3. ro¢nik a 8. - 9. ro¢nik s ¢asovou dotaci 1
hodina tydné, 4. - 7. ro¢nik s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné)

Ucitel vede Zaky:

- k samostatnému pozorovani a vnimani reality

- k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

- k tvofivému pfistupu pfi feseni vytvarnych tkol(

- k vyuzivani ziskanych poznatk( pfi vlastni tvorbé

- k respektovani nazoru druhych a k zapojeni se do diskuse

- k obohaceni slovni zasoby Zaka z oblasti odborné terminologie

- k tvofivé praci ve skupiné a kolegialni pomoci

- k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel

- k vyuzivani znalosti v dalsi praxi

- k vytvoreni si postojl k vytvarnym dilim

- k chapani a respektovani estetickych pozadavk( na Zivotni prostredi

Integrace predmétl

e \ytvarna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e (castni se soutézi a olympiad
o dokaze se zhodnotit

e soustredi se na ¢innosti, ukol
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
e samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek
e realizuje vlastni ndpady

Kompetence k feSeni problém:
e nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
e podporuje tvlrci atmosféru ve tridé

Kompetence komunikativni:

umi se vystizné vyjadiovat

Ucastni se diskuse

neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
umi vyjadfit svQj nazor, uznat chybu

dokaze argumentovat

dokaze obhjjit vlastni ndzor

Kompetence socialni a persondlini:
spolupracuje a komunikuje ve skupiné
umi naslouchat

ocenuje zkuSenosti druhych

prispiva k diskusi

pFijima sam sebe i se svymi moznostmi
umi se podfidit

ma moznost projevit své pocity a nalady

Kompetence obcanské:

dokaze si vytvofit svlj nazor

nauci se obhajit svlj nazor

respektuje presvédceni druhych

pozndva své moznosti

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

respektuje, chrani a ocefiuje kulturni a historické tradice a dédictvi naroda
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence pracovni:

plni své povinnosti a zavazky (terminy)

umi zpracovat Ukol podle navodu

dodrZuje pracovni postupy

pouziva rizné a vhodné nastroje a postupy
zdokonaluje se ve zru€nosti

Setfi materidlem a pouziva zbytkovych zdrojt

chrdni Zivotni prosttedi, kulturni a spolec¢enské hodnoty
pfijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace
dodrzuje bezpecnost prace

umi posoudit své redlné moznosti

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitdIni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

Vytvarna vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

215



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Vytvarna vychova 1. rocnik

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo

® rozpoznava a tvary, barvy ¢ zakladni barvy
¢ linie
® tvary

e rytmus ¢ar

¢ usporadani objektd do celkl

¢ vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti rGznymi smysly » prostredky pro vyjadieni emoci, pocitQ, ndlad, fantazie, predstav a osobni
zkuSenosti

¢ akéni tvar malby, volna malba, ilustrace textd

¢ osobni postoj v komunikaci

¢ odliSné interpretace vizualné obrazného vyjadreni

* samostatné zhodnotit svoji i spoluzakovu praci

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
® rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, prvky vizuadlné obrazného vyjadreni - vyvozovani poznatkl o vlastnostech barev,
barvy) barvy kontrastni, doplrikové

rGzné druhy linii - pfitlak, odlehceni, rovnobéznost, kfizeni a podobné, zhustovani a
zfedovani car

usporadani objektd do celkll - pozorovani tvar( riznych uZitkovych predmét( z
hlediska jejich funkce a materiall, pokusy o jejich vytvarné vyjadreni v plose

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vyjadreni
vizualnich podnétl pocity hmatovymi a pohybovymi

e v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfitom v ploSném i prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitll, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
prostorovém usporadani linie, tvary, barvy zkuSenosti
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Vytvarna vychova 2. rocnik

e interpretuje podle svych schopnosti riizna vizudlné obrazna vyjadreni

akéni tvar malby a kresby - typy vizudlné obrazného vyjadreni - volna malba,
ilustrace pohadky, hracky apod.

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - vytvarné vyjadreni vjemu a postoji ke
skuteénosti na zakladé vlastniho proZitku nebo podle vypraveéni, ¢etby, film( -
rozvijet détskou fantazii ve vytvarném vyjadreni

osobni postoj v komunikaci - zdGvodriuje odlisné interpretace vizualniho vyjadreni
v ramci skupin, porovnava s vlastni interpretaci

Vytvarna vychova 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tridi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitkl a predstav

 prvky vizualné obrazného vyjadreni - barvy zakladni a podvojné, barevny kontrast
a harmonie, symbolické funkce barev, barvy teplé a studené, zdkladni a doplrikové
a jejich vyrazové vlastnosti

¢ dokdZe projevit své vlastni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

¢ usporadani objektd do celk(, jejich vztah k vyjadreni prostoru, vnimani velikosti

¢ vnima uddlosti riznymi smysly a vyjadfuje je

¢ usporadani objektd do celk(, jejich vztah k vyjadreni prostoru, vnimani velikosti

e interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

* prvky vizualné obrazného vyjadreni - barvy zakladni a podvojné, barevny kontrast
a harmonie, symbolické funkce barev, barvy teplé a studené, zdkladni a doplrikové
a jejich vyrazové vlastnosti

¢ na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e usporadani objektd do celkq, jejich vztah k vyjadreni prostoru, vnimani velikosti

prvky vizualné obrazného vyjadreni - barvy zakladni a podvojné, barevny kontrast a
harmonie, symbolické funkce barev, barvy teplé a studené, zakladni a doplrikové a
jejich vyrazové vlastnosti

usporadani objektd do celk
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

¢ dokdZe pouZit a projevit své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
a jejich kombinace

* akcni tvar malby a kresby, postava v pohybu, vyjadieni pocit, nalad a fantazie,
usporadani objektl do celk(, reflexe a vztahy zrakového vnimani

e typy vizualné obrazného vyjadreni - hracky, ilustrace textu, volna malba,
animovany film

e pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim - hledisko jejich vnimani (zrakové,
hmatové, statické a dynamické)

¢ hledisko jejich motivace - fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani

* osobni postoj v komunikaci - hledani rozdilCi a porovndvani praci jedince s
ostatnimi détmi ve skupiné

e komunikacni obsah vizudlné obrazného vyjadreni - komunikace se spoluzdky,
vysvétlovani, obhajoba vysledku své tvorby

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e pfi vlastnich tvircich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni
(barevné kontrasty)

usporadani objektd do celkl - vytvarné vyjadreni kontrastu prirodnich forem a
pozadi, zdkladni kompozi¢ni principy (vpfedu vétsi, vzadu je mensi) - vyjadieni
prostorovych vztaht

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vyjadreni podnétl
hmatovych, sluchovych, ¢ichovych, pohybovych ap.

® uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku (barevné
plochy)

prvky vizualné obrazného vyjadreni- volny vytvarny projev doplnovany
pozorovanim skutecnosti

e dokaze svou individualitu a vlastni vnimani uplatnit v pfistupu k realité, k tvorbé
a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vyjadreni podnétl
hmatovych, sluchovych, ¢ichovych, pohybovych ap.
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Vytvarna vychova 4. rocnik

pocitl a proZitk( svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné prostredkl a
postupll sou¢asného vytvarného uméni)

smyslové ucinky vizudlné obrazného vyjadreni - uméleckd vytvarna tvorba, film -
prace s ilustracemi

porovnavani vlastnich praci a praci ostatnich déti ve skupiné

obhajoba vysledkd vlastni tvorby - respektovat zamér a tvorbu jinych

e pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti

akéni tvar malby a kresby

vytvarné vyjadreni hlavy, pohadkové bytosti (vyuZiti tvarové a barevné nadsazky);
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

e umi si zvolit vhodné prostfedky pro vizudlné obraznd vyjadreni vznikla na zdkladé
vztahu zrakového vnimdni k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné i
objemové tvorbé

ilustrace textd, volna malba, hracky, comics

malba a kresba podle fantazie zaloZena na vlastnim vnimani

symboly stdtu, obci apod.

¢ osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitli a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostredky a postupy

porovnavani vlastnich praci a praci ostatnich déti ve skupiné

obhajoba vysledkd vlastni tvorby - respektovat zamér a tvorbu jinych

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ dokdze pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovat prvky vizualné obrazného
vyjadieni; porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

prvky vizualné obrazného vyjadreni

¢ naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zékladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

kresba - vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose, kresba riznym materialem -
drevo, tus, rudka, uhel - kresba dle skutecnosti, v plenéru

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizualné obrazové
vyjadreni podnétu hmatovych, sluchovych, ¢ichovych, pohybovych ap.
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

smyslové ucinky vizudlné obrazného vyjadreni - fotografie, televize, film, tiskoviny,
umélecka vytvarna tvorba, elektronicka média, reklama

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie predstav a ostatnich
zkusenosti

manipulace s objekty, pohyb téla, akéni tvar malby a kresby

e pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se zaméruje na projeveni vlastnich
zkusenosti

vytvarné vypravéni od popisu déje k charakteristice postav, k vyjadreni prostoru, k
objemu a svétlostni kvalité, kombinace a promény v plose

ilustrace textd, volna malba, hracky, objekty, animovany film, fotografie, sochy

pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim, hledisko jejich vnimani (zrakové,
hmatové, statické a dynamické), hledisko jejich motivace

fantazijni vyjadreni zaloZzend na vlastnim vnimani

® porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

grafické techniky - tisk z kolazZe, ze Sablon, otisk, voskova technika

naucit se a respektovat zamér a tvorbu jinych

¢ naléza obrazna vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

kresba - vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose, kresba rdznym materidlem -
drevo, tus, rudka, uhel - kresba dle skutecnosti, v plenéru

komunikaéni obsah vizudlné obrazného vyjadreni - komunikace se spoluzaky,
vysvétlovani, obhajoba vysledku své tvorby

promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudlné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

¢ svou individualitu a vlastni vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizudlné obrazného vyjadfeni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitl a prozitkd svobodné voli a kombinuje prostfedky

usporadani objektu do celku podle velikosti a vyrazovosti

osobni postoj v komunikaci - hledani rozdil( a porovnavani praci jedince s
ostatnimi détmi ve skupiné

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Fantazijni v

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova 6. rocnik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
e vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkd vizualné obraznych typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text(, plastika, comics
vyjadreni a jejich vztahd; uplatfiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuenosti, viem(, vytvéreni celkového déje a vztahu k prostfedi

predstav a poznatkd; variuje rlizné vlastnosti prvk a jejich vztah( pro ziskani

o ’ A zakladni pouceni o béZznych pojmech a poznatcich z nauky o barvé
osobitych vysledku

zakladni tvary linedrniho pisma

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu; vysvétleni a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim
zaméru autora, prezentace ve verejném prostoru

e zaznamenava vizualni zkusenost i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly, volny vytvarny projev - vyjadreni emoci, pocitli, nalad, fantazie, predstav a
zaznamenani podnétl z predstav a fantazie osobnich zkusenosti

typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text(, plastika, comics

vyuZzivani vytvarnych prostredkl (kresba rznymi grafickymi materialy a
technikami, malba temperovymi a vodovymi barvami, kolaz, textilni aplikace)

proporce lidského téla a hlavy

uplatriovani vyrazové vlastnosti linie pisma

prvky vizuadlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, svétlostni a barevné kvality,
vztahy a usporadani prvkd v plose

usporadani objektd do celku v plose

smyslové ucinky vizualné obrazného vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

vytvareni jednoduchych prostorovych objektl

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
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Vytvarna vychova 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

volny vytvarny projev - vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti

usporadani objektl do celku v plose

smyslové ucinky vizualné obrazného vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba,
reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

rtzné zplsoby uméleckého vyjadreni skutecnosti: v malbé (figura, portrét, krajina,
zatisi)

vytvareni jednoduchych prostorovych objektd

osobni postoj v komunikaci - utvareni a zdGvodriovani vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni - kultura bydleni, ilustrace knihy, keramika

exkurze Jaroméfice nad Rokytnou, Moravské Budéjovice

¢ vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadfeni a jejich vztah(;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti

typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text(, plastika, comics

vytvareni celkového déje a vztahu k prostredi

proporce lidského téla a hlavy

zakladni pouceni o béznych pojmech a poznatcich z nauky o barvé

prostorové a barevné vztahy

razeni prvkl v tvarové a barevné kompozici, feSeni Ulohy dekorativniho charakteru
v plose (symetrie a asymetrie)

funkce barev svétlych a tmavych, teplych a studenych jako prostorovych Cinitel(

smysl a cit pro prostorové formy a vytvarné projevy (hmota, tvar, struktura, svétlo,
barva, ...)

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - utvareni a uplatnéni
komunikacéniho obsahu; vysvétleni a obhajoba vysledki tvorby s respektovanim
zaméru autora, prezentace ve verejném prostoru
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Vytvarna vychova 7. rocnik

e zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich médiich - pocitacova
grafika

vyuzivani vytvarnych prostfedk( (kresba rliznymi grafickymi materidly a
technikami, malba temperovymi a vodovymi barvami, koldz, textilni aplikace)

uplatnovani vyrazové vlastnosti linie pisma

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, svétlostni a barevné kvality,
vztahy a usporadani prvkl v plose, experimentovani s riznymi druhy linie

zakladni tvary linedrniho a kresleného pisma a jeho razeni v kratkych napisech a
uziti hotového pisma (pocitacova grafika)

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatnované v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text(, plastika, comics, elektronicky
obraz, reklama, komunikacni grafika

vytvareni celkového déje a vztahu k prostredi

vyuZzivani vytvarnych prostredkl (kresba rznymi grafickymi materialy a
technikami, malba temperovymi a vodovymi barvami, kolaz, textilni aplikace)

grafika na PC

e ovétuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

pristupy k vizualné obraznému vyjadreni - symbolika zaloZzena na smyslovém
vnimani

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a usporadani prvk( v ploSe a v ¢asovém pribéhu,
experimentovani s riznymi druhy linie
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Vytvarna vychova

8. rocnik

komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadfeni - utvafeni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu; vysvétleni a obhajoba vysledk(l tvorby s respektovanim
zaméru autora, prezentace ve verejném prostoru

proména komunikacniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni, rozvijeni estetického
vztahu, chdpani kulturniho dédictvi

¢ vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti

volny vytvarny projev - vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti - akéni tvar malby a kresby

proporce lidského téla a hlavy, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

uplatfovani vyrazové vlastnosti linie pisma

usporadani objektl do celku v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu

smyslové ucinky vizualné obrazného vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba,
elektronicka média, tiskoviny, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

prostorové a barevné vztahy

rtzné zplsoby uméleckého vyjadreni skute¢nosti: v malbé (figura, portrét, krajina,
zatisi)

uplatnéni vlastni fantazie v kresbé a malbé

plosné dekorativni kompozice

linearni a kreslené pismo a uZiti hotového pisma

kombinované techniky - kolaz, modelovani

osobni postoj v komunikaci - utvareni a zdGvodriovani vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni, kriteria jejich porovnavani, zddvodnéni - historické
obdobi (slohy), ilustrace knihy, keramika

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Uplatriovani subjektivity

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku

volny vytvarny projev - vyjadreni emoci, pocitli, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti - akéni tvar malby a kresby, manipulace s objekty, usporadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadieni a vyjadreni promén

vyuZivani vytvarnych prostredkd (kresba raznymi grafickymi materialy a
technikami, malba temperovymi a vodovymi barvami, kolaz, textilni aplikace)

plosné dekorativni kompozice, vytvarné zjednodusovani stylizace

kombinované techniky - kolaz, frotaz, dotvareni, modelovani

vnimani umeélecké a mimoumeélecké skutecnosti okoli

* ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudIné obraznych vyjadreni

pfistupy k vizualné obraznému vyjadreni - hledisko jejich vnimani (vizualni,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni a symbolika zalozend na
smyslovém vnimani)

uplatnéni vlastni fantazie v kresbé a malbé

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - utvareni a uplatnéni
komunikacéniho obsahu; vysvétleni a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim
zaméru autora, prezentace ve verejném prostoru

osobni postoj v komunikaci - utvareni a zdlvodnovani vzniku odliSnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni, kriteria jejich porovnavani, zdGvodnéni - historické
obdobi (slohy), ilustrace knihy, keramika

proména komunikacniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni, historické a kulturni
souvislosti (chapdani kulturniho dédictvi)

e interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozZitk(

typy vizudlné obraznych vyjadreni - ilustrace text(, plastika, comics, elektronicky
obraz, reklama, komunikacni grafika
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

smyslové ucinky vizualné obrazného vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba,
elektronickd média, tiskoviny, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

prostorové a barevné vztahy

¢ vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemd, predstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk

vytvareni celkového déje a vztahu k prostredi

proporce lidského téla a hlavy, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

uplatfiovani vyrazové vlastnosti linie pisma

prvky vizuadlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a usporadani prvk( v ploSe a v ¢asovém pribéhu, ve
statickém i dynamickém vizudIné obrazném vyjadreni

usporadani objektl do celku v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu -
vyjadfeni vztah(, pohybl a promén uvniti a mezi objekty

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - védomé vnimani a
uplatnéni mimovizudlnich podnétl pfi vlastni tvorbé (vyjadreni pocitl, nalad z
hudby)

rtzné zplsoby uméleckého vyjadreni skute¢nosti: v malbé (figura, portrét, krajina,
zatisi)

fazeni prvk( v tvarové a barevné kompozici, feSeni tloh dekorativniho charakteru
v plose

linearni a kreslené pismo a uZiti hotového pisma

grafika na PC

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Uziti dekorativni a prostorové prace
Uplatriovani subjektivity

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Uplatriovani subjektivity
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani je zaméreno na:

- poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty

- rozvoj pohybovych dovednosti

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a dovednost dané situace fesit
- kompenzaci a regeneraci jednostranné zatéze

- dovednost komunikace pfi sportovnich aktivitach

- zvladnuti organizace a pravidel pohybovych ¢innosti

- vhodné chovani a dodrZovani zasad pravidel FAIR PLAY

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

- tento predmeét je realizovan v 1. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
Ucitel vede Zaky:

- k osvojeni zakladniho télocviéného nazvoslovi a reagovani na zakladni povely
- k vnimani vlastniho pokroku

- k uplatnovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostredi

- k spravnym zpUlsoblm feseni problému

- k dodrzovani pravidel slusného chovani

- ke spolupraci pfi pohybovych ¢innostech a aktivitach

- ke spoluprdci pti pInéni ukol

- k hodnoceni vlastnich ¢innosti nebo vysledk

- k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v bézném Zivoté
- k pouzivani jednotlivého télocvicného naradi a nacini
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Integrace predméta

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucastni se soutézi a olympiad

dokaZe se zhodnotit

soustredi se na ¢innosti, Ukol

kriticky zhodnoti vysledky svého uceni (sebehodnoceni)
dokdaZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednost
pouziva pojmy a symboly

Kompetence k feSeni problému:

nenecha se odradit ptipadnym nezdarem
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhajit

Kompetence komunikativni:

dokaze naslouchat a respektovat nazory druhych
umi vhodné reagovat
vhodné komunikuje s prostfedim

Kompetence socialni a persondlini:

podili se na vytvareni pravidel
spolupracuje a komunikuje ve skupiné
pFijima role a pravidla ve skupiné
uvédomuije si svoji roli ve skupiné
respektuje a pfijima nazory druhych
poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
upevniuje sebedlvéru

je schopen sebekontroly

pfijima sam sebe i se svymi moznostmi
umi se podfidit

Kompetence obcanské:

je si védom svych prav a povinnosti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

postavi se proti psychickému a fyzickému nasili

odmita utlak a hrubé zachazeni

pozndva své moznosti

dokaze reagovat v krizovych situacich

rozhoduje se zodpovédné dle dané situace

aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:

pouziva spravné naradi a nacini

pfijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace
dodrZuje bezpecnost prace

pouziva ochranné pomicky

umi posoudit své redlné moznosti

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni a aplikace

Télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

® vyuZiva nabizené prileZitosti k pohybové ¢innosti

- spravné drzeni téla, uvolnéni téla

primérenych prirodnich prekazek

- chlize v terénu do 4 km, chlize, béh po vyznacené trase s prekonavanim

- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostredi

¢ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

- zakladni pohyby pazi, nohou: zdkladni polohy, postoje

- esteticky pohyb téla (chize, béh poskoky, obraty)
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Télesna vychova 1. rocnik

- hudebni doprovod k pohybu, rytmizovany pohyb

- protahovaci cviky

- dechova cviceni

- posilovani (Zebfiny, $plh)

- uvolnéni téla, gymnastické drzeni téla

- prGpravna cviceni pro kotoul vpred

- poskoky, obraty

- hrazda (ruckovani)

- lavi¢ky (chlze s dopomoci)

- manipulace s mi¢em na misté v pohybu

- zakladni pfihravky rukou

- prace s mi¢em: chytani mice, procvicovani drzeni mice, pfihravky, pohyb s
micem,

zakladni prihravky nohou

- drZeni mice jednoruc, obouruc

- zakladni pravidla her, honicek

- brusleni, sarfikovani, hry na snéhu a ledu

- béh v terénu do 10 min. (prokladany chzi), zaklad nizkého a polovysokého startu,
skok do dalky s rozbéhem, spojeni rozbéhu s odrazem, hod mickem z mista

e osvojuje si zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci v
prostorach skoly

- ndzvy naradi, nacini

- béh v terénu do 10 min. (prokladany chzi), zaklad nizkého a polovysokého startu,
skok do dalky s rozbéhem, spojeni rozbéhu s odrazem, hod mickem z mista

- smluvené povely, signaly, znameni, gesta a
jiné prostredky komunikace pfi TV

- zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do ptirody, orientace v prirodé,
zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice, vyletech a pobytech v prirodé

- pfiprava na turistickou akci (obleceni, sbalit batoh) - s pomoci dospélych

¢ uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla

- spravné drzeni téla, uvolnéni téla

- oSetreni drobnych poranéni, pfivolani pomoci

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
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Télesna vychova 1. rocnik

¢ uplatiiuje hlavni zasady hygieny a - hygiena pohybovych ¢innosti

bezpecnosti pfi pohybovych Cinnostech - bezpeéna pfiprava a ukladani naradi a nacini

ve znamych prostorech skoly - bezpecnost v Satnach, télocvicné a na hfisti

¢ osvojuje se soubor specidlnich cvi¢eni pro - spravné drzeni téla, uvolnéni téla

samostatné cviceni - zakladni pohyby paZi, nohou: zékladni polohy, postoje
Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva
nabizené pfileZitosti

- cviceni pro spravné drzeni téla

- cvi€eni vyrovnavaci, psychomotorickd

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti ve znamych prostorech Skoly

- zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice, vyletech a pobytech v pfirodé

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné

- pfiprava organismu pro rtizné pohybové ¢innosti s pomoci uditele

- rytmicka cviceni, ¢innosti s hudbou

- protahovaci a napinaci strecinkové cviceni

- rychlostné silova cvi¢eni po dobu 5 - 15 minut s max. intenzitou a s intervaly
odpocinku kolem 2 min.

- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti

- cviceni dechova a kompenzacni

- posilovani (Zebfiny, Splh)

- prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred

- kotoul vpred

- preskok - prlpravna cviceni pro nacvik odrazu z trampolinky, skoky prosté
odrazem snoZmo z trampolinky
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Télesna vychova 2. rocnik

- hrazda - ruckovani ve visu

- lavi¢ky - chlize s dopomoci a bez

- drzeni mice jednoruc a obouru¢, manipulace s micem (odpovidajici velikosti) na

misté, v pohybu vyvolenou i opacnou rukou, nohou

- zakladni pfihravky rukou a nohou

- brusleni, safkovani, hry na snéhu a ledu

- vybijend, prehazovana

- prlpravna cviceni pro bézeckou rychlost, vytrvalost, odrazova sila a obratnost

- béh: kratky rychly béh na 20 - 50 m, vytrvalostni béh, zaklady nizkého a
polovysokého startu

- skok do dalky s rozbéhem, spojeni rozbéhu s odrazem

- hod kriketovym mickem z mista, s rozbéhem

- chlize v terénu do 4 km, chlize, béh po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostredi

uplatriuje spravné zplsoby drZzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech

- spravné drzeni téla pfi ¢innosti v sedé, ve stoje, pfi zvedani bfemene

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- pravidla vybijené, pfehazované

- pravidla kopané, kopana

- zasady jednani a chovani fair play, osvojovani jednoduchych pravidel her

- zjednodusené startovaci povely, signaly

- zakladni pojmy tykajici se béhu, skoku a hodu

- zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do ptirody

- priprava na turistickou akci (obleceni, sbalit batoh) - s pomoci dospélych

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi

- oSetreni drobnych poranéni, ptivolani pomoci

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

- hygiena pohybovych ¢innosti

- bezpecna priprava a ukladani naradi a nacini

- bezpecnost v Satnach, télocvi¢né a na hfristi
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Télesna vychova 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence pracovni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

- priprava organismu pro rtizné pohybové ¢innosti s pomoci ucitele

- rytmicka cviceni, ¢innosti s hudbou

- rychlostné silova cvi¢eni po dobu 5 - 15 minut s max. intenzitou a s intervaly
odpocinku kolem 2 min.

- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti

- cviceni dechova a kompenzacni

- cviceni vyrovnavaci, psychomotorickd a napodobiva

- Upoly - Ize zafazovat prapravné pretahy a pretlaky

- posilovani (Zebfiny, $plh)

- prlpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred i vzad

- kotoul vpred i vzad

- preskok - prlpravna cvi¢eni pro nacvik odrazu z trampolinky, skoky prosté
odrazem snoZmo z trampolinky

- prlpravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mastku

- hrazda - ruckovani ve visu

- lavicky - chiize a pfechody s dopomoci a bez

- rytmické a kondicni ¢innosti s hudbou (tance zaloZzené na tanecni chlizi a béhu s
doprovodem i bez)

- drZeni mice jednoruc a obouruc

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti (na misté, v pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou, nohou)

- zakladni pfihravky rukou a nohou

- prlpravna cviceni pro béZeckou rychlost, vytrvalost, odrazova sila a obratnost

233



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Télesna vychova 3. ro¢nik

- béh - kratky béh rychly na20-50 m

- vytrvalostni béh, zdklady nizkého a polovysokého startu

- skok - skok do dalky s rozbéhem, spojeni rozbéhu s odrazem

- hod - hod mi¢kem z mista, s rozbéhem

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci v
prostorach skoly

- zakladni organizacni povely pro jednotlivé hry

- zakladni pravidla osvojovanych her

- pravidla vybijené, pfehazované

- zjednodusené startovaci povely, signaly

- zakladni pojmy tykajici se béh(, skokl a hod

- zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety do prirody

zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

- spravné drZeni téla pfi ¢innosti v sedé, ve stoje, pfi zvedani bremene

- cviceni pro spravné drzeni téla v rliznych polohach

- protahovaci a napinaci strecinkové cviceni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich nebo
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

- rychlostné silova cvi¢eni po dobu 5 - 15 minut s max. intenzitou a s intervaly
odpocinku kolem 2 min.

- pohybové hry soutézivé, pohybové hry bojové

- brusleni, sankovani, hry na snéhu a ledu

- vybijend a pfehazovana

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
zndmych prostorech Skoly

- hygiena pohybovych ¢innosti

- bezpecna priprava a ukladani naradi a nacini

- bezpecnost v Satnach, télocvicné a na hfristi

uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béZzném sportovnim prostredi i
v pfirodé

- orientace v pfirodé

- zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice, vyletech a pobytech v pfirodé

- pfiprava na turistickou akci (obleceni, sbalit batoh) - s pomoci dospélych

- oSetfeni drobnych poranéni, poskytnuti prvni pomociv TV

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi

- pohybové hry soutézivé, pohybové hry bojové

- zasady jednani a chovani fair play

- prlpravna cviceni pro béZeckou rychlost, vytrvalost, odrazova sila a obratnost
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Télesna vychova 3. ro¢nik
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né - béh - kratky béh rychly na 20 - 50 m
zamérené cviceni, projevuje samostatnost a vili ke zlepSeni - skok - skok do dalky s rozb&hem, spojeni rozb&hu s odrazem
- chlize v terénu do 4 km, chiize, béh po vyznacené trase
- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostfedi
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s - zdokonaleni plaveckych vystup(, bezpecnost ve vodé i u vody

individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky | - zdokonaleni plaveckych vystupl, bezpecnost ve vodé i u vody
sebezachrany a bezpecnosti

Télesna vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Utivo
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né - spravné drZeni téla pfi ¢innosti v sedé, ve stoje, pfi zvedani bremene
zaméfené Cinnosti - pfiprava organismu pro riizné pohybové &innosti s pomoci ucitele

- rytmicka cviceni, ¢innosti s hudbou

- cviceni pro spravné drzeni téla v rliznych polohach

- protahovaci a napinaci strecinkové cviceni

- rychlostné silova cvi¢eni po dobu 5 - 15 minut s max. intenzitou a s intervaly
odpocinku kolem 2 min.

- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti

- cviceni dechova a kompenzacni

- cviceni vyrovnavaci, psychomotoricka a napodobiva

- Upoly - Ize zarazovat prapravné pretahy a pretlaky

- posilovani (zebfiny, Splh
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Télesna vychova 4. rocnik

- kotoul vpfed i vzad

- preskok - prapravna cvi¢eni pro nacvik odrazu z trampolinky, skoky prosté
odrazem

- prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mdstku

- roznozka pres kozu odrazem z mustku

- hrazda - ruckovani ve visu, shyb

- kladinka - lavicky - chlze a prechody bez dopomoci

- béh - kratky béh rychly na 20 - 50 m, vytrvalostni béh, nizky a polovysoky start

- skok - skok do dalky s rozbéhem, spojeni rozbéhu s odrazem

- skok do vysky (ndcvik)

- hod - hod mi¢ckem z mista, s rozbéhem

- chlze v terénu do 6 km

- chlize, béh po vyznacené trase s prekonavanim primérenych prirodnich prekazek,
s vykonavanim raznych pohybovych ukoll

- jizda na kole

- zdokonaleni plaveckych zpUsobU (prsa nebo kraul, znak)

- skoky a pady do vody, potapéni

- hygiena plavani

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

- rytmické a kondicni ¢innosti s hudbou (tance zaloZzené na tanecni chlizi a béhu s
doprovodem i bez)

- prlpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

- brusleni, sarfikovani, hry na snéhu a ledu

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti

- zakladni prihravky rukou a nohou

- vybijend a prehazovand

- spoluprace ve hre

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

- zasady jednani a chovani fair play

- zjednodusené startovaci povely, signaly - zakladni pojmy tykajici se béha, skok a
hodu

- prlpravna cviceni pro béZeckou rychlost, vytrvalost, odrazova sila a obratnost
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Télesna vychova 4. rocnik

upozorni samostatné na ¢innosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice, vyletech a pobytech v pfirodé

- oSetreni drobnych poranéni, poskytnuti prvni pomociv TV

- bezpecnost ve vodé a u vody, naucit zaky privolat pomoc, pomoc tonoucimu

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi

- pravidla vybijené, pfehazované

- vybijend a pfehazovana

- spoluprace ve hre

- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostredi

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

- zakladni organizacni povely pro jednotlivé hry

- zakladni pravidla osvojovanych her

- pohybové hry soutézivé

- pohybové hry bojové

- zakladni organizace utkani (losovani, zahajeni, pocitani skére, ukoncéeni)

- zakladni zpGsoby méreni a zaznamenavani vykon(

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi

- zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice, vyletech a pobytech v pfirodé

- zakladni dopravni a turistické znacky - pési a orientacni turistika podle prirodnich
ukazd

- zakladni dovednosti spojené s tdborenim

- aplikace znalosti z jinych predmétl (stopy zvére, druhy rostlin, ....)

- pfiprava na turistickou akci (obleéeni, sbalit batoh)

- oSetreni drobnych poranéni, poskytnuti prvni pomociv TV

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

- hygiena pohybovych ¢innosti

- bezpecna priprava a ukladani naradi a nacini

- bezpecnost v Satnach, télocvi¢né a na hfristi

- ochrana oci a pokozky pred slunec¢nim zarenim

- bezpecnost ve vodé a u vody, naucit zaky privolat pomoc, pomoc tonoucimu

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

- zdokonaleni plaveckych zplsobU (prsa nebo kraul, znak)

- skoky a pady do vody, potapéni

- hygiena plavani
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Télesna vychova 4. rocnik

- bezpecnost ve vodé a u vody, naucit Zaky pfivolat pomoc, pomoc tonoucimu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- zdokonaleni plaveckych zplsobu (prsa nebo kraul, znak)

- skoky a pady do vody, potapéni

- hygiena plavani

- bezpecnost ve vodé a u vody, naucit Zaky pfivolat pomoc, pomoc tonoucimu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Pohybové hry

Télesna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

- rytmicka cviceni, ¢innosti s hudbou

- rychlostné silova cvi¢eni po dobu 5 - 15 minut s max. intenzitou a s intervaly
odpocinku kolem 2 min.

- vytrvalostni cvi¢eni po dobu nad 10 - 15 minut mirnou intenzitou

- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti a pohybové obratnosti

- Upoly - Ize zarazovat prlpravné pretahy a pretlaky

- posilovani (Zebfiny, Splh)

- akrobacie: nacvik kotoulu vpred a vzad s obménami, stoj na rukou s dopomoci,
akrobatické kombinace

- preskok: nacvik odrazu z mustku, preskok 2. - 4. dilu bedny, roznozka pres kozu
nasir, skrcka
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Télesna vychova 5. ro¢nik

- hrazda: shyb stojmo (pfesvih do vzporu stoj. vzadu), svis stfemhlav, naskok do
vzporu (sesin)

- rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou (tance zaloZené na tanecni ch(zi a béhu s
doprovodem i bez)

- brusleni, sankovani, hry na snéhu a ledu

- pohyb s micem a bez mice, zastaveni, vedeni micek (driblinkem, nohou)

- béhy: béZecka abeceda, béh rychly (60 m), béh vytrvaly (do 1000 m) na draze, béh
vytrvaly v terénu (do 15 min.), nizky start

- skoky: skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrény, stfizny)

- hody: hod mi¢kem z mista, z rozbéhu

- prUpravné cviky k lehké atletice

- pési a orientacni turistika podle pfirodnich ukazl

- chdze v terénu do 10 km

- chize, béh po vyznacené trase s prekondvanim primérenych prirodnich prekazek,
s vykonavanim rtznych pohybovych ukoll

- jizda na kole

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

- spravné drzeni téla pfi ¢innosti v sedé, ve stoje, pfi zvedani bremene

- pfiprava organismu pro rizné pohybové cinnosti s pomoci ucitele

- cviceni pro spravné drzeni téla v rliznych polohach

- soustredi se na spravné a presné provedeni pohybu

- protahovaci a napinaci strecinkové cviceni

- cviceni dechova a kompenzacni

- cviceni vyrovnavaci, psychomotorickd a napodobiva

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni

- cviCeni pro spravné drzeni téla v riznych polohach

- protahovaci a napinaci strecinkové cviceni

- cviceni dechova a kompenzacni

- cviceni vyrovnavaci, psychomotorickd a napodobiva

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté; samostatné ziska potfebné informace

- béhy: béZeckd abeceda, béh rychly (60 m), béh vytrvaly (do 1000 m) na drdze, béh
vytrvaly v terénu (do 15 min.), nizky start

- skoky: skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrény, stfizny)
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Télesna vychova 5. ro¢nik

- aplikace pohybovych her v pfirodnim prostfedi

- zakladni dovednosti spojené s tdborenim

- aplikace znalosti z jinych predmétd (stopy zvére, druhy rostlin ....)

- pfiprava na turistickou akci (obleceni, sbalit batoh)

- oSetfeni drobnych poranéni, poskytnuti prvni pomoci v TV

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- zakladni pravidla osvojovanych her, zdkladni organizacni povely pro jednotlivé
hry

- pohybové hry soutézivé

- pohybové hry bojové

- drobné zavodivé hry s nacinim i bez nacini

- zakladni organizace utkani (losovani, zah3jeni, pocitani skére, ukonceni)

- zasady jednani a chovani fair play - vybijena, kopana

- minihry (ndcvik ptihravek, hod na kos, chytani, zakladni pravidla her)

vytvari varianty osvojenych pohybovych her

- pohybové hry soutézivé

- pohybové hry bojové

- drobné zavodivé hry s nacinim i bez nacini

- spoluprace ve hre

zméfi zdkladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

- béhy: béZecka abeceda, béh rychly (60 m), béh vytrvaly (do 1000 m) na draze, béh
vytrvaly v terénu (do 15 min.), nizky start

- skoky: skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrény, stfizny)

- hody: hod mi¢kem z mista, z rozbéhu

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- hrazda: shyb stojmo (presvih do vzporu stoj. vzadu), svis stfemhlav, naskok do
vzporu (sesin)

uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- orientace v pfirodé,- zakladni zasady bezpecnosti a hygieny pfi turistice, vyletech
a pobytech v pfirodé

- dopravni a turistické znacky, orientace podle mapy, ¢teni z mapy

- bezpecna priprava a ukladani naradi a nacini

- bezpecnost v Satnach, télocvicné a na hfristi

- ochrana oci a pokozky pred slunec¢nim zarenim
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Télesna vychova 5. ro¢nik

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- hygiena pohybovych ¢innosti

- regenerace, kompenzace jednostranného zatizeni

- rozvoj zdatnosti

- protahovaci a strecinkova cviceni, silova cviceni, posilovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Pohybové, sportovni hry

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e usiluje o zlep3Seni své télesné zdatnosti

- cvi€eni vyrovnavaci, psychomotorickd

- cviceni dechova, kompenzacni

- cviceni pro spravné drzeni téla

- cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

- cviceni pro kompenzaci po jednostranné zatézi

- cviceni rychlostné silova

- pfiprava organismu na rzné pohybové Cinnosti, protahovaci a napinaci
strecinkové cviceni

- Upoly: pretahy, pretlaky

- kondi¢ni gymnastické Cinnosti

- béh rychly - 60 m, béh vytrvalostni do 3000 m, béh Stafetovy, ndcvik predavek

- skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrény, stfizny)

- hod mi¢kem z rozbéhu

241



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava $kola pro viechny" ¢.j.: ZSaMSM 224/09

Télesna vychova 6. rocnik

- béh v terénu do 20 min.

- prapravné cviky k lehké atletice

e uplatriuje vhodné a bezpecné chovani ve znamém prostredi

- oSetreni drobnych poranéni, poskytnuti 1. pomociv TV

- ochrana oci a pokozky pred slune¢nim zafenim

¢ sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

- zavodivé hry - cviky k rozvoji sily a obratnosti

-%plh

- hrazda, preskoky, akrobacie

- brusleni, hry na ledé a snéhu

- rozvoj zdatnosti, pfiprava na rizné soutéze a zavody

¢ uplatniuje fair play ve skolnich podminkach a pomaha handicapovanym

- zavodivé hry - cviky k rozvoji sily a obratnosti

- vybijend, odbijena, kosikova, kopana, florbal

- drobné zavodivé hry s nacinim i bez nacini

- stolni tenis

- baseball

® uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence

- hrazda, preskoky, akrobacie

- rytmickeé cvic¢eni s hudbou, tanec

- béh rychly - 60 m, béh vytrvalostni do 3000 m, béh Stafetovy, ndcvik preddvek

- skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrény, stfizny)

- hod mi¢kem z rozbéhu

- vrh kouli

e aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

-vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

- hygiena pohybovych ¢innosti

- bezpecna priprava a ukladani naradi a nacini

- bezpecnost v Satnach, télocvi¢né a na hfristi

- regenerace, kompenzace jednostranného zatizeni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Sportovni hry
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Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e usiluje o zlep3Seni své télesné zdatnosti

e cvi€eni vyrovnavaci, psychomotoricka

e cviceni dechova, kompenzacni

e cviceni pro spravné drzeni téla

e cvi¢eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

e cviceni pro kompenzaci po jednostranné zatézi

e cvi¢eni rychlostné silova

¢ uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu

¢ oSetteni drobnych poranéni, poskytnuti prvni pomoci v TV

* vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

* bezpecnd pfiprava a ukladani naradi a nacini, bezpecnost v Satnach, télocvicné a
na hristi

¢ zvlada v souladu s individuadlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

e pfiprava organismu na rizné pohybové cinnosti, protahovaci a napinaci
strecCinkové cviceni

¢ akrobacie

® uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence

* vybijena, odbijend, kosikova, kopana, florbal, drobné zavodivé hry s nacinim i bez
nacini, stolni tenis, baseball

e sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

e $plh

* hrazda

e preskoky

¢ vybijena, odbijena, kosikova, kopana, florbal, drobné zavodivé hry s nacinim i bez
nacini, stolni tenis, baseball

¢ aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e prapravné cviky k lehké atletice

¢ hygiena pohybovych ¢innosti
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Télesna vychova 7. rocnik

¢ respektuje opacné pohlavi

e Upoly: pretahy, pretlaky

e zavodivé hry - cviky k rozvoji sily a obratnosti

® béh rychly - 60 m, béh vytrvalostni do 3000 m, béh sStafetovy, nacvik predavek,
skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrény, stfizny), hod mickem z rozbéhu,
vrh kouli, béh v terénu do 20 min.

¢ spolupracuje a komunikuje ve skupiné, prijima role a pravidla ve skuping,
uvédomuje si svoji roli ve skupiné, upevnuje sebedlvéru

* vybijena, odbijend, kosikova, kopana, florbal, drobné zavodivé hry s nacinim i bez
nacini, stolni tenis, baseball

e brusleni, hry na ledé a snéhu

® pouZiva spravné naradi a nacini, pouZziva ochranné pomicky, umi posoudit své
realné moznosti

e Splh

* hrazda

e preskoky

¢ akrobacie

e kondi¢ni gymnastické ¢innosti

e rytmické cviceni s hudbou, tanec

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Sportovni hry

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

e usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

¢ rytmické cviceni s hudbou, tanec
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Télesna vychova 8. roc¢nik

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpedi trazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

e oSetteni drobnych poranéni, poskytnuti prvni pomoci v TV, vhodné obleceni a
obuti pro pohybové aktivity, hygiena pohybovych ¢innosti, bezpecna ptiprava a
ukladani naradi a nacini, bezpec¢nost v Satnach, télocvi¢né a na hfisti

e preziti v pfirodé, orientace v pfirodé, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

® posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innost

e cviceni pro spravné drzeni téla

* kondi¢ni gymnastické cinnosti

¢ uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

e cvi¢eni vyrovnavaci, psychomotoricka

e cviceni dechova, kompenzaéni

e cvi¢eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

e cviceni pro kompenzaci po jednostranné zatézi

e cviceni rychlostné silova

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

¢ zavodivé hry - cviky k rozvoji sily a obratnosti

¢ vybijena, kosikova, kopana, florbal, hazena, volejbal, drobné zavodivé hry s
nacinim i bez nacini

® zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

e $plh

* hrazda

e preskoky

¢ akrobacie

¢ béh rychly - 60 m, 100 m, béh vytrvalostni do 3000 m, béh Stafetovy, nacvik
predavek,skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrény, stfizny), hod mickem z
rozbéhu (granat), vrh kouli, béh v terénu do 20 min., prlpravné cviky k lehké
atletice

* samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi sval

e cviceni pro spravné drzeni téla

e pfiprava organismu na rtizné pohybové ¢innosti, protahovaci a napinaci
strecinkové cviceni

¢ dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e Upoly: pretahy, pretlaky

* vybijena, kosikova, kopan3, florbal, hazen3, volejbal, drobné zavodivé hry s
nacinim i bez nadini

e preZiti v pfirodé, orientace v pfirodé, ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi vody,
potravy, tepla
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Sportovni hry

Télesna vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e tvorivé aplikuje osvojované pohybové dovednosti ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

® posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

® uziva osvojované nazvoslovi na Urovni rozhodciho, divaka, ctenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

Splh

rytmické cviceni s hudbou, tanec

vybijend, kosikova, kopana, florbal, volejbal, drobné zavodivé hry s nacinim i bez
nacini, stolni tenis, baseball, brusleni, hry na ledé a snéhu

béh rychly - 60 m, 100 m, béh vytrvalostni do 3000 m, béh Stafetovy, nacvik
predavek, skok do dalky s rozbéhem, skok do vysky (skrcny, stfizny), hod mickem z
rozbéhu (granat), vrh kouli, béh v terénu do 20 min., prlpravné cviky k lehké
atletice

¢ napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

rozvoj zdatnosti, pfiprava na rlzné soutéze a zavody

e zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

vybijena, kosikova, kopan3, florbal, volejbal, drobné zavodivé hry s nacinim i bez
nacini, stolni tenis, baseball, brusleni, hry na ledé a snéhu

e odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

osetreni drobnych poranéni, poskytnuti prvni pomoci v TV

cvi¢eni vyrovnavaci, psychomotoricka

cvi¢eni dechova, kompenzaéni
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Télesna vychova 9. ro¢nik

e zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni

cvi€eni pro spravné drzeni téla

vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni

cvi¢eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

provedeni

cviceni pro kompenzaci po jednostranné zatézi

cvi€eni rychlostné silova

regenerace, kompenzace jednostranného zatizeni

provadi cvi¢eni pro podporu svall dolnich a hornich kondetin, spravného drzeni

téla, hlavy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Sportovni hry

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vychova ke zdravi

Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

- preventivni ochranu zdravi

- predchazeni drazim

- tento vyucovaci pfedmét je realizovan v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné
Vzdélavani vtomto pfedmétu je zaméreno na:

- zékladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky
- dovednosti odmitat Skodlivé latky

- ziskavani zakladnich informaci o sexualité a uplatfiovani odpovédného sexualniho chovani

247



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

- upevnéni navykl pro poskytnuti prvni pomoci
- pochopeni vyznamu rodiny v dnesni spole¢nosti
- rozvoj osobnosti jednotlivce

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

- tento vyucovaci predmét je realizovan v 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné
Ucitel vede Zaky:

- k efektivnimu uceni

- k vyhleddvani a tfidéni informaci

- k predavani nazor(, ndamétl a zkusenosti

- k utvareni si vlastnich zavéru

- ke kritickému mysleni a schopnosti obhajit svad rozhodnuti
- ke spravnému reSeni prostfednictvim svych chyb

- k diskusi

- k odpovédnosti za bezpecné a odpovédné sexudlni chovani
- ke spolupraci

- k odpovédnému rozhodovani v dané situaci

- k feSeni modelovych situaci

- k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

v, o

Integrace predméta

e \ychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vybira, zpracovava a pouziva informace
e propojuje poznatky do souvislosti

Kompetence k feseni problému:
e vnima situace ve Skole i mimo ni, pfemysli o nich

Kompetence komunikativni:
e umi formulovat své myslenky
e umi se vystizné vyjadiovat
e (castni se diskuse
e umi vyjadrit svQj nazor, uznat chybu

Kompetence socidlni a persondlini:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

prispiva k upevnéni dobrych mezilidskych vztaht
respektuje a pfijima ndzory druhych

Kompetence obcanské:

postavi se proti psychickému a fyzickému nasili
dokaze si vytvofit svlj nazor
respektuje presvédceni druhych

Kompetence pracovni:

pfijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace

Kompetence digitalni:

e  kriticky hodnoti pfinosy digitdlnich technologii a reflektuje rizika jejich vyuZivani

e predchazisituacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i na zdravi ostatnich, pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

Vychova ke zdravi 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

o vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potireb

télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

¢ posoudi rlizné zplsoby chovani z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostifedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

e usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potfeby a jejich hierarchie

¢ vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejblizsim okoli

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zZivotniho stylu, programy podpory zdravi

¢ dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v rdmci svych moZnosti uplatiuje zdravé stravovaci ndvyky

vyZiva a zdravi - zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu stravovani na zdravi, poruchy pfijmu potravy

¢ uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s b&Znymi, pfenosnymi, civilizanimi a jinymi chorobami, svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé pottfeby vyhledd odbornou pomoc

ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi,
sexualnim kontaktem, prfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

* samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani Unavy a predchazeni stresovym
situacim

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
pfekonavani Unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

¢ uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka, uplatriuje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni, v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namitené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestna cinnost

¢ projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobni bezpeci v pfipadé potreby
poskytne adekvatni pomoc

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rGznych ¢innostech, bezpeénost v dopravé, rizika silnicni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu véetné zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

¢ uplatriuje adekvatni zpUsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci nebo i mimoradnych udalosti

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti a jiné zpUsoby varovani, zakladni tukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku
mimoradnych udalosti
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité

- vztahy ve dvojici - kamardadstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace - respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani ndzoru druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rliznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

¢ vysvétli role ¢len komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede jako pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

- vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity - rodina, $kola, vrstevnicka skupina,
obec a spolek

¢ respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

- détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

- sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti, zdrZenlivost, pred¢asna sexualni zkusenost,
promiskuita, problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych, poruchy pohlavni
identity

¢ projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivéni a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

- sebepozndni a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

- psychohygiena v socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

¢ vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

- skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili, formy sexualniho zneuzivani déti, kriminalita mladeze,
komunikace se sluzbami odborné pomoci

- bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

elektronickych médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plisobeni sekt

- seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich
cilG a postupnych kroku k jejich dosazZeni, zaujimani hodnotovych postojd a
rozhodovacich dovednosti pro feseni problém( v mezilidskych vztazich, pomahajici
a prosocialni chovani

sexudlniho chovani

¢ respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného

- sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti, zdrZenlivost, pred¢asna sexualni zkusenost,
promiskuita, problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych, poruchy pohlavni
identity

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- Osobnostni a socialni rozvoj

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Osobnostni a socidlni rozvoj

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Osobnostni a socidlni rozvoj

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti
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5.19 Svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 2 2 1 1 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast vyucovaciho pfedmétu je rozdélena na 1. stupni na 4 tematické okruhy: Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmu. VSechny tyto okruhy jsou povinné.
Okruh Pfiprava pokrm je zafazen v 1. - 5. roéniku.

2. stupen navazuje na 1. stupen a predmét je rozdélen na 5 okruhi: Prace s technickymi materialy, Design
a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Priprava pokrmU a Svét prace. Okruhy na 2. stupni jsou
zvoleny podle pedagogickych zaméri a podle podminek Skoly (vybavenost pomUckami, moZnost vyucovat
v odbornych ucebnach, umisténi skoly, ekologické zaméreni, moznost exkurzi).

V 6. a 7. ro¢niku dochazi ke spojovani dévcat a chlapcl. Pro dévcata je zvolen okruh Péstitelské prace a
chovatelstvi, ktery obsahuje ucebni bloky: Péstitelské postupy; Péstuje kvétiny a rostliny; Pracovni
pomlcky; Chov drobnych zvitat; Pfirodni ucebna. Pro chlapce je zvolen okruh Prace s technickymi
materialy, ktery obsahuje ucebni bloky: Pracovni operace a postupy; Vlastnosti material(; Organizace
prace; Nacrty a vykresy; Bezpecnost prace.

V 8. ro¢niku je zafazen vyucovaci okruh Pfiprava pokrm{, ktery obsahuje u¢ebni bloky: Vybaveni kuchyné;
Ptiprava pokrm; Stolovani, spolecenské chovani; Bezpecnost prace. Design a konstruovani, ktery
obsahuje uéebni bloky: Sestavovani modell; Konstrukéni prvky; Montaz predmétl; Zasady bezpecnosti.

V 9. rocniku je zafazen vyucovaci okruh Svét prace, ktery obsahuje ucebni bloky: Volba profesni orientace;
MozZnosti vzdélavani; Trh prace, Zaméstnani, Podnikani, Pfirodni u¢ebna, Péstovani rostlin a kvétin,
Bezpecnost prace.
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Nazev predmétu Svét prace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni  |Vyucovaci pfedmét Svét prace se vyucuje v 1. - 5. a 8. - 9. ro¢niku po jedné vyucovaci hodiné tydné av 6. -
predmétu (specifické informace o predmétu |7. rocniku po 2 vyuc€ovacich hodinach tydné.

dllezité pro jeho realizaci) Vyuka probiha ve skolni dilné, cviéné kuchyni, pfirodni uéebné a v blizkém okoli skoly.

Ucitel:

- vede Zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyk(, pouZivani vhodnych nastroji, naradi
a pomucek

- umoznuje zakam pouzivat rizné materialy

- zadava ukoly, které umoznuji volbu riznych postupl

- rozviji u zakl tvorivost a uplatfiovani vlastnich napad(

- rozsifuje slovni zasobu v oblasti pracovnich néstrojli, naradi a pomuicek

- uc€i zaky popsat postup prace

- vede zdky ke spolupraci a vzajemné pomoci

- uci zaky pracovat ve skupiné, respektovat napady jinych

- umoznuje Zakovi, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotil své Cinnosti nebo vysledky

- voli ¢innosti pfimérené osobnosti Zaka

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny a pouzivani ochrannych pracovnich
prostredk

- vede zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materidlu a pracovnich nastroja

- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu Zzaka a pomaha pfi pracovnich ¢innostech

- uci zaky zodpovédné zachazet s pracovnimi pomuckami

Integrace pfedmétd o Clovék a svét prace
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatriované na drovni predmétu, e vybira, zpracovava a pouziva informace

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

soustredi se na ¢innosti, Ukol
vyuzivd informace v procesu uceni a praktickém Zivoté
dokdazZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti

samostatné pozoruje a zhodnoti svij vysledek
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Nazev predmétu

Svét prace

Kompetence k feSeni problém:

vyhleddva vhodné informace
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhjit

Kompetence komunikativni:

dokaze naslouchat a respektovat nazory druhych

ovlada a uZiva zakladni symboly a znacky

dokaze porozumét rlznym typlm textl a obrazovym materialiim
spolupracuje pfi vyuce

uziva informaéni a komunikacni prostfedky

Kompetence socialni a persondlini:

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru
respektuje a pfijima ndzory druhych
poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
ocenuje zkuSenosti druhych

umi se podridit

Kompetence obc¢anské:

spolupracuje a komunikuje ve skupiné
ovliviiuje kvalitu prace a utvafi atmosféru
respektuje a pfijima nazory druhych
poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
ocenuje zkusenosti druhych

umi se podridit

chova se zodpovédné k prirodé

Kompetence pracovni:

umi zpracovat uUkol podle navodu
prizpGsobuje se zménam v pracovnich podminkach
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Nazev predmétu

Svét prace

dodrZuje pracovni postupy

pouziva rliizné a vhodné nastroje a postupy
rozviji technickou gramotnost

pouziva spravné naradi a nacini

zdokonaluje se ve zru€nosti

Setfi materidlem a pouziva zbytkovych zdrojl

ma vypéstovany kladny vztah k praci

pfijima zodpovédnost za vysledek spole¢né prace
dodrzuje bezpecénost prace

pouziva ochranné pomicky

sméruje k vytvoreni funkéniho a kvalitniho vyrobku
vyuZziva poznatky z ostatnich oborf

orientuje se v moZnostech podnikani

umi posoudit své realné moznosti

vhodné se motivuje pro prakticky Zivot

Kompetence digitalni:

vyuziva digitalni technologie, aby zefektivnil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
seznamuje se s novymi technologiemi
pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky

Svét prace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo
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Svét prace 1. rocnik

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materidlQ| prace s pfirodninami: navlékani, svazovani, propichovani, spojovani, lepeni,
strihani

prace s papirem (prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani,
vystfihovani, nalepovani)

seznameni s vlastnostmi plasteliny, zachdzeni s ni (valeni v dlanich, v prstech, na
podloZce, roztlacovani, pridavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani)

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi stavby podle predlohy z kostek, stavby podle fantazie, montaze podle predloh,
vystavby, demontdze
pecuje o nenarocné rostliny zalévani a péce o pokojové rostliny, zasévani lusténin, sledovani kliceni semen
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani
chova se vhodné pfi stolovani jednoducha pfiprava pokrmu
Svét prace 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Utivo

vytvari jednoduchymi postupy rdzné predméty z tradicnich i netradic¢nich materiald| materialy: provazky, sldma, pfirodniny, Spejle, dratky, korek, krabicky, karton
(propichuje, spojuje, ohyb3, stiiha, nalepuje, sklada do tvara)

prace s papirem a kartonem: zpracovava pomoci ntzek, noze, lepidla, kolickl
(ptekladani, vytrhavani, skladani, slepovani)

prace s modelovaci hmotou: modelovaci hlina, plastelina, modurit (hnéteni, valeni,
ubirani, spojovani, suseni)

prace s textilem: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné (jejich rozliSovani,
prace s ntzkami, jehlami, Spendliky)

lidové zvyky, tradice: zdobeni vanocniho stromku, zdobeni kraslic, seti osenicka
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Svét prace 2. rocnik

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace s papirem a kartonem: zpracovava pomoci ntiZzek, noze, lepidla, kolickl
(prekladani, vytrhavani, skladani, slepovani)

prace s modelovaci hmotou: modelovaci hlina, plastelina, modurit (hnéteni, valeni,
ubirani, spojovani, suseni)

prace s textilem: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné (jejich rozliSovani,
prace s ntzkami, jehlami, $pendliky)

lidové zvyky, tradice: zdobeni vanocniho stromku, zdobeni kraslic, seti osenicka

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

v v o

prace na skolnim pozemku (zdhonku): fadky podle $rilirky, seti obilovin, okopavani,
zalévani

pecuje o nendrocné rostliny

v v o

prace na skolnim pozemku (zdhonku): fadky podle $rilirky, seti obilovin, okopavani,
zalévani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Uprava stolu, pravidla stolovani

chovad se vhodné pfi stolovani

pfiprava pokrmu

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

stavebnice: rlizné druhy, ndvody pro praci, plosSné kompozice ze stavebnicovych
prvki

Svét prace 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvari jednoduchymi postupy rlzné pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

prace s papirem a kartonem: nalepovani papiru na karton, odmérovani, sesiti
papiru, slepeni papiru, vyroba papirové vyzdoby do oken

prace s modelovaci hmotou: vytvareni geometrickych téles

prace s textilem: stéihani, lepeni, sesiti latek, navlékani nité, uzlik, prisiti knoflik{

lidové zvyky, tradice, femesla: vanocni vizovické pecivo, zdobeni vanoc¢niho
stromku, ozdoba kraslic

258



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani "Zdrava kola pro viechny" ¢&.j.: ZSaMSM 224/09

Svét prace 3. ro¢nik

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace s papirem a kartonem: nalepovani papiru na karton, odmérovani, sesiti
papiru, slepeni papiru, vyroba papirové vyzdoby do oken

prace s modelovaci hmotou: vytvareni geometrickych téles

prace s textilem: stéihani, lepeni, sesiti latek, navlékani nité, uzlik, prisiti knoflik{

lidové zvyky, tradice, femesla: vanocni vizovické pecivo, zdobeni vanoéniho
stromku, ozdoba kraslic

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

prace na pozemku: kypreni pldy, seti a sazeni (okopaniny), pleti, zalévani

pecuje o nenarocné rostliny

prace na pozemku: kypreni pudy, seti a sazeni (okopaniny), pleti, zalévani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfiprava pokrm(: zasady spravného stolovani, pfiprava jednoduchého pokrmu

chova se vhodné pfi stolovani

pfiprava pokrmu: zasady spravného stolovani, pfiprava jednoduchého pokrmu

Svét prace 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

prace s papirem a kartonem: rozmérovani a strihani papiru a kartonu, zhotovovani
slozZitéjsich modelll a skladanek, sesivani listll, funkce nastroji a pomucek (nGzky,
nGz, dirkovac, sesivacka, sablony, lepidla)

vyrobky z nékterych jinych materiala (textil, pfirodniny)

prace s textilem (Sitf)

prace s modelovaci hmotou: modelovaci hlina, modurit, saddra

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

bezpecnost prace: nlzky, noZe a dalsi nastroje, hygienické navyky

pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZiti

jednoduché pracovni postupy, organizace prace
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Svét prace

4. rocnik

prace s modelovaci hmotou: modelovaci hlina, modurit, saddra

péstitelské prace: zakladni podminky pro péstovani rostlin, pfiprava pldy pro seti a
sadbu, sledovani rlstu rostlin, okopavani a zalévani, osetfeni travnatych ploch

seti a oSetrovani olejnin

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

stavebnice: sestavovani model(, spojovani soucasti, zasady spravného zachdazeni s
nacinim

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

stavebnice: sestavovani model(, spojovani soucasti, zasady spravného zachazeni s
nacinim

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

péstitelské prace: zakladni podminky pro péstovani rostlin, pfiprava pldy pro seti a
sadbu, sledovani rlstu rostlin, okopavani a zalévani, osetfeni travnatych ploch

seti a oSetfovani olejnin

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

péstitelské prace: zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptiprava pady pro seti a
sadbu, sledovani rlstu rostlin, okopavani a zalévani, osetfeni travnatych ploch

seti a oSetrovani olejnin

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

priprava pokrm(: zakladni vybaveni kuchyné, zasady skladovani potravin,
jednoducha uprava stolu

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

pfiprava pokrmu: zakladni vybaveni kuchyné, zasady skladovani potravin,
jednoducha uprava stolu

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

zdsady hygieny a bezpecnosti prace, udrzuje porddek na svém misté

Svét price

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Svét prace 5. ro¢nik

voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

papiry, slozitéjsi modely a skladanky, roziezavani papir( a lepenek, ofezavani
okrajl papiru, seznameni se s vyrobou papiru, rlizné druhy papiru

prace s textilem a pfirodninami (Siti, lepeni, navlékani, spojovani)

prace s modelovaci hmotou: modelit, sadra, drobné predméty z keramiky,
umélecka a uzitkova keramika

- pracovni pomlcky a nastroje - funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni postupy, organizace prace

udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

papiry, slozitéjsi modely a skladanky, roziezavani papir( a lepenek, ofezadvani
okrajl papiru, seznameni se s vyrobou papiru, rlizné druhy papiru

prace s textilem a pfirodninami (Siti, lepeni, navlékani, spojovani)

prace s modelovaci hmotou: modelit, sadra, drobné predméty z keramiky,
umélecka a uzitkova keramika

- pracovni pomUcky a nastroje - funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni postupy, organizace prace

prace na pozemku: péstovani uzitkovych rostlin, zelenina

bezpecnost prace: alergie, jedovaté rostliny, nebezpedi Urazu, osetfovani drobnych

zranéni

oSetfeni travnatych ploch

vyuZziva pfi tvofivych Cinnostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic

prace s textilem a pfirodninami (Siti, lepeni, navlékani, spojovani)

prace s modelovaci hmotou: modelit, sadra, drobné predméty z keramiky,
umélecka a uzitkova keramika

- pracovni pomlcky a nastroje - funkce a vyufziti

- jednoduché pracovni postupy, organizace prace

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

prace s konstrukéni stavebnici: podle predlohy, nacrtu, slovniho navodu, viastni
predstavy
stavebnice, sestavovani modeld

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

prace s konstrukéni stavebnici: podle predlohy, nacrtu, slovniho navodu, viastni
predstavy
stavebnice, sestavovani modeld

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

prace na pozemku: péstovani uzitkovych rostlin, zelenina

bezpeclnost prace: alergie, jedovaté rostliny, nebezpedi Urazu, oSetfovani drobnych

zranéni
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Svét prace 5. ro¢nik
oSetfeni travnatych ploch
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky, nastroje a nadini prace na pozemku: péstovani uzitkovych rostlin, zelenina
bezpecnost prace: alergie, jedovaté rostliny, nebezpeci Urazu, osetifovani drobnych
zranéni
oSetfeni travnatych ploch
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm vybér a nakup potravin, zachazeni s elektrickymi spotfebici v kuchyni, samostatna
pfiprava jednoduchého jidla, udrzovani poradku, Cistoty v kuchyni, bezpe¢nost a
hygiena v kuchyni
technika v kuchyni - historie, vyznam
udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zadsady hygieny a bezpecnosti vybér a nakup potravin, zachazeni s elektrickymi spotfebici v kuchyni, samostatna
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni pfiprava jednoduchého jidla, udrzovani poradku, Cistoty v kuchyni, bezpecnost a
hygiena v kuchyni
technika v kuchyni - historie, vyznam
dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani vybér a nakup potravin, zachazeni s elektrickymi spotrebici v kuchyni, samostatna
pfiprava jednoduchého jidla, udrzovani poradku, Cistoty v kuchyni, bezpecnost a
hygiena v kuchyni
technika v kuchyni - historie, vyznam
dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zasady hygieny a bezpecnosti prace, prace s naradim, nacinim a poskytne prvni
pomoc v pfipadé Urazu
Svét prace 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
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Svét prace 6. rocnik

e seznamuje se s technickymi materidly

vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity), pracovni
pomucky, naradi a nastroje pro rucni opracovani, jednoduché pracovni operace a

postupy

organizace prace, dulezité technologické postupy

bezpecnost prace, hygiena pracovni ¢innosti, prvni pomoc pfi Urazu

e orientuje se v jednoduchych technickych Gkolech vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojli a naradi

vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity), pracovni
pomlcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani, jednoduché pracovni operace a

postupy

organizace prace, dalezité technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

e planuje si svoji pracovni ¢innost

vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity), pracovni
pomucky, naradi a nastroje pro rucni opracovani, jednoduché pracovni operace a

postupy

organizace prace, duleZité technologické postupy

® seznamuje se s technickou dokumentaci

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

¢ dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi préci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnost prace, hygiena pracovni ¢innosti, prvni pomoc pfi Urazu

¢ navrhne vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

jarni a podzimni zpracovani pady, vyZiva a ochrana rostlin a pldy

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin v pfirodni u¢ebné, péce o zeleri v
exteriéru Skoly

rostliny a Zivocichové v pfirodni u¢ebné

e péstuje kvétiny pro vyzdobu

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin v pfirodni u¢ebné, péce o zeleri v
exteriéru Skoly

rez kvétin, jednoducha vazba, Uprava kvétin, péstovani rostlin urc¢enych pro susinu
a k vlastnimu zpracovani pokrma

® pouziva vhodné pracovni pomucky

pouzivani pracovnich pomucek

® seznami se se zakladnimi znalostmi chovu drobnych zvirat

chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpec¢nost chovu, kontakt
se zndmymi a neznamymi zvitaty

® vyuZije prostfedi pfirodni u¢ebny pro péstovani rostlin

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin v prirodni ucebné, péce o zelen v
exteriéru Skoly

pouZzivani pracovnich pomucek
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Svét prace 6. rocnik

rostliny a Zivocichové v pfirodni u¢ebné

dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty

bezpecnost prace, hygiena pracovni ¢innosti, prvni pomoc pfi Urazu

Svét prace 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
kazen

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, dalezité technologické postupy

o fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialQ, pracovnich
nastrojl a naradi

jednoduché pracovni operace a postupy

vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dievo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

jednoduché pracovni operace a postupy

organizace prace, dalezité technologické postupy

e uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

¢ voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru, rez,
jednoducha vazba, Uprava kvétin, péstovani rostlin uréenych pro susiny

pouZzivani pracovnich pomlcek a jejich udrzba

rostliny a ZivoCichové v pfirodni uc¢ebné

jarni a podzimni zpracovani pady, vyZiva a ochrana rostlin a pldy

e vyuZziva kvétiny pro vyzdobu

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru, fez,
jednoducha vazba, Uprava kvétin, péstovani rostlin uréenych pro susiny

e provadi udrzbu pracovnich pomucek

pouZzivani pracovnich pomlcek a jejich udrzba
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Svét prace 7. rocnik

e prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zvifaty

chov zvifat v domdcnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu, kontakt
se znamymi a nezndmymi zvifaty

® vyuZije prostredi pfirodni u¢ebny pro péstovani a pozorovani rdstu rostlin

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru, fez,
jednoducha vazba, uprava kvétin, péstovani rostlin uréenych pro susiny

rostliny a ZivoCichové v prirodni ucebné

jarni a podzimni zpracovani pldy, vyZiva a ochrana rostlin a pady

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnost prace

bezpelnost prace, technologicka kazen, hygiena, prvni pomoc pfi Urazech

Svét prace 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ navrhne jednoduché konstrukéni prvky

stavebnice konstrukéni, sestavovani modell, navod, pfedloha, naért, plan, schéma,
jednoduchy program

¢ provadi montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych predmétd a zafizeni

tvorba konstrukcnich prvk(, montdz a demontaz predmétd, navod, predloha,
nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace, poskytne prvni pomoc

® pouziva zadkladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice

zakladni vybaveni kuchyné, udrZovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

e pripravuje jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

potraviny: vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

- pFiprava pokrmu: Uprava pokrma za studena, zakladni zpUsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfti pfipravé pokrm( a zakladni dovednosti pfi pouZivani
kuchynskych nastrojd

¢ dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Uprava stolu a stolovani: jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole
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Svét prace 8. roc¢nik

e dodrzuje zasady bezpecénosti a hygieny prace a bezpecnostni pfedpisy, poskytne
prvni pomoc

hygiena a bezpecnost prace v kuchyni, pfedchazeni irazdm, prvni pomoc pfi
popaleni a drazech elektrickym proudem

dodrzZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace, poskytne prvni pomoc

* navrhne podle ndvodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

stavebnice elektrotechnické, elektronické, tvorba konstrukénich prvkd, navod,
predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

Svét prace 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

povolani lidi; druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, objektd; charakter a druhy
pracovnich c¢innosti

® posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
ptipravy

zakladni principy volby, techniky sebepoznavani, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace

¢ vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

napln studijnich a ucebnich obor(, prijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

* prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace

zameéstnani, pracovni prileZitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady
prace, prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell

- podnikani: druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

e vyuZziva kvétiny pro vyzdobu

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin, kvétina v exteriéru a interiéru, fez,
jednoducha vazba, Uprava kvétin

® vyuZije prostfedi pfirodni ucebny pro péstovani a pozorovani rlistu rostlin

rostliny v pfirodni u¢ebné

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

bezpecnost prace, technologicka kazen, hygiena, prvni pomoc pfi Urazech
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Svét prace

9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Volba profesni orientace

5.20 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 1 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Etickd vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

O o0 NOULL DA WN R

Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvofi nasledujici témata:
.Mezilidské vztahy a komunikace.

. DUstojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
. Pozitivni hodnoceni druhych.

. Kreativita a iniciativa. Reeni problém( a tkol(. Pfijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.
. Komunikace citd.

. Interpersonalni a socidlni empatie.
. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konflikt(.
. RedIné a zobrazené vzory.
. Prosocidlni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprdace, pratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a socidlni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patfi:
Etické hodnoty
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Sexualni zdravi

Rodinny Zivot

Duchovni rozmér ¢lovéka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢lovéka

Vzdélavaci obor umoznuje zaroven rozvijet ¢tenarskou gramotnost — porozuméni textim, posouzeni
spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuZziti v Zivoté

Eticka vychova vytvari celou fadu mezipredmétovych vztaht. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka vychova na ucivo naslouchani,
mluveny projev, pisemny projev a tvofivé ¢innosti s literdrnim textem a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na
ucivo pravidla komunikace v béZnych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
navazuje na ucivo domov, $kola, rodina, soufziti lidi, chovani lidi, zakladni globalni problémy, ohleduplné
chovani k pfirodé, ochrana pfirody, partnerstvi, rodicovstvi a zaklady sexualni vychovy. Ve vzdélavaci
oblasti Clovék a spoleénost ve vzdéldvacim oboru Vychova k ob&anstvi navazuje na ucivo nase $kola, obec,
region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zdsady lidského souZiti, podobnost a odlisnost lidi, osobni
rozvoj, vnitFni svét lovéka a lidska prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda ve vzdélavacim oboru
PFirodopis navazuje na ucivo Zivotni styl a ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi. Ve vzdélavaci oblasti
Clovék a kultura ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitd, ndlad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti a ovéfovani komunikacnich ucinkd. Ve
vzdélavaci oblasti Clov&k a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje na ugivo vztahy mezi
lidmi a formy souziti, zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe, zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi, rizika
ohroZzujici zdravi a jejich prevence a osobnostni a socidlni rozvoj. V doplfujicim vzdélavacim oboru
Dramaticka vychova navazuje na ucivo zakladni predpoklady dramatického jedndani a proces dramatické a
inscenacni tvorby. Z prlifezovych témat navazuje predevsim na vzdélavaci obsah osobnostni a socialni
vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medidlni vychovy.
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

- Casova dotace 1 hodina tydné ve 4. a 5. ro¢niku a v 9. ro¢niku

Eticka vychova Zaka predevsim vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztahu, k vytvoreni si pravdivé
predstavy o sobé samém, k tvofivému rfeseni kazdodennich problém, k formulaci svych nazor( a postoju
na zakladé vlastniho Usudku s vyuZitim poznatk( z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzoru pri
vytvareni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problémt a

souvislosti moderniho svéta.

Doplnujici vzdélavaci obor etickd vychova u Zaka rozviji: socidlni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na

vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani

s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavér( pro prakticky Zivot, samostatnost pti hledani
vhodnych zplsob( feseni problému, spravné zplisoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorlim a
presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a
schopnost Ucinné spoluprace.

Integrace predmétd

e Eticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

dokaze se zhodnotit

soustredi se na ¢innosti, ukol

Cte s porozuménim a pracuje s textem

vybira, zpracovava a pouziva informace

vyuziva informace v procesu uceni a praktickém Zivoté
dokdaZe uplatnit v praxi znalosti a ziskané dovednosti
propojuje poznatky do souvislosti

projevuje zajem o ziskani novych poznatk(

Kompetence k feseni problému:
e najde pficiny problému
je schopen pochopit problém
vnima situace ve Skole i mimo ni, pfemysli o nich

vyuzije spoluprdce na rfeseni problému ucitel - Zak, Zak - Zak, zak - rodi¢, ucitel - rodic

vyuziva informace k vhodnému reseni
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Nazev predmétu

Eticka vychova

vyhleddva vhodné informace
podporuje tvlrci atmosféru ve tridé
fesi problémové ulohy z praktického Zivota

Kompetence komunikativni:

umi formulovat své myslenky

zvlada zakladni komunikaéni dovednosti

umi se vystizné vyjadiovat

zna pravidla slusného chovani

dokdaZe naslouchat a respektovat nazory druhych
umi vhodné reagovat

umi aktivné naslouchat

Ucastni se diskuse

neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
umi vyjadfit svQj nazor, uznat chybu

vhodné komunikuje s prostfedim

dokdaZe argumentovat

dokaze obhajit vlastni nazor

spolupracuje pfi vyuce

Kompetence socialni a persondlini:

podili se na vytvareni pravidel

spolupracuje a komunikuje ve skupiné

pFijima role a pravidla ve skupiné

uvédomuje si svoji roli ve skupiné

umi naslouchat

spolupracuje s druhymi pti feSeni problému
ovliviiuje kvalitu prace a utvari atmosféru
prispiva k upevnéni dobrych mezilidskych vztaht
respektuje a pfijima nazory druhych
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Nazev predmétu

Eticka vychova

poskytuje pomoc, pozadd o pomoc
upevniuje sebedlvéru
ma moznost projevit své pocity a nalady

Kompetence obcanské:

podili se na utvareni pravidel chovani

je si védom svych prav a povinnosti

respektuje a pfijima ndzory druhych

uci se dodrzovat pravidla spole¢enského chovani

postavi se proti psychickému a fyzickému nasili

odmita utlak a hrubé zachazeni

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a normy ve spolec¢nosti
pozndva své moznosti

dokaze si vytvofrit zebri¢ek svych hodnot

Kompetence pracovni:

plni své povinnosti a zavazky (terminy)
chrani zivotni prosttedi, kulturni a spole¢enské hodnoty

Kompetence digitalni:

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky prace

Eticka vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Eticka vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadiuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

akceptace druhého — zazZitek pfijeti pro kazdého zaka, nacvik pratelského pfijeti,
uméni odpustit, pomoci empatie predpokladat reakci druhych

rozlisuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, dokaze citlivé
reagovat a premysli nad konkrétni pomoci

komunikace cit — identifikace, vyjadfeni a usmérnovani zakladnich citd, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

svym jednanim dokaze vytvaret kvalitni mezilidské vztahy, predevsim v rodiné a v
kolektivu tridy

iniciativa — ve vztahu k jinym, hleddni moznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v
rodiné, ve tridé, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani netspéchu

rozpozna verbalni a neverbalni komunikaci a pochopi jeji sdéleni

komunikace cit — identifikace, vyjadieni a usmérnovani zakladnich citd, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

dokaze pozitivné hodnotit druhé i pfijimat hodnoceni druhych

akceptace druhého — zazZitek pfijeti pro kazdého zZaka, nacvik pratelského pfijeti,
uméni odpustit, pomoci empatie predpokladat reakci druhych

seznami se s pojmy svédomi, pocit viny, odpusténi, handicap

komunikace cit — identifikace, vyjadieni a usmérnovani zakladnich citd, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

osvojuje si principy pratelstvi

iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v
roding, ve tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani nedspéchu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pozitivni hodnoceni sebe a druhych

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zaklady asertivniho chovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zaklady asertivniho chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Komunikace citl

Eticka vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
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Eticka vychova 5. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

dokaze uzivat neverbdlni komunikaci, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku

zaklady neverbdlni komunikace — sezndmeni se s moznostmi neverbalni
komunikace, postoje téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

uvédomi si rozdily v tom, s kym hovofi - s vrstevniky, s dospélymi, umi volit vhodna
témata, slova

kazdy rozhovor zacina i konci pozdravem

uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni

sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora sebeocenovani

chape kazdého clovéka jako jedinecnou neopakovatelnou bytost

upfednostiuje pozitivné naladénou komunikaci s okolnim svétem pred
pesimismem

uvédomuje si své kladné i zaporné vlastnosti, snazi se kladné vyzdvihnout a vyuZit a
zdporné potlacit

uci se ovladat v realnych Zivotnich situacich

dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

pozitivni hodnoceni druhych — v béZznych podminkach projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadreni uznani, tcinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

rozliSuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, dokaze citlivé
reagovat a premysli nad konkrétni pomoci

akceptace druhého — zazitek pfijeti pro kazdého zaka, nacvik pratelského pfijeti,
uméni odpustit, pomoci empatie predpokladat reakci druhych

dokaze vytvaret vztahy s vrstevniky, rozlisuje jejich nabidky k aktivitdm a nevhodné
odmita

asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a
sexudlnimu zneuzivani

chape nutnost své aktivity pfi feSeni praktickych situaci, ale i pfi budovani vztah( s
lidmi v okoli

zvlada adekvatné reagovat v situacich, kdy byli nedspésni

umi kriticky hodnotit zplsob traveni svého volného ¢asu

umi asertivné jednat

spolupracuje s ostatnimi
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Eticka vychova 5. rocnik

umi se branit manipulativnimu jednani v mezilidské komunikaci

stanovi si splnitelné cile

sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora sebeocenovani

adekvatné reaguje na svij nelspéch

sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora sebeocenovani

jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, predevsim v
rodiné a kolektivu tridy

uci se naslouchat druhym, presné formulovat otazky, projevovat zajem o druhé
uci se zodpovédnému chovani

uci se vnimat poskytovani nezistné pomoci u druhych

vyzkousi si zplsoby povzbuzeni a pochvaly

pochopi vyznam slova nezistny, solidarita

uvédomi si své moznosti byt druhym lidem ndpomocny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zakladni komunikacni dovednosti
Zaklady asertivniho chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Zakladni komunikacni dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Prosocialni chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Eticka vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Eticka vychova 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

e je vnimavy k socialnim problémim, v kontextu své situace a svych moznosti
pFispiva k jejich feSeni

iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi
tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuZziti prosocidlnosti v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam

¢ spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

iniciativa ve ztiZzenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angaZovanost

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi
tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuZiti prosocidlnosti v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym
svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech

zamysli se nad pojmem smyslu Zivota

hleda reseni konkrétnich tézkych Zivotnich situaci

zamysli se nad svym budoucim Zivotem

¢ na zakladé svych postoju a schopnosti dokaze rozvijet mezilidské vztahy

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi
tretiho svéta, vztah k mensinam, vyuZiti prosocidlnosti v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zivota, aplikace mravnich
zasad a hodnot, ctnosti, sveédomi a jeho rozvoj

sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi — pfiprava na lasku, sexualni
identita, nezralé rodicovstvi

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym
svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech

respektuje rozdily mezi lidmi, zvyky, obyceje, tradice

seznamuje se s riznymi socialnimi problémy

vcituje se do druhého ¢lovéka
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Eticka vychova

9. rocnik

rozviji vztah ke starsi generaci

odhaluje vlastni komunikacni chyby

uci se kritizovat, ale i kritiku pfijimat

reaguje na kritiku

uvédomuje si vyznam vztahl s osobami dlileZitymi pro jejich Zivot

spolupracuje v tymu, uplatiuje ziskané dovednosti a znalosti z riznych obor

pokousi se objektivné hodnotit situaci

zamysli se nad zakladnimi vztahovymi hodnotami

uvédomi si vliv rodiny na budovani vztahl

druhého ¢lovéka

e uvédomuje si dlistojnost lidské osoby, respektuje zvlastnost a vyjimecnost

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi
tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuZziti prosocidlnosti v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zivota, aplikace mravnich
zasad a hodnot, ctnosti, sveédomi a jeho rozvoj

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym
svétovym nazorem, informace o rliznych svétonazorech

seznami se se zvyky jinych zemi a kultur, uci se toleranci

projevuje socialni empatii, snazi se zménit své predsudky vici jiné kulture

chape svou zodpovédnost za osud planety a lidstva

zapoji se do nékteré z forem humanitarni pomoci

zamysli se nad otazkami Zivota a smrti

seznamuje se rlznymi ndbozenskymi systémy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- Iniciativa a komplexni prosocidlnost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Iniciativa a komplexni prosocialnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Iniciativa a komplexni prosocialnost
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni
6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou soucdsti Organizacniho fadu Skoly, smérnice. €. 2 - Pravidla pro hodnoceni

vysledk(l vzdélavani.
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